M NOTA TECNICA N2 03/2025 -GERVSAST/SAPAPVS/SES/MA.

b wer & X _ AREA EMITENTE: ]
Dt GERENCIA DE VIGILANCIA SANITARIA, AMBIENTAL E SAUDE DO
Secretaria de Estado da Saude - SES/MA TRABALHADOR

Secretaria Adjunta da Politica de Atencdo COORDENACAO DE VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

Priméria e Vigilancia em Satde - SAPAPVS VIGILANCIA DOS OBITOS RELACIONADOS AO TRABALHO

Data de emisséo: 03/10/2025 | Revisio: 00 | Paginal de 10

1. ASSUNTO:

Investigagdo dos Obitos relacionados ao trabalho.

2. INTERESSADOS:

Trabalhadores de atendimento da Saude da rede publica e privada (emergéncias, ambulatérios, Unidades
Béasicas de Saude- UBS, Estratégia de Saude da Familia-ESF, dentre outros)

3. EMENTA:

Orientar os profissionais de saude quanto a investigacdo dos fatores determinantes e condicionantes dos
Obitos relacionados ao trabalho, promovendo a qualificacdo da vigilancia e a adocdo de medidas
preventivas.

4. RELATORIO / Fatos:

O acidente de trabalho que resulta em Obito representa o0 evento mais grave no ambiente laboral,
justificando a elaboracdo desta Nota Técnica. A ocorréncia de mortes relacionadas ao trabalho gera
impactos significativos para a familia, empresa e comunidade, indo além do Iluto e refletindo em
desestruturacdo social, prejuizos econdmicos e consequéncias organizacionais. Esses 0bitos constituem-
se como indicadores de risco, revelando condi¢des laborais inadequadas que precisam ser eliminadas. A
investigacao de cada caso permite identificar fatores determinantes, propor medidas corretivas e promover
melhorias nos ambientes e processos de trabalho, de modo a evitar recorréncia. Assim, investigar as
causas de Obitos por acidentes e doencas relacionadas ao trabalho € essencial para reduzir a
morbimortalidade, prevenir novos casos, diminuir custos sociais e econémicos e aprimorar a vigilancia em
saude do trabalhador.

5. FUNDAMENTACAO / Andlise:

A vigilancia epidemiol6gica em saude do trabalhador envolve a investigacdo dos ébitos relacionados ao
trabalho, destacando-se como uma abordagem que integra conhecimentos e procedimentos
epidemiolégicos e sanitarios, na investigacao e subsequente intervencdo nos fatores determinantes e
condicionantes da saude.

E fundamental reconhecer que o 6bito relacionado ao trabalho constitui um evento de grande relevancia
na Saude do Trabalhador, por representar a forma mais grave dos efeitos das condicdes laborais sobre a
saude.

Para iniciar as investigacdes, é necessario identificar os 6bitos decorrentes de causas externas a partir
das diversas fontes de dados disponiveis. O monitoramento deve ser sistematico em todos 0os municipios
e incluir tanto os acidentes de trabalho quanto as doencas ocupacionais que resultem em ébito. A principal
base de referéncia é o Sistema de InformacBes sobre Mortalidade (SIM), complementado por outros
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sistemas e registros, podendo ser apoiado, de forma subsidiaria, em fontes alternativas como jornais,
televisdo, internet e demais servigos pertinentes.

O ébito relacionado ao trabalho caracteriza-se como um evento de alta complexidade, frequentemente
envolvendo diferentes municipios em razdo do local do acidente, da residéncia do trabalhador, do
ambiente laboral ou da unidade de atendimento. Por isso, a investigagdo pode demandar cooperagao
técnica intermunicipal, integrando informacdes de servicos como unidades de urgéncia e emergéncia,
Instituto Médico Legal (IML), Servico de Verificagio de Obito e delegacias.

E imprescindivel que qualquer agravo relacionado ao trabalho com desfecho em 6bito seja devidamente
identificado, notificado e registrado de forma integrada no SIM e no SINAN. A complementaridade entre
esses sistemas qualifica os dados, amplia a analise epidemioldgica e contribui para a reducao do sub-
registro.

Atualmente, a escassez de normativas especificas sobre a investigacdo de 6bitos evidencia uma lacuna
a ser suprida. Nesse sentido, esta Nota Técnica cumpre a funcdo de instrumento orientador, reforcando
gue a responsabilidade priméaria pela investigacao € do municipio de ocorréncia, local onde se concentram
0S riscos aos trabalhadores.

6. DESCRICAO DO PROCESSO:

Os Obitos relacionados ao trabalho decorrem de duas circunstancias: acidentes de trabalho ou
adoecimentos relacionados ao trabalho.

Esta Nota Técnica explicita como deve ocorrer a investigacdo e ressalta a importancia da cooperacéo
técnica entre os municipios de residéncia, ocorréncia, local de trabalho, atendimento e desfecho. A
responsabilidade pela condugéo da investigacdo é do municipio de ocorréncia.

A investigacao inicia-se pela verificacao da veracidade dos fatos publicados nas midias e pela andlise das
fichas de notificacdo do SIM e do SINAN, instrumentos oficiais utilizados para coleta de dados. Também
€ essencial registrar o relato da investigacéao, incluindo o contetido e a analise de documentos, bem como
informacg0des obtidas junto aos servigos de saude, seguranca, local de trabalho e familiares. O objetivo é
concluir sobre as circunstancias da ocorréncia do evento e estabelecer o nexo com o trabalho. O registro
deve ser complementado com as medidas recomendadas ao empregador e/ou a familia e, quando houver,
com o encaminhamento a outros 6rgdos competentes para adocao de medidas cabiveis.

A analise dos documentos deve ser realizada de forma critica, ndo se restringindo a listar documentos
apresentados ou a repetir informacdes ja registradas. E fundamental verificar a consisténcia entre os
documentos analisados e as demais informacdes coletadas. Em alguns casos, a investigacdo pode
basear-se predominantemente na andlise documental, como em acidentes de transito em que o posto de
trabalho é o proprio veiculo ou quando a ocorréncia esta vinculada a fatores externos, ndo determinados
pelas condi¢des de trabalho.

A investigagdo de Obitos relacionados ao trabalho deve priorizar a intervencdo, mesmo que de carater
educativo ou orientador, evitando restringir-se ao preenchimento de formularios e notificacdes. O processo
deve nortear a adocdo de medidas preventivas e protetivas para evitar a repeticAo de eventos
semelhantes. Nos casos do meio rural, a investigacdo pode ser particularmente complexa, pois muitas
vezes envolve regimes de economia familiar. Nesses contextos, a entrevista com familiares € de grande
importancia para esclarecer informagdes e orientar medidas preventivas.
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Rumores em Saude do Trabalhador

O acompanhamento do comportamento epidemiolégico constitui um grande desafio para os sistemas de
vigilancia em salde publica. Diversos fatores contribuem para essa complexidade, como a universalizacéo
das transacdes comerciais, 0 livre fluxo de pessoas e as alteracdes ambientais, que influenciam na
ocorréncia de crises de saude (Teixeira et al., 2018).

Nesse contexto, informagdes oriundas de diferentes meios de comunicacao (radios, TVs, midias sociais e
comunidades) passaram a ser utilizadas como fontes complementares, ainda que nao verificadas
(rumores), apoiando os sistemas de vigilancia e suas atividades de monitoramento (Apéndice 2).

Na area da Saude do Trabalhador, essas informag¢des tém auxiliado no esclarecimento de ébitos por
acidentes e doencas relacionados ao trabalho, especialmente em situacdes em que 0s servigos de saude
nao fazem essa correlagdo. Um exemplo recorrente € o acidente de transito, que, além de notificado como
tal, pode também configurar acidente de trabalho. Nesses casos, devem ser realizadas as duas
notificagdes, seguidas da investigacao epidemioldgica, com a coleta de dados sobre as caracteristicas do
acidente/evento e as informagdes sécio-ocupacionais do trabalhador acidentado.

7. CONCLUSAO/ CONSIDERACOES FINAIS:

Espera-se que este instrumento sirva de apoio técnico, fornecendo informacdes e orienta¢des claras aos
trabalhadores da saude para a condugéo das investigagoes de 0Obitos relacionados ao trabalho.
E essencial que:
e Todos os 6hitos relacionados ao trabalho sejam devidamente notificados;
e As fichas de notificagdo contenham informacdes completas e fidedignas, devidamente registradas
nos Sistemas de Informagdo em Saude (SIM e SINAN).
Recomenda-se que, na investigacdo de oObitos decorrentes de doencgas ou acidentes de trabalho, sejam
buscadas informagfes em diferentes fontes documentais e testemunhais, tais como:
a) Documentos de Saude
e Prontuario médico/ficha de atendimento ambulatorial;
e Declaracéo de Obito;
e Boletins de atendimento (SAMU ou outros servigos de urgéncia/emergéncia);
e Laudos médicos (necropsia, exames complementares, laudos técnicos);
e InformacgBes de servicos de saude que prestaram atendimento, incluindo registros sobre lesdes,
diagnésticos, partes do corpo atingidas e antecedentes pessoais.
b) Documentos Institucionais
e Boletins de ocorréncia (Policia Civil, Rodoviéria e Corpo de Bombeiros);
e Laudos do Instituto Geral de Pericias;
e Emisséo e registro da Comunicagéo de Acidente de Trabalho (CAT);
o Contrato de trabalho, registros funcionais, certificados de treinamento, recibos de entrega de EPIs
e outros documentos comprobatérios do vinculo laboral.
c) Inspecdes e Andalises Complementares
e Avaliacdo do vinculo entre o evento e a atividade laboral (conforme anexo);




M NOTA TECNICA N2 03/2025 -GERVSAST/SAPAPVS/SES/MA.
_ é b X _ AREA EMITENTE: ]
Sl GERENCIA DE VIGILANCIA SANITARIA, AMBIENTAL E SAUDE DO
Secretaria de Estado da Saude - SES/MA TRABALHADOR
Secretaria Adjunta da Politica de Atengdo COORDENACAO DE VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR
Primdria e Vigilancia em Saude - SAPAPVS VIGILANCIA DOS OBITOS RELACIONADOS AO TRABALHO
Data de emisséo: 03/10/2025 | Revisio: 00 | Pagina4 de 10

e Inspecdo do ambiente de trabalho, especialmente o posto de trabalho ou local de ocorréncia do
acidente/exposicéo;
e Entrevistas com colegas de trabalho, empregadores, familiares e representantes sindicais;
o Registros fotograficos do ambiente e do evento;
e Informagdes sobre a ocorréncia de outros acidentes/adoecimentos semelhantes.
d) Fontes Externas
o Sindicatos da categoria, para compreender o processo de trabalho, tecnologias utilizadas, medidas
de protecao existentes, além de relatos e queixas de trabalhadores;
e Familia do trabalhador, para conhecer ocupacfes atuais e anteriores, tempo de servigo,
antecedentes pessoais, ocorréncia de outros acidentes ou adoecimentos.
Encerramento da Investigagéo
ApGs a concluséo da investigacao, caso seja necessaria alteracdo da causa basica do 6bito, esta deve
ser atualizada no Sistema de Informacgéo sobre Mortalidade (SIM), seguindo o fluxo j& estabelecido.
Dessa forma, o processo investigativo ndo se limita ao simples preenchimento de notifica¢cdes, mas orienta
a adocdo de medidas preventivas e protetivas, contribuindo para evitar a repeticdo de situacdes
semelhantes no futuro.

8. RELACAO DE APENDICES:
APENDICE 1: Fluxograma investigacéo epidemiolégica dos 6bitos relacionados ao trabalho.
APENDICE 2: Fluxograma para investigacio dos 6bitos/rumor relacionados ao trabalho.
APENDICE 3: Formulario de Investigacdo Epidemioldgica de Obitos por Causas Externas / Doencas
Relacionados ao Trabalho.
ANEXO 1: Declaracéo de Obito.
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APENDICE 1: Fluxograma investigac&o epidemiolégica dos 6bitos relacionados ao trabalho.
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APENDICE 2: Fluxograma para investigagdo dos ébitos/rumor relacionados ao trabalho.

INVESTIGACAO DE RUMOR RELACIONADO AO TRABALHO

REFERENCIA TECNICA MUNICIPAL EM SAUDE DO TRABALHADOR

RUMOR Informar imediatamente ao Cerest
Acesso a Informacdes (midias, boatos) Estadual sobre a existéncia do evento
sobre acidentes envolvendo trabalhadores
l ACIDENTE W/ \l OBITO \

INVESTIGACAD | INVESTIACAO
0O evento é relacionado ao trabalho ou no O evento resultou em ébito?
trajeto casa-trabalho? Houve notificacao?
Houve notificagao? Quem notificou? houve verificacao
Quem notificou? (dentre outras) com a policia, IML ou outro érgéao 7

(dentre outras)

RUMOR INVESTIGADO

Encaminhar para o Cerest Estadual informando se houve
alteracao na Ficha de Notificacao, encerrando o caso
confirmando como acidente de trabalho ou nao
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APENDICE 3: Formulario de Investigacdo Epidemioldgica de Obitos por Causas Externas /
Doencas Relacionados ao Trabalho

FORMULARIO DE INVESTIGAGAO EPIDEMIOLOGICA DE OBITOS POR CAUSAS Local de ocorréncia do Gbito: Municipio de ocorréncia UF:
EXTERNAS /[DOENCAS RELACIONADOS AQ TRABALHO { ) Hospital ) do dbito:
( ) Outro estabelecimento de saude
{ ) Domicilio
Fonte de captura do obito: ( ) Via pUblica
. " ({ ) Local de Trabalho
() Sistema de Informac&o sobre Mortalidade - SIM { ) Outros(Especificar):
( ) Sistema de Informacéo de Agravos de Nofificacéo - Sinan Endereco de ocorréncia do Gbito (rua, praca, avenida etc.):
{ ) Midia impressaleletrénica _
Oul i Causas da morte: ANOTE SOMENTE UM DIAGNOSTICO POR LINHA
( ) Oulros (especificar) Parte | a) cio
Doenca ou estado mérbido que
1. INFORMAGOES DA DECLARAGAO DE GBITO causou diretament a morte. )| TdeVido Ol ComG Consequencia 6e] | oo |
As informagdes descritas nessa segdo d devem ser idas conforme DO
3 ¥ CAUSAS ANTECEDENTES §
~ — — Estados mbrbidos, se existirem, | €)| (d8Vido oU Como consequéncia dec} ciD
N° da Declaracéo de Obito: que produziram a causa acima
Nome: registrada, mencionando-se em ' {devido oU COMG CONSEqUENcTa 087) oo
ultimo lugar a causa basica.
Nome da mae: Cartéo Nacional do SUS Parte Il ciD
Outras condigBes significativas que
— — contribuiram para a morte, & que CID
Data do 6bito: Horario: Data de nasc: Genero: Idade: ndo entraram na cadeia acima.
' i i Masc. () PROVAVEIS CIRCUNSTANCIAS DE MORTE NAO NATURAL
Fem. () |anos T - - — —
= po Acidente do Trabalho (registrado na | Descricao sumaria do
No binario | ompletos ( ) Adidente DO) evento:
{ ( ) Suicidio ( )Sim
Escolaridade: Racalcor: * ' Ocupagdo habitual: { ) Homicidio ( ) Ndo
( )Sem escolaridade ( )Branca [
( JFundamental | (1° a 4 série} ( JPreta
( JFundamental Il (5* a 8* série) ( ) Amarela P ——— . .
{ IMédio (antigo 2° grau) i Parda Cédigo CBO 2002: 2. INVESTIGACAO NO SERVICO DE SAUDE HOSPITALAR
( }Superior incompleto ( Jindigena Data da investigagao: | i
(_}Superior completo Nome do Ee i de Saiide onde ocorreu o
Endereco de residéncia do (a) falecido (a): CNES:
- — — — Fonte de coleta de dados:
Bairro/Distrito: CEP: Municipio de residéncia: UF: ( ) Departamento / Nucleo de Vigildncia ( ) Comissdo de Obito { ) SAME/ Prontugrio
Arquivado 1 ) Outros (especificary.
N° do Prontudrio: Data do Hora do Atendimento Pré-
atendimento: atendimento: hospitalar:
i (NEo ()sim |

Link de acesso do formulario:
https://drive.gooqgle.com/file/d/18fgCmHZijNC4c1i1AutrHgYozKTDHV9-/view?usp=drive link
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ANEXO 1 - Declaracéo de Obito
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