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Guia Rapido para Vigilancia
e Resposta as Sindromes
Respiratorias - SG e SRAG

1.Definicdo de casos':

Sindrome Gripal (SG)
Individuo com febre, mesmo que referida, acompanhada de tosse ou dor de
garganta e inicio dos sintomas nos ultimos / dias.

> b meses de idade: Febre de inicio subito (mesmo que referida pelos
pais ou responsaveis), acompanhada de tosse ou dor de garganta, e pelo
menos 1 dos seguintes sintomas: cefaleia, mialgia ou artralgia.

< 6 meses de idade: Febre de inicio subito (mesmo que referida) e
sintomas respiratorios.

Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG)

Caso de SG que apresenta:

Dispneia ou desconforto respiratorio

OU pressao persistente no torax
OU saturacdo de 02 < 94% em ar ambiente
OU cianose labial ou facial

$G/COVID-19

Quadro respiratorio agudo com pelo menos dois dos seguintes sintomas:
febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, cefaleia, tosse,
coriza, disturbios olfativos ou gustativos.

2. Quais casos devem ser notificados'?

SG por COVID-19: Casos suspeitos ou confirmados

SG por Influenza e outros virus respiratorios: Apenas em unidades
sentinelas

SRAG: Casos suspeitos ou confirmados de COVID-19, influenza ou outros
virus respiratorios, inclusive obitos.

3.0nde notificar cada tipo de caso?

e-SUS Notifica: SG por COVID-19

Notifica Maranhdo: SG por COVID-19

SIVEP-Gripe: SRAG por COVID-19, influenza ou outros virus respiratorios,
SRAG hospitalizados, obitos por SRAG (independente de hospitalizacdo), SG
por influenza ou outros virus (apenas unidades sentinelas).

4.Quem deve realizar a notificacao?
Profissionais de saude do setor publico ou privado.

5.Qual o prazo para notificacao dos casos?
Dentro do prazo de 24 horas a partir da suspeita inicial ou obito.

6.Quais sao os sistemas e links de notificacao?

e-SUS Notifica: https://notifica.saude.gov.br/login
Notifica Maranhao: https://notificacovid19.saude.ma.gov.br/auth/login
SIVEP-Gripe: https.//sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe/

7.Quais sao as unidades sentinelas ativas no estado?

Em Sao Luis - MA:

Hospital da Crianca Dr. Odorico Amaral de Matos

Hospital ltaqui-Bacanga

Unidade Mista do Sao Bernardo
Municipios sem unidades sentinelas: ndo precisam notificar casos de SG
(exceto se evoluirem para SRAG).

8.Como coletar, acondicionar e enviar as amostras?

Coleta:
Swab combinado de secrecdo da naso/orofaringe
Aspirado de nasofaringe
Lavado broncoalveolar (LBA)

Acondicionamento:
2°Ca 8°Cpor até 72h
Apos 72h: congelar
Envio para o LACEN (Sao Luis/Imperatriz): Segunda a sexta, das 7h as 17/h

9.Quais medidas preventivas orientar a populacao?

Vacinacdo anual de Influenza e COVID-19

Uso de mascara cirurgica ao apresentar sintomas gripais
Higiene das maos com agua e sabdo ou alcool a /0%
Evitar tocar olhos, nariz ou boca

10.Como acessar as fichas de notificacao?

Link direto para as fichas de notificacao:
ttps://bit.ly/Akwplia

Também disponivel por QR Code

no material grafico

'BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Satde e Ambiente. Guia de Vigilancia
Integrada da COVID-19, Influenza e Outros Virus Respiratérios de Importancia em Saude Publica.
Brasilia: Ministério da Saude, 2024. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/guias-e-manuais/2024/gquia
-vigilancia-integrada-da-covid-19-influenza-e-outros-virus-respiratorios-de-importancia-em-sau
de-publica/view. Acesso em: [data de acesso].(Servicos e Informagdes do Brasil)




