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A gestdo municipal é essencial e determinante na execucdo exitosa da Politica Ateng¢do Pri-
maria a Saude (APS), configurada como o primeiro nivel de atengdo em salde, principal porta
de entrada do Sistema Unico de Satide (SUS) e o centro de comunicacdo com toda a Rede de
Atencdo a Saude do SUS.

A APS esta diretamente associada a uma entrega mais equitativa da sadde as populagdes,
tendo um papel fundamental na promocao e protecdo do bem-estar, no diagnéstico e trata-
mento dos cidaddos, além de prevencdo de agravos, redugdo de danos, reabilitacdo e manu-
tencao da saude. Diante desse complexo protagonismo, apresentam-se varios desafios para o
desenvolvimento das ac¢des tanto no ambito individual, quanto no coletivo.

Com essa visdo no horizonte, convidamos vocé a fazer parte do Programa Cuidar de Todos,
um pacto de cooperagdo entre as gestdes estadual e municipal, que busca de forma inovadora
e robusta investir na melhoria dos resultados dos indicadores de salide para os maranhenses.

Este guia ird apresentar o processo de adesdo ao programa, as etapas, indicadores e o de-
senvolvimento desta estratégia de incentivos para uma Politica de Atencao Primaria de Sadde
mais resolutiva.

CONTAMOS COM A SUA ADESAO!




O Programa Cuidar de Todos, langado em 2023, é uma iniciativa do Governo do Estado do Mara-
nhdo gerenciado pela Secretaria de Estado da Satde (SES-MA) e regulamentado por lei estadual.

O objetivo do programa é fortalecer a Atencéo Primaria a Saude (APS), estabelecendo um
pacto de cooperacao técnica entre Governo do Estado e Municipios, oportunizando a melho-
ria dos resultados no enfrentamento dos problemas de salde prioritarios do estado, ou seja,
aqueles que mais relacionam-se ao adoecimento e 6bito na populagdo do estado.

Cabe ressaltar que a APS é um componente do sistema de salde que esta presente em to-
dos os municipios compreendida como um conjunto de a¢des de saude individuais, familiares
e coletivas que envolvem promocao, prevengdo, protecao, diagndstico, tratamento, reabilita-
cdo, reducao de danos, cuidados paliativos e vigilancia em salude, desenvolvida por meio de
praticas de cuidado integrado e gestdo qualificada, realizada com equipe multiprofissional e
dirigida a populagdo em territério definido, sobre as quais as equipes assumem responsabili-
dade sanitaria.

Dessa forma, o programa prioriza a ampliacdo das a¢des de satide com o objetivo de forta-
lecer os macroprocessos da APS, em integracdo com a Vigilancia em Salde e com os demais
niveis de complexidade, com foco na melhoria do cuidado prestado as criangas menores de 01
ano; lactentes e gestantes; salide do adulto com énfase ao controle da Hipertensdo Arterial
Sistémica (HAS) e Diabetes Mellitus; e motociclistas.

Por meio do Programa Cuidar de Todos, a SES-MA disponibilizara equipamentos para as
Unidades de Satde da Familia (USF) e equipes de Saude da Familia (eSF), incentivara estra-
tégias inovadoras, reconhecera os municipios com os melhores desempenhos quanto aos in-
dicadores de satde monitorados pelo programa, e por sua vez oferecerd apoio técnico aos
municipios que apresentarem menor desempenho nos indicadores prioritarios.

Espera-se que estas estratégias apoiem as gestdes municipais na melhoria da qualidade
da atencdo e cuidado a salde prestada aos municipes e aprimore continuamente os servicos
ofertados para a populacao.

OBJETIVO DO PROGRAMA

Fortalecer a Aten¢do Primdria a Salde, por meio de um pacto de cooperagao técnica entre
Governo do Estado e Municipios, oportunizando melhores condi¢des para a resolutividade e
o enfrentamento dos problemas de saude prioritarios do estado, ou seja, aqueles que mais
relacionam-se ao adoecimento e ébito na populacdo do estado.

O programa visa fortalecer a Atengdo Primaria a Salde para o cumprimento das trés fungées
essenciais: Resolugdo: a grande maioria dos problemas de salde da populagdo; Organizagao:
os fluxos e contrafluxos dos usudrios pelos diversos pontos de atengdo a saude, no sistema de
servigos de salide; Responsabilizagdo: pela satide dos usudrios em qualquer ponto de atengdo a
salude em que estejam (MENDES, 2011).
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INDICADORES DE SAUDE DO PROGRAMA
INDICADORES DE IMPACTO

Os indicadores de impacto sdo aqueles que mensuram resultados e que subsidiam a iden-
tificacdo do cendrio epidemiolégico, bem como a elaboracéo dos varios processos de gestdo
dos sistemas de salde, tais como: Planejamento, Programacdo, Regulagdo, Contratualizagao,
Controle, Avaliacao, Auditoria, Sistemas de Informacao, Financiamento das acdes e servigos
de saude.

Considerando o cenario epidemiolégico de mortalidades no estado do Maranhdo foram
elencados os sequintes indicadores de impacto para monitoramento e intervencdes junto
ao programa:

Taxa de Mortalidade Infantil; Taxa de Mortalidade Materna;
Taxa de Mortalidade por Acidente Taxa de Mortalidade por Acidente
Vascular Cerebral (AVC) e Infarto envolvendo Motociclista.

Agudo do Miocardio (IAM);

Os indicadores supracitados serdo utilizados para mensurar a qualidade da salide ofertada
a populagdo pelos municipios.

INDICADORES DE ESFORCOS

Os indicadores de esforcos sdo aqueles que indicam o processo, ou seja, a forma como os
municipios realizam as ac¢des e servicos de salide com o objetivo de reduzir condicionantes do
adoecimento e 6bito na populagao.
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Neste sentido, a SES-MA, visando apoiar os municipios quanto a melhoria dos indicadores
de impacto, elencou um conjunto de indicadores de esforcos que trabalhados pela rede de
saude, contribuem na performance de sadde da populagdo.

Prioritariamente, os seguintes indicadores serdo monitorados e acompanhados:

1. Proporg¢do de recém-nascidos filhos de maes adolescentes;
2. Taxa de Cobertura Vacinal em criancas menores de 01 ano;

3. Proporcdo de Aleitamento Materno Exclusivo em criancas menores de 6 (seis) meses
na APS;

4. Proporcdo de gestantes com pelo menos 6 (seis) consultas de pré-natal realizadas,
sendo a 12 até a 122 semana de gestacao;

5. Taxa de internagdo por Diabetes Mellitus (DM) na populagdo de 18 anos ou mais;

6. Taxa de internagdo por Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) na populacdo de 18
anos ou mais;

7. Proporgdo de pessoas com hipertensdo, com consulta e pressao arterial aferida no
semestre;

8. Proporgdo de pessoas com diabetes, com consulta e hemoglobina glicada solicitada
no semestre;

9. Comité/departamento e/ou 6érgdao municipal de transito implantado e em
funcionamento;

10. Plano municipal de reducdo da morbimortalidade por acidente de transito criado e
em execuc¢ao.

ETAPAS DO PROGRAMA

Adesdo dos municipios ao Programa;

Etapa 01

Doagdo de equipamentos para gestdo municipal a serem destinados as USF e eSF.

Monitoramento dos indicadores do programa;
Etapa 02 o -
Apoio técnico aos municipios e ofertas educacionais.

Monitoramento dos indicadores do programa;
SEDENIEIM Premiacdo do Concurso Inova SUS;

Premiagao dos municipios com melhores indicadores monitorados pelo programa.

ETAPA 01

Adesao dos Municipios ao Programa

A primeira etapa consiste na adesdao ao programa, de forma voluntaria pelos municipios,
que se dara por meio da assinatura do Termo de Adesao Municipal ao Programa pelos gestores
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municipais apés a assinatura da Lei Estadual de criagao do Programa Cuidar de Todos. Poderao
aderir todos os 217 municipios maranhenses, sendo necessario que o gestor indique um res-
ponsavel pelo programa no municipio, para realizar a interlocu¢do com a coordenagdo estadual.

Para o preenchimento do Termo de Adesdo, o gestor municipal devera acessar o portal da
SES por meio do enderego eletronico http://www.saude.ma.gov.br, preencher o documento que
consta na aba adesdo, realizar em seguida o download do documento ja preenchido, assinar e
enviar para o e-mail da Coordenacéo do Programa ou para a Federacao dos Municipios (FAMEM)
ou ainda fisicamente na SES, juntamente com os devidos documentos: cépia do registro civil;
certiddo de pessoa fisica, comprovante de residéncia, diploma de prefeito e ata de diplomacao.

Tem-se o prazo de 30 dias ap6s o inicio da assinatura da Lei de criagdo do Programa para
validacdo dos documentos enviados, e no 31° dia sera divulgado a lista com os muncpios que
aderiram ao programa.

Ressalte-se que a adesao é condigdo obrigatéria para participar de todas as demais etapas do
Programa Cuidar de Todos, tais como o recebimento da doagdo de equipamentos, a participacao
do concurso Inova Saude e da premiagdo dos municipios com melhores indicadores de satde.

Doacdao de equipamentos para as USF e eSF

Corroborando com uma das etapas do Programa, o Governo do Estado doara equipamentos
e materiais (Apéndice B) para as Unidades de Saude da Familia (USF) e para as equipes de
Salde da Familia (eSF), inseridas no Cadastro Nacional de Estabelecimento de Salde (CNES)
competéncia junho 2023, como forma de incentivar e fortalecer o cuidado prestado a popula-
¢cdo maranhense.

Esses equipamentos e materiais sdo considerados ferramentas essenciais para a instrumenta-
lizacdo e desenvolvimento das préticas em salde, qualificando o processo de trabalho que, soma-
dos aos demais esforcos, impatcam na melhoria dos indicadores do Programa.

Neste interim, ressalta-se a importancia de publicizar, entre todos os profissionais do muni-
cipio e outros érgdos, que esses equipamentos serdao doados mediante a assinatura do Termo
de Recebimento pelo Gestor Municipal (Apéndice C) que devera ser enviado para Coordenacao
do Programa Cuidar de Todos, via e-mail ou de modo fisico, juntamente com as certiddes de
FGTS, CND Estadual, CND Federal, Certidao da Divida Ativa Estadual, bem como a resolugao do
Conselho Municipal de Saide aprovando a adesao do programa.

Apbés recebimento dos equipamentos, os municipios fardo a entregas as Unidades de Saude
(US) que contenham as eSF e o responsével pela US assinara o Termo de Recebimento por cada
Usf (Apéndice D), assim como cada ESF (Apéndice E), que posteriormente serdo enviadas as
cépias por meio de oficio para Coordenagdo do Programa Cuidar de Todos.

ETAPA 02

Monitoramento dos indicadores do Programa

Apbs a adesdo, todos os municipios serdo acompanhados a partir do monitoramento dos
indicadores prioritarios do programa. As ferramentas utilizadas para esta etapa consistem em
painéis de indicadores, elaborados pela SES-MA, que tém como objetivo disponibilizar dados e
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informagdes, a partir de varidveis selecionadas, de forma a promover o conhecimento sobre a
realidade de saude do territério e subsidiar a tomada de decisdo local.

Ademais, os painéis de indicadores apresentardo informacdes em diversos formatos como
tabelas, graficos, mapas e dados descritivos com a finalidade de facilitar a interpretagdo e a
analise dos mesmos, e por sua vez aumentar a transparéncia ativa das Secretarias de Salde
do Municipio, ampliando as possibilidades de monitoramento, avaliacao e intervencao.

Apoio técnico aos municipios e ofertas educacionais

Essa etapa consiste no apoio institucional a gestdo municipal para a melhoria e fortale-
cimento da Atencdo Priméria a Salde (APS), em toda linha de cuidado aos usuérios do SUS,
redes de atencdo e principalmente para o alcance dos indicadores do programa, utilizando
todo o corpo técnico disponivel no nivel central e regional da SES/MA.

Além disso, com o objetivo de promover a¢des de Educacdo Permanente em Salde na APS
em todo o estado do Maranh&o, a SES-MA, por meio da Escola de Satde Publica do Estado do
Maranhao (ESP/MA) e do Programa Cuidar de Todos, ofertara 5 (cinco) cursos com o objetivo
de melhorar os indicadores de impactos.

ETAPA 03

Concurso Inova Saude

O concurso Inova Satde é um concurso que premiara boas praticas de destaque realizadas
pelos municipios do estado do Maranh&o. E uma iniciativa que estimula a realizacdo de boas
praticas de inovagdo em saude, as quais sdo experiéncias bem sucedidas que geram a me-
lhoria na implementacao de agdes, projetos, processos, servigos, programas e/ou politicas
plblicas, gerando os melhores resultados para o servigo publico de salide e para a sociedade.

Os objetivos do concurso sao:

« Incentivar aimplantacdo e aimplementacdo de inovacdes na melhoria da qualidade
dos servicos publicos de salide prestados aos cidadaos nos municipios maranhenses;

- Reconhecer e valorizar as a¢des inovadoras, de atencdo integral a satide em benefi-
cio da comunidade;

« Socializar as a¢6es inovadoras para que propiciem a reprodutibilidade nos demais
municipios.

Para participacdo do concurso serdo considerados obrigatérios os seguintes itens:

ITEM 1 - Adesao ao Programa Cuidar de Todos: s6 concorrerdo a premiagao 0s munici-
pios que realizarem a adesdo ao programa e os que assim desejarem participar do curso
conforme edital publicado.

ITEM 2 - Linhas tematicas: S serdao consideradas Praticas Inovadoras em Satde se or-
ganizadas a partir das sequintes linhas tematicas:
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Saude da Mulher

Agdes a partir da Atengdo Primdria a Saude, de vinculagdo
das mulheres aos servicos de referéncia; organizagao e for-
talecimento da rede de atencdo a gravidez, parto e puerpério;
garantia do acesso ao planejamento familiar e sexualidade
responsavel; ampliacdo do acesso a exames; e prevengdo a

gravidez na adolescéncia.

Saude da Crianga

Acdes a partir da Atengdo Primaria a Saude, de fo-
mento ao aleitamento materno exclusivo em criangas
de 0-6 meses de idade e alimentacéo saudavel; tria-
gens neonatais; imunizacao; puericultura; estimulo
ao desenvolvimento infantil e prote¢do a crianca.

Saude do Adulto e idoso com Hipertensdo Arterial Sis-
témica (HAS) e Diabetes Mellitus

Acdes a partir da Atengdo Primaria a Salde, com foco na
prevencao da HAS e Diabetes Mellitus, vinculagdo dos usu-
arios; estratificacdo de risco e acompanhamento; e fomen-
to a alimentagdo saudavel e pratica de atividade fisica.

Prevencdo de lesdoes e mortes por acidentes de
transito com motociclista

Acgdes a partir da Atengdo Primaria a Salde, de
educacdo no transito; mobilizagdo social e a parti-
cipagdo da comunidade.

ITEM 3 - Tempo de execugdo: S6 serdo consideradas praticas inovadoras as iniciativas
com o tempo minimo de execucdo de 4 (quatro) meses.

Para a avaliacao das Praticas Inovadoras em Salde serdo considerados os seguintes critérios:

CRITERIOS OBSERVACAO

Inovagao Praticas que criam algo novo, introduzindo novidades, renovando
ou recriando mudancas e/ou melhorias de algo ja existente.

Resultados Efeito positivo das Préticas Inovadoras em Salde para o territério
alcancados e/ou usuario.

Equidade Praticas que levam em consideracdo as diferencas nas condigdes
de vida e salde e nas necessidades das pessoas, considerando
que o direito a salide passa pelas diferenciagdes sociais e deve
atender a diversidade.
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Replicabilidade e Praticas possiveis de replicagdo em outras eSF/USF/Municipio e
Sustentabilidade que sejam possiveis de continuidade.

Intersetorialidade Praticas de gestdo na saude que permite o estabelecimento de es-
pacos compartilhados de decisdes entre instituicdes e diferentes
setores de governo que atuam na producdo da salde.

Fonte: Secretaria de Estado da Satide - SES-MA (2023).

Como critério de avaliagdo das Praticas Inovadoras em Saude, sera atribuida pontuagdo ao
municipio em que no minimo 90% dos seus trabalhadores fizerem os cursos:

« Qualifica APS - Qualificacdo para os profissionais da Atencdo Priméaria a Salde; e
«  Curso condizente ao eixo submetido no concurso.

Seréa ainda atribuida uma pontuacéo extra ao municipio em que 90% dos seus trabalhado-
res concluirem todos os cursos ofertados no programa.

Premiacao Indicadores de Impacto

Nesta etapa do Programa havera uma premiagdo para os municipios, por regido de saide
do estado, que alcangarem os melhores resultados nos indicadores de impacto. O objetivo é
reconhecer e destacar os municipios que avangaram no enfrentamento dos problemas que
mais causam adoecimento e 6bito na populagao.

11
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Para concorrer a esta premiagdo, o municipio devera ter realizado a adesdo ao programa. A
metodologia de avaliacdo dos indicadores acima, que serd levada em conta para a premiacao,
segue resumidamente as diretrizes abaixo:

ETAPA O1

Atribuicdo de metas por municipio: A meta estabelecida consiste na reducdo dos indica-
dores de mortalidade prioritarios para o programa, definida a partir do estudo desses indi-
cadores em uma série histérica de 09 anos, seu comportamento e sua variacdo ano a ano,
bem como o embasamento a partir da literatura acerca das reducdes de mortalidade a nivel
nacional, regional e local.

ETAPA 02

Atribuicdo de um fndice final: construido a partir da agregacdo dos indicadores de mortali- 12
dade prioritarios para o programa, de acordo com um amplo estudo de benchmark internacio-
nal e de literatura académica especializada sobre o assunto.

As disposicdes pormenorizadas sobre a premiacdo estardo regulamentadas por portaria
que sera disponibilizada no site da Secretaria http://www.saude.ma.gov.br.
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APENDICE A - Termo de Adesdo ao Programa Cuidar de
Todos.

APENDICE B - Lista de equipamentos que serdo doa-
dos aos 217 municipios do Estado do Maranhdo pelo
Programa Cuidar de Todos.

APENDICE C - Termo de Recebimento dos equipamen-
tos pelo Programa Cuidar de Todos destinado ao Gestor
Municipal.

APENDICE D - Termo de Recebimento e Responsabilidade

dos equipamentos pelo Programa Cuidar de Todos desti-
nado a Unidade de Saude.

APENDICE E - Termo de Recebimento e Responsabilidade
dos equipamentos pelo Programa Cuidar de Todos desti-

nado a Equipe de Saude da Familia.



ESTADO DO MARANHAO
Secretaria de Estado da Saude

APENDICE A - TERMO DE ADESAO MUNICIPAL AO PROGRAMA CUIDAR DE TODOS

TERMO DE ADESAO AO PROGRAMA CUIDAR DE
TODOS QUE CELEBRAM ENTRE SI' A SECRETARIA
DE ESTADO DA SAUDE DO MARANHAO E A PREFEI-

TURA MUNICIPAL DE

Pelo presente instrumento, de um lado a Secretaria de Estado da Saude neste ato repre-
sentada pelosr. Tiago José Mendes Fernandes, Secretario de Estado da Saude e de outro lado

a Prefeitura Municipal de , representa-
do pelo(a) Sr(a) , brasileiro(a),
portador do Registro de Identidade n° , expedida pelo(a) ,
CPF n° , residente a , telefone

, e-mail Sfirmam o

presente TERMO DE ADESAQ, mediante os seguintes compromissos:

Art. 1° O convenente devera apresentar em anexo ao presente Termo de Adesao docu-
mento de identificacdo do Prefeito, Diplomacdo, Termo de Posse e comprovante de ende-
reco do Prefeito e da Prefeitura.

Art. 2° O presente Termo de Adesdo visa a adesdao ao PROGRAMA CUIDAR DE TODOS,
gue tem por objeto a instituicdo da nova Politica Estadual de Cofinanciamento da Atenc¢ao
Primaria em Saude do Estado do Maranhdo - PECAPS, consistente em ac¢des a serem de-
senvolvidas pelo Estado para, em regime de colaboragdo, prestar cooperacao técnica aos
municipios maranhenses, visando a melhoria dos resultados em saude para a populacao.

Art. 3° Ao firmar o presente Termo, o prefeito municipal juntamente com o Gestor mu-
nicipal de Saude: Nome completo (sem abreviaturas)

I

Cargo/Funcao , Telefones (DDD) ,
e-mail , atesta o cumprimento das seguintes a¢des ou
condicdes:

| - Designacao do gestor do Programa Cuidar de Todos, o qual devera responder pela ges-
tdo e coordenacdao municipal do programa, controle e ateste dos equipamentos recebidos
e pela fidedignidade das informacdes inseridas nos sistemas de informag¢do em saude para
fins de analises dos dados;

Il - Integragdo do Programa com as areas de ateng¢do primaria em saude, vigilancia em sau-



de, dentre outras, visando ao desenvolvimento das acdes do Programa;

lll - acompanhamento da instancia de controle social, visando assegurar o fiel cumprimen-
to das regras do Programa Cuidar de Todos.

Art. 4° Compete respectivamente aos entes que pactuam o presente Termo de Adesdo:
| - Compete a Secretaria de Estado da Saude:
a) Coordenar, gerenciar e divulgar o Programa;

b) Disponibilizar aos municipios orientacdes para implanta¢cao do Programa, bem como
0s materiais instrucionais por meio do site da Secretaria de Estado da Saude;

c) Disponibilizar os resultados dos indicadores de saude do programa por meio do pai-
nel “Monitora Saude”;

d) Ofertar educagdo permanente por meio da Escola de Saude Publica;
e) Oferecer apoio institucionais por meio dos técnicos da Secretaria de Estado da Saude;

f) Distribuir equipamentos para as unidades basicas de saude e equipes de saude da
familia conforme descrito no Guia Instrutivo do Programa Cuidar de Todos;

g) Disponibilizar o Edital do Concurso INOVA SAUDE;

h) Disponibilizar portaria para a Premiacdo conforme resultados dos indicadores;
Il - Compete a Secretaria Municipal de Saude:

a) Coordenar e manter as a¢des do Programa Cuidar Todos;

b) Assegurar a participacdao dos profissionais nas ofertas educacionais promovidos pela
Escola de Saude Publica;
c) Facilitar o monitoramento e o acompanhamento dos Técnicos da Secretaria de Estado

da Saude, permitindo-lhe efetuar visitas in loco e fornecendo, sempre que solicitado, as
informacdes e os documentos relacionados com a execuc¢do do objeto deste instrumento;

d) Promover ac8es e estratégias voltadas para a melhoria da qualidade da saude muni-
cipal, com énfase nos indicadores do Programa Cuidar Todos;

e) Garantir acesso oportuno e resolutivo aos servicos e a¢des de salde em seus niveis
de competéncia;

f) Qualificar as acbes e servicos prestados buscando alcancar eficiéncia, eficacia, efetivi-
dade e economicidade em suas atividades;

g) Observar as orientacdes, diretrizes e normas estabelecidas pela Secretaria de Estado
da Saude do Maranhdo, por meio da coordenac¢ao do Programa Cuidar de Todos;

h) Manter atualizados os sistemas de informacdo e a emissdo de relatérios gerenciais
necessarios para o monitoramento do Programa Cuidar de Todos;

i) Disponibilizar acesso aos resultados em saude, com transparéncia e estimulo a parti-
cipagdo da populacao na gestdo e o autocuidado;

j) Participar da Premiag¢do, por meio dos indicadores do Programa, a qual beneficiara os
02 municipios com os melhores resultados do estado do Maranhao, por regido de saude.



Art. 5° Ao firmar a adesao ao Programa Cuidar de Todos, o Municipio autoriza a participa-
¢ao no 1° CONCURSO INOVA SAUDE DO PROGRAMA CUIDAR DE TODOS DO MARANHAO,
que constitui-se em uma iniciativa de fomento as boas praticas de inovacdo em saude,
tendo por objetivo:

| - estimular a criagdo, implantacdo e a implementacdo de praticas inovadoras na assistén-
Cia e cuidado nos servicos de saude; produzir resultados robustos, eficientes e de qualida-
de nas acdes e servi¢os publicos de saude;

Il - valorizar as a¢des inovadoras que beneficiam a comunidade em seu territério e que
estejam firmadas na integralidade a saude;

lll - inspirar e referenciar solu¢Bes inovadoras para outras iniciativas em diferentes terri-
torios do estado, colaborando para o fortalecimento da capacidade da saude municipal e
dos principios democraticos.

Paragrafo Unico. Para o Concurso Inova Saude serdo consideradas como Praticas Inova-
doras em Saude aquelas que incorrerem na implementacdo de acdes, processos, inter-
vencdes, projetos, produtos, servicos, programas e/ou politicas publicas que anunciem ou
provoquem mudancas significativas e inovadoras no territério quantos aos aspectos de
saude e seus determinantes. Ademais, as experiéncias praticas reconhecidas como inova-
doras sao aquelas que se somam ao valor social e impactam de forma positiva e duradoura
a saude da populagao.

Art. 6° Ao firmar a adesao ao Programa Cuidar de Todos, o Municipio autoriza a participa-
¢do no concurso de municipios levando em conta os indicadores do Programa Cuidar de
Todos, sendo eles:

| - Indicadores de Impacto:
a) Taxa de Mortalidade Materna;
b) Taxa de Mortalidade Infantil;
) Taxa de Mortalidade por Acidente Vascular Cerebral;
d) Taxa de Mortalidade por Infarto Agudo do Miocardio;

e) Taxa de Mortalidade por Acidente Envolvendo Motociclista.

Art. 7° A metodologia de avaliacdo dos indicadores acima, que sera levada em conta para
a premiacgao, segue resumidamente as diretrizes abaixo:

Etapa 01 - Atribuicao de metas por municipio: A meta estabelecida consiste na reducao
dos indicadores de mortalidade prioritarios para o programa, definida a partir do estudo
desses indicadores em uma série histérica de 09 anos, seu comportamento e sua variacao
ano a ano, bem como o0 embasamento a partir da literatura acerca das redu¢des de morta-
lidade a nivel nacional, regional e local.

Etapa 02 - Atribuicdo de um indice final: construido a partir da agregacdo dos indicadores
de mortalidade prioritarios para o programa, de acordo com um amplo estudo de ben-



chmark internacional e de literatura académica especializada sobre o assunto.

Art. 8° Visando a evoluc¢ao dos indicadores de saude no Estado do Maranhdo, a Secretaria
de Estado da Saude trabalhara em cooperacgao técnica com os municipios, levando em con-
ta os seguintes indicadores:

|. Proporc¢do de recém-nascidos filhos de mdes adolescentes;
Il. Taxa de Cobertura Vacinal em criancas menores de 01 ano;

lll.Proporcao de Aleitamento Materno Exclusivo em criancas menores de 6 (seis) meses
na APS;

IV. Proporcao de gestantes com pelo menos 6 (seis) consultas de pré-natal realizadas, sen-
do a 1% até a 12° semana de gestacao;

V. Taxa de internac¢ao por Diabetes Mellitus (DM) na popula¢ao de 18 anos ou mais;
VI. Taxa de internagdo por Hipertensao Arterial Sistémica (HAS) na populacdo de 18 anos
ou mais;
VII. Proporcdao de pessoas com hipertensdo, com consulta e pressao arterial aferida no
semestre;
VIIl. Proporcao de pessoas com diabetes, com consulta e hemoglobina glicada solicitada no
semestre;
IX. Comité/departamento e/ou 6rgao municipal de transito implantado e em funcionamento;
X. Plano municipal de reducdao da morbimortalidade por acidente de transito criado e em
execucao.

DECLARACAO

Declaro, sob as penas da lei, verdadeiras as informacdes neste ato prestado, fazendo
parte integrante dos registros e arquivos da Secretaria Municipal de Saude, portanto, sujei-
tos ao monitoramento e controle das acBes realizadas no seu ambito.

Declaro ainda que, estou ciente que a Secretaria Municipal de Saude concede e mantém
atualizados os dados e o monitoramento dos indicadores de saude, de dominio publico,
sujeitos a auditoria e verificagcao in loco.

de de

PREFEITO(A)
Assinatura e carimbo



ESTADO DO MARANHAO
Secretaria de Estado da Saude

APENDICE B - LISTA DE EQUIPAMENTOS QUE SERAO DOADOS AOS

217 MUNICIPIOS DO ESTADO DO MARANHAO.

ITEM | EQUIPAMENTOS
1 Oximetro de dedo
2 Trena antropométrica metal flexivel (especifica para aferir perimetro cefalico)
3 Régua antropométrica (medida do comprimento de criancas)
4 Aparelho para nebuliza¢do portatil
5 Balanca infantil digital
6 Balanca plataforma com estadidmetro adulto
7 Caixa Térmica com termdmetro
8 Foco de Luz (para exame ginecolégico)
9 Glicosimetro
10 Tiras para glicosimetro
11 Lancetas para glicosimetro
12 Oftalmoscépio (para realizagdo de teste do olhinho)
13 Otoscoépio
14 Detector doppler de Sonar fetal
15 Antropdmetro vertical portatil
16 Aparelho de PA completo (adulto)
17 Aparelho de PA completo (obeso)
18 Escala de Snellen
19 Termdmetro clinico digital
20 Kit de Higiene Bucal (escova+creme+fio dental)




ESTADO DO MARANHAO
Secretaria de Estado da Saude

APENDICE C - TERMO DE RECEBIMENTO DO GESTOR MUNICIPAL

1. Dados do(a) agente publico(a)

Nome:

Cargo: Matricula:

Lotacao:

2. Declaracao

Declaro que foram doados e recebi da Secretaria de Estado da Saude os seguintes itens,
a fim de serem utilizados nos servicos e a¢bes de saude no municipio:

ITENS v

Oximetro de dedo

Trena antropomeétrica (especifica para aferir perimetro cefalico)

Régua antropométrica (medida do comprimento de criancas)

Aparelho para nebulizacao

Balanca infantil digital

Balanca plataforma com estadidmetro adulto

Caixa Térmica com termometro

Foco de Luz (para exame ginecologico)

Glicosimetro/ tiras teste/ lanceta

Oftalmoscépio (para realizacao de teste do olhinho)

Otoscopio

Detector fetal doppler

Balanca portatil

Antropdmetro vertical portatil

Aparelho de PA completo (adulto)

Aparelho de PA completo (obeso)

Fita métrica

Escala de Snellen

Termo&metro clinico digital

Kit de Higiene Bucal




3. Termo de compromisso e assinatura

Fico responsavel pelo repasse dos equipamentos de propriedade do Municipio, para
utilizacdo entre todos profissionais que trabalham nas Unidades de Saude e Equipes de
Saude da Familia.

de de

SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE
Assinatura e carimbo



ESTADO DO MARANHAO
Secretaria de Estado da Saude

APENDICE D - TERMO DE RECEBIMENTO E RESPONSABILIDADE
PARA A UNIDADE DE SAUDE

1. Dados do(a) agente publico(a)

Nome:

Cargo: Matricula:

Lotacao:

2. Declaracao

Declaro que recebi da Secretaria Municipal de Saude os seguintes itens, a fim de serem
utilizados nas atividades das eSF:

ITENS v

Oximetro de dedo

Trena antropomeétrica (especifica para aferir perimetro cefalico)

Régua antropométrica (medida do comprimento de criancas)

Aparelho para nebulizacao

Balanca infantil digital

Balanca plataforma com estadidmetro adulto

Caixa Térmica com termometro

Foco de Luz (para exame ginecoldgico)

Glicosimetro/ tiras teste/ lanceta

Oftalmoscépio (para realizacao de teste do olhinho)

Otoscopio

Detector fetal doppler

3. Termo de compromisso e assinatura

Fico responsavel pela guarda e conserva¢ao dos equipamentos de propriedade do Mu-
nicipio, para utilizacdo entre todos profissionais que trabalham nesta unidade de saude.

de de

AGENTE PUBLICO(A) DA US
Assinatura e carimbo



ESTADO DO MARANHAO
Secretaria de Estado da Saude

APENDICE E - TERMO DE RECEBIMENTO E RESPONSABILIDADE PARA A
EQUIPE DE SAUDE DA FAMILIA

1. Dados do(a) agente publico(a)

Nome:

Cargo: Matricula:

Lotacao:

Endereco da Unidade de Saude:

Telefones:

2. Declaracao

Declaro que recebi da Secretaria Municipal de Saude os seguintes itens, a fim de serem
utilizados nas atividades das eSF:

ITENS v

Balanca portatil

Antropémetro vertical portatil

Aparelho de PA completo (adulto)

Aparelho de PA completo (obeso)

Fita métrica

Escala de Snellen

Termdmetro clinico digital

Kit de Higiene Bucal

3. Termo de compromisso e assinatura

Eu sou responsavel pela guarda e conservacdo e utilizacdo dos equipamentos de pro-
priedade do Municipio.

de de

AGENTE PUBLICO(A) DA eSF
Assinatura e carimbo



O QUE VOCE ACHOU DESTE MATERIAL?

Sua experiéncia com os materiais produzidos pela ESP-MA é valiosa para nés. Nos conte
como foi sua experiéncia para melhorarmos continuamente as producdes e elaboracdes
destes materiais graficos. Use o leitor de QRCode ou acesse: forms.gle/RmjcptiMLMGCU4tx7

Este documento utiliza as familias tipograficas Amsi Pro e Open Sans. Fotografias de capa
e imagens nao referenciadas em texto sdao de autoria do Freepik.com. Demais elementos
e imagens sdo de responsabilidade da Escola de Saude Publica do Estado do Maranhao,
Secretaria de Estado da Saude. Governo do Maranhao.
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