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SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SECRETARIA ADJUNTA DA POLITICA DE ATENCAO PRIMARIA E VIGILANCIA EM SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE EPIDEMIOLOGIA E CONTROLE DE DOENCAS
CENTRO DE INFORMAGCOES ESTRATEGICAS EM VIGILANCIA EM SAUDE

ALERTA/CIEVS/SES-MA N°.16—-30/08/2023

Data do evento: 09/08/2023

Rede CIEVS: Vigilancia, Alerta e Resposta em Emergéncias em Saude Publica

Evento: Nova subvariante VOI EG.5

Assunto: Alerta aos servi¢os de saiide do Maranhao quanto a nova variante VOI EG.5

Descrigcao

No dia 09 de agosto de 2023, a Organizacdao Mundial da Salde, emitiu comunicado
sobre a nova variante, a mesma trata-se de uma subvariante do SARS-COV-2 da cepa Omicron
denominada EG.5, esta ja foi identificada em 51 paises, possui mutacées que conferem maior
capacidade de transmissdo e de escape imunoldgico, tornando esta nova variante de interesse
(VOI) capaz de aumentar o numero de casos mundialmente e se tornar a cepa predominante,
substituindo a XBB.1.16, atualmente predominante na maior parte dos paises.

Segundo a OMS, até o momento, o risco de saude publica da EG.5 é baixo em nivel
global, e corresponde ao risco apresentado por outras VOIs como a XBB1.16. Isto é devido ao fato
de que, apesar do consideravel aumento da prevaléncia da EG.5 ao redor do mundo, e por esta
nova variante apresentar caracteristicas de crescimento acelerado e propriedades de escape
imunolégico, ndo ha evidéncias significativas, até o momento, de aumento de gravidade da Covid-
19 por esta variante em compara¢do com outras linhagens Omicron. No entanto, existe a
possibilidade de que possa haver um efeito crescente no nimero de casos de Covid-19 a partir
da introducao desta nova VOI.

No dia 21/08/2023 o Ministério da Saude divulgou a Nota Técnica N2 51 /2023-
CGVDI/DPNI/DVS/MS informando sobre a situacdo epidemiolégica da Covid-19 no Brasil e
orientagdes para a vigilancia gendémica.

No Brasil, foram confirmados trés casos da nova variante, sendo o primeiro em Sado
Paulo no dia 17 de agosto de 2023, o segundo e o terceiro, em 30 de agosto de 2023, no Rio de
Janeiro e Brasilia.

Contextualiza¢ao da doenga

A COVID-19 é uma doenca infecciosa causada pelo virus SARS-CoV-2 e tem como
principais sintomas febre, cansaco e tosse seca, além de outros sintomas menos comuns e que
podem afetar alguns pacientes como: perda de paladar ou olfato, congestao nasal, conjuntivite, dor
de garganta, dor de cabeca, dores nos musculos ou juntas, diferentes tipos de erupcdo cutanea,
nausea ou vomito, diarreia, calafrios ou tonturas.

No Maranhdo, assim como no Brasil e no mundo, houve significativa reducdo de
numero de casos e dbitos por Covid 19, desde o inicio da pandemia. Cabe destacar que até o momento,
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a nova variante EG.5 ndo foi detectada no estado, no entanto as variantes identificadas sdo da linhagem
Omicron, que ja circulam no pais.

Importante salientar que no Maranhdo ndo houve modificagdo no cenario de casos
notificados de covid-19 ou aumento de casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG).

Recomendagodes

Diante deste cendrio, faz-se necessario a articulacdo entre as dreas de vigilancia
epidemioldgica, laboratério, imunizacdo, assisténcia a saude, assisténcia farmacéutica e saude
indigena para fortalecimento das medidas de prevengao e controle da Covid-19, conforme as
orientagdes e recomendag¢des do Ministério da Saude.

e Priorizar o diagndstico laboratorial por RT-PCR, a fim de que essas amostras possam ser
submetidas a analise gendmica, possibilitando a detec¢do precoce de mudangas no cendrio
epidemioldgico do estado;

e Realizar testagem dos casos de sindrome gripal para reducdo da transmissdo em caso de
Covid-19, com isolamento dos casos positivos;

e Reforcar a importancia das medidas ndo farmacoldgicas para prevengao e controle;

e Reforgar a vacinagdo contra a Covid-19 que estd disponivel para toda a populagdo acima de
6 meses de idade;

e Intensificar as recomendacdes para a vacinacdao com doses de reforgo da Covid-19.

IMPORTANTE!
O Ministério da Saude reforga que a vacina é ainda a melhor forma de protecao.

Telefones uteis:

Area Técnica — Departamento de Epidemiologia
Vigilancia da Influenza e OVR’s (98) 3194 6251)
CIEVS/MA (98) 3194 6207/ (98) 991352692 (plant3o)
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Elaboragao Técnica

Diego Costa Vieira: Enfermeiro técnico do CIEVS/SES/MA

Jakeline Maria Trinta Rios: Coordenadora do CIEVS/SES/MA

Keliane dos Santos Lindoso: Enfermeira técnica do CIEVS/SES/MA

Pallomma Christhine Pereira da Silva: Enfermeira apoiadora do CIEVS/SES/MA
Gerbeson Carlos Ferreira da Silva: Coordenador do Programa de Influenza e OVR’s

Revisao Técnica
Maria de Jesus Bezerra de Paiva: Enfermeira -Assessoria técnica, SECD/SES/MA
Osvaldina Silva Mota: Enfermeira - Assessoria técnica, SECD/SES/MA.

Supervisao Geral
Deborah Fernanda Campos da Silva Barbosa
Secretdria Adjunta da Politica de Atenc¢do Primaria e Vigilancia em Saude

Mayrlan Ribeiro Avelar
Superintendente de Epidemiologia e Controle de Doengas

Monique Pinheiro Maia
Chefe do Departamento de Epidemiologia

Jakeline Maria Trinta Rios
Coordenadora do Centro de Informacgdes Estratégicas de Vigilancia em Saude
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