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NOTA TECNICA CONJUNTA N° 04/2023 DCDI/CIEVS/IST AIDS/SECD/SAPS

Dispbe sobre as orientagbes técnicas
para a Vacinagcdo contra Mpox com
énfase na profilaxia pre-exposicdo nos
municipios do Estado do Maranhéo.

1. Introducédo

A mpox é uma doenga zoondtica viral causada pelo virus Monkeypox do
género Orthopoxvirus e familia Poxviridae, cuja transmissao para humanos
pode ocorrer por meio do contato com animal ou humano infectado oy com
Mmaterial corporal humano contendo o virus. Geralmente ¢ uma doenca
autolimitada, com os sintomas que duram de 2 a 4 semanas. O periodo de
incubagdo da doenca pode durar de 5 a 21 dias e 3 transmisséo entre seres
humanos ¢ limitada, estando mais frequentemente relacionada a contato direto
com fluidos corporais, lesées de pele ou de mucosas internas como boca ou
garganta, goticulas respiratérias, em qualquer fase da doenca, e também por
meio de objetos contaminados. Dentre os sinais e sintomas, os mais
frequentes séo febre, erupgoes corporais que evoluem de maculas a pustulas
num periodo entre duas a quatro semanas e edema de ganglios linfaticos.

Em 7 de maio de 2022, foi detectada a ocorréncia de caso confirmado de
mpox no Reino Unido. No dia 20 de maio, a Organizagédo Mundial de Satde
(OMS) emitiu alerta sobre o aumento de casos confirmados da doenga em
paises n&o endémicos: Austrdlia, Bélgica, Canada, Franca, Alemanha, [talia,

Portugal, Espanha, Suécia, Reino Unido e Estados Unidos.

No Brasil, o Ministério da Satide (MS), por meio da Secretaria de Vigilancia
em Salde (SVS), ativou a Sala de Situagdo de mpox em 23 de maio de 2022,

com o objetivo de divulgar de maneira rapida e eficaz as orientacbes para
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resposta ao evento de saude publica de possiveis casos de mpox, bem como
direcionar as acées de vigilancia em satide, quanto a definicdo de casb,
processo de notificaggo, fluxo laboratorial, fluxo assistencial e investigaco
epidemioldgica no Pais.

2. Situagio epidemiolégica da mpox no Brasil

No Brasil, de maio de 2022 até a semana epidemioldgica (SE) 7 de 2023, foram
notificados 50.803 casos suspeitos para mpox. Destes, 10.301 casos (20,3%) foram
confirmados, 339 (0, 7%) classificados. como provaveis, 3.665 (7,2%) suspeitos e
36.498 (71,8%) descartados, perdas de segmento, ou exclusées (Figura 1).

15 6bitos (01 SC, 01 MA, 01 MT, 03 SP, 03 MG, 05 RJ e 01 PA) (MINISTERIO DA
SAUDE;2022).
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3. Situacio epidemiolégica da mpox no Maranhio

No Maranh&o, de maio de 2022 até SE 10 (5 a 11/03/2023), foram registrados
563 notificagbes para mpox, sendo destas 129 casos confirmados, 387

descartados, 04 suspeitos, 38 perda de seguimento, 5 excluidos. dos confirmados 1

foi a ébito (Tabela 1) .
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Figura 1. Casos notificados, confirmados, descartados, suspeitos e perda de

seguimento e 6bito de mpox, residentes no Maranhao, 2022-2023.

Notificagdes recebidas

n= 563
| |
Confirmados Suspeitos Descartados, perdas de
N= 129 N= 4 seguimento e exclusées
22—91‘7 0 7—10 N=430
(22,91%) (0,71%) (76,57%)

Fonte: REDCap e e-SUS Sinan/SVS/MS. Dados SE 10/2023.
4. Medidas preventivas

No que diz respeito as intervencées farmacéuticas disponiveis para tratamento e
a prevengao da doenga, existem antivirais, restritos a casos clinicos especiais, e
vacinas, indicadas para uso pré e pés-exposi¢do. Embora ainda se tenha
informagdes cientificas limitadas acerca da eficacia das vacinas disponiveis, dados
suficientes relacionados a seguranca e imunogenicidade subsidiaram a aprovagao
da vacina MVA-BN Jynneos para uso emergencial com a finalidade de interromper
a transmisséo pessoa a pessoa, em situacdes bem estabelecidas.

ATENCAO:

Avacinagdo em massa néo é recomendada.
Em nivel individual, a vacinagio ndo deve substituir as demais

medidas de protegdo conhecidas.
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5. Populagéo alvo

Considerando o panorama epidemiolégico da infecgdo por mpox, com
persisténcia de casos confirmados no territrio brasileiro e, apesar de tendéncia
decrescente no mundo inteiro, a frequéncia de Oébitos e a ocorréncia de
morbimortalidade s&o maiores entre as pessoas vivendo com HIV/Aids
(PVHA), em especial naquelas com status imunolégico de contagem de

linfécitos T CD4 inferior a 200 células.

Inicialmente o Ministério da Satide encaminhou ao Estado do Maranhao o
quantitativo suficiente para vacinar 50% da populagdo-alvo da vacinagao
pré-exposi¢éo. O envio de mais doses dependera do andamento da vacinagéo
e, a depender da demanda local, o estado do Maranhao solicitaré ao Ministério
da Salde os envios de remessas adicionais visando a continuidade da estratégia

até que tenha sido utilizado todo o estoque disponivel para vacinacao.

5.1. A populagéo-alvo para a vacinagdo seguird as recomendacgoes a

seguir:
+ Vacinagéo Pré-Exposigao:

e Pessoas vivendo com HIV/aids (PVHA): homens
cisgéneros, travestis e mulheres transexuais; com
idade igual ou superior a 18 anos; e com status
imunoldgico identificado pela contagem de linfécitos T

CD4 inferior a 200 células nos ultimos seis meses.

e Profissionais de laboratério que trabalham diretamente

com Orthopoxvirus em laboratérios com nivel de

biosseguranga 3 (NB-3), de 18 a 49 anos de idade,
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+ Pos-Exposicédo: pessoas que tiveram contato direto com
fluidos e secregbes corporais de pessoas suspeitas, provaveis
ou confirmadas para mpox, cuja exposicdo seja classificada
como de alto ou médio risco, conforme recomendagdes da
OMS (Quadro 1).

5.2.  Critérios de inclus&o para vacinagdo em situacdo de pds-exposicio:

e Ter tido contato de médio ou alto risco de exposi¢do (Quadro1)
com um caso index suspeito, provavel ou confirmado para
MPOX.

e Terentre 18 a 49 anos de idade.
o Comparecer ao servigo para vacinacéo até 4 dias apos a exposigao.

Obs.: a vacinagéo também podera ser realizada até 14 dias da
exposicdo, no entanto, nesta situaggo, espera-se que a
efetividade da vacina para prevengdo da infeccdo seja
reduzida, de tal forma que o objetivo da vacinacéo sera de

reduzir o risco de progressao para formas graves:

5.3. Critérios de exclusdo para vacinagdo em situagdo de pré e
pés-exposigio:

e Ja ter sido diagnosticado com mpox e/ou apresentar leséo

suspeita de mpox no momento da vacinagéo.

o Ter alguma contraindicagdo a vacinagéo (ver tépico especifico a

seguir).



7

ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

SECRETARIA ADJUNTA DA POLITICA DE ATENGAO PRIMARIA E VIGILANCIA EM SAUDE-SAPAPVS/SES
SUPERINTENDENCIA DE EPIDEMIOLOGIA E CONTROLE DE DOENCAS
DEPARTAMENTO DE CONTROLE DAS DOENGAS IMUNOPREVENIVEIS

QUADRO 1.Descrigéo do risco de exposigdo e recomendagéo para vacinagéo

preventiva p6s- exposicéo, segundo Organizagdo Mundial da Satde (OMS).

Alt

Exposicéo direta da pele ou membranas
mucosas a pele ou secregdes
respiratérias de uma pessoa com mpox
confirmada, provavel ou suspeita, seus
fluidos corporais (leséo vesicular ou fluido
pustuloso) ou material potencialmente
infeccioso  (incluindo  vestimentas ou
roupas de cama) se néo estiver sendo

usado EPI adequado. Isso inclui:

1. Inalagdo de goticulas ou
poeira da limpeza de quartos

contaminados.

2. Exposi¢édo da mucosa devido

a respingos de fluidos

corporais.

3. Contato fisico com alguém

que tenha mpox, incluindo
contato direto durante
atividades sexuais. Isso inclui

contato presencial, pele a

pele ou boca a pele ou

-:‘?%g

e S AL
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exposicao a fluidos corporais
ou materiaisou objetos

contaminados (fémites).

4. Normalmente compartilhando
uma residéncia (permanente
ou ocasionalmente) durante
o periodo de incubagao
presumido com umapessoa
que foi diagnosticada com
mpox, ou um ferimento
penetrante  por  material
perfurocortante contaminado
ou através de  luvas

contaminadas.

Viédio

e Sem contato direto, mas préximo na

mesma sala ou espago fisico
, , Sim
interno com um paciente
sintomatico com mpox confirmada,
se néo estiver sendo usado EPI

adequado.

e Contato com uma pessoa com mpox

confirmada, provavel ou suspeita ou

Baixo/ Nao

minimo

um local que possa estar contaminado
com o virus da variola dos macacos,
usando EPI apropriado e sem

quaisquer violagbes conhecidas do
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uso do EPI e dos procedimentos de

colocagéo e retirada do EPL.

e Contato comunitario, como estar em
um local externo com um caso
sintomatico sem proximidade ou

contato fisico.

e Nenhum contato conhecido com um
caso sintomatico de variola dos

macacos nos ultimos 21 dias.

Fonte: adaptacéo de Vacinas e imunizagéo contra variola dos macacos: orientagéo
provisoria. Disponivel em:
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/56482/OPASWBRAPHEMonkeypox22
0031_por.pdf?sequence=1&isAllo

wed=vi#~text=0%200bjetivo%20geral%20da%20resposta,macacos%20onde%20el

a%20esteja%200ocorrendo%20

6. ESTRATEGIA DE VACINAGAO

A estratégia de vacinagéo contra mpox na profilaxia pré e pos-exposi¢do, na
populacdo descrita neste documento, sera desenvolvida conjuntamente com as
secretarias de municipais de saude do Estado do Maranh&o. Contara com a
estrutura logistica da Rede de Frio, nos niveis nacional, estadual, regional e
municipal, respeitando a dimensé&o e organizagao territorial de cada municipio, por

meio de pactuagéo prévia com seus representantes legais.

Os servicos de referéncia para realizagéo da vacinagdo, seja em esquema de
pré-exposigdo ou pds-exposi¢éo, contando com a estrutura logistica da Rede de
Frio, de forma articulada com os servigos ambulatoriais especializados em HIV/aids:
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Em S&o Luis, no Centro de Saude do bairro de Fatima e CRIE — Centro de

Referéncia para Imunobiologicos Especiais do Maranh&o;
Em Bacabal, Servigos Ambulatoriais Especializados - SAE;
Em Imperatriz, Servigos Ambulatoriais Especializados — SAE.

Devera ser solicitado ao publico alvo a comprovagéo da necessidade de vacina
mpox, seja por encaminhamento medico ou laudo laboratorial, assim como para
profissionais de laboratério,devem apresentar encaminhamento pelo laboratério de

referéncia.
A vacinagéo se dara conforme a disponibilidade de doses da vacina.

Para a vacinacéo em pré-exposicéo das pessoas vivendo com HIV/aids (PVHA)
e com CD4 < 200 nos tltimos 6 (seis) meses, havera a necessidade de articulagéo
com os servicos de atendimento a esta populagéo e, idealmente, a realizagéo de
busca das pessoas nessas condigées nos Sistemas de Informacgéo utilizados de
rotina por equipes assistenciais responsaveis pelo seguimento clinico, e/ou gestores
de coordenagdes municipais de  HIV/IST, respectivamente, sistema  LAUDO
(https:/laudo.aids.gov.br) e Sistema de Monitoramento Clinico de PVHA (SIMC -

https://simc.aids.gov.br).
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