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Ocorréncia de surtos de Influenza Aviaria altamente patogénica (IAAP) em varios

paises da Europa, América e Asia e registro de caso humano na China.

Data do evento: 04/04/2023 (Influenza aviaria)
Rede CIEVS*- Vigilancia, Alerta e Resposta em Emergéncias em Saude Publica
Evento: Gripe aviaria H3N8 detectada em uma mulher em Guandong, na China

Local: China

I. Descrigao:

Em 27/03/2023 autoridades de saude na China relataram uma infec¢do humana por
influenza aviaria H3N8. Este é o terceiro caso humano desde 2022 na China. Em 2022
foram relatados dois casos de H3N8, o primeiro envolvendo um menino de 4 anos da cidade
de Zhumadian, na provincia de Henan, que adoeceu em abril daquele ano e um menino de
5 anos da cidade de Changsha, na provincia de Hunan, cuja doenca foi relatada no més

de maio.

Destacamos que no Brasil, até o0 momento, ndo foi registrado circulagado de virus da
influenza aviaria de alta patogenicidade subtipada como Influenza A (H5N1) em animais

ou em humanos.

II.  Avaliagao de Risco
Considerando as recentes notificagcbes da presenca de Influenza Aviaria de Alta
Patogenicidade em paises da América do Sul e o periodo de maior migragdo de aves

silvestres para o Brasil e considerando que o Brasil possui trés rotas principais de aves
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silvestres que atravessam continentes: Rota Nordeste Atlantica, pelo litoral, Rota Brasil
Central passando pelo Pantanal e a Rota Amazénica, a possivel introducéo e disseminacgao

do H5N1 na populagao de aves domésticas pode representar riscos a populagao humana.

O CIEVS Nacional considera como ALTO RISCO a introdugcao do virus da influenza
aviaria de alta patogenicidade, considerando a probabilidade de ocorréncia do evento no
pais e impacto frente a saude humana, assisténcia, impacto social e na capacidade de

resposta.

lll. Informago6es Gerais

A influenza aviaria € uma doencga viral que afeta tanto aves domésticas quanto
selvagens, podendo ocasionalmente afetar pessoas expostas, sendo causada por multiplos
subtipos (H5N1, H5N3, H5N8, etc.) cujos sintomas evoluem rapidamente.

As pessoas podem adquirir a influenza aviaria principalmente através do contato
direto com animais infectados (vivos ou mortos) ou em ambientes contaminados. A
transmissao do virus para as pessoas ocorre quando as secreg¢des ou fezes de aves
infectadas sao inaladas ou o virus entra pela boca, nariz ou olhos. Por sua vez, as aves
aquaticas selvagens sdo um importante reservatério de virus influenza A, e as populagdes
de aves podem ser infectadas através do contato com aves selvagens. Até o momento, a
doenca nado é transmitida as pessoas pelo consumo de carne de frango e seus

subprodutos.
IV. Contexto Global

De acordo com a Organizagdao Mundial de Saude Animal (OMSA), a temporada
epidémica da Influenza Aviaria Altamente Patogénica (IAAP) continua com surtos em aves
de criagao, aves selvagens e mamiferos, principalmente nas regides da Europa, América e
Asia. No periodo atual da epidemia, o subtipo A (H5N1) é predominante e tem resultado
em uma taxa alarmante de mortes de aves selvagens e um numero crescente de casos em
mamiferos, tanto terrestres como aquaticos, causando morbidade e mortalidade,

levantando preocupacdes sobre a ameaca que representa para a saude dos animais
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domésticos e selvagens, biodiversidade e potencialmente para a saude publica.

Sempre que os virus de influenza aviaria circulam entre aves de granja, existe o risco de
ocorréncia esporadica de infecgdes em humanos devido a exposi¢ao a aves infectadas

ou a ambientes contaminados.

De 2003 a 26 de janeiro de 2023, um total de 868 casos humanos de infec¢ao por

influenza A (H5N1) e 457 obitos (taxa de letalidade 53%) foram registrados em 21 paises.
V. Resumo da situagado na Regidao das Américas

Até a semana epidemioldgica (SE) 9 de 2023, as autoridades de agricultura da
Argentina, Bolivia, Canada, Chile, Colémbia, Costa Rica, Cuba, Equador, Estados Unidos
da América, Guatemala, Honduras, México, Panama, Peru, Uruguai e Venezuela
detectaram surtos de influenza aviaria de alta patogenicidade (IAAP) de A (H5N1) em aves
domésticas, aves de granja e/ou selvagens e mamiferos. A detec¢ao de surtos de IAAP)
em 14 paises da América Latina e do Caribe € uma situagdo nunca registrada
anteriormente. Os surtos identificados estao localizados principalmente nas areas da rota

migratoria do Pacifico.

Até o momento, desde a introducédo da influenza aviaria A (H5N1) nas Américas em
2014, foram registradas 02 infec¢gdes humanas causadas pela gripe aviaria A (H5N1), a
primeira nos Estados Unidos da América notificada em 29 de abril de 2022, e a segunda

no Equador, que foi reportada em 9 de janeiro de 2023.
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VI. Definigoes de caso de Influenza Aviaria em humanos:

1. Caso suspeito
Para que um caso seja considerado suspeito, € preciso que haja evidéncias clinicas E

evidéncias epidemiologicas:

a. Evidéncias clinicas: doenga aguda caracterizada por:

e Febre (> 38° C) ou histdrico de febre e um ou mais dos seguintes sinais e sintomas:
tosse, rinorreia, mialgia, cefaleia, dispneia, diarreia

e Ou conjuntivite

e Ou infiltrado ou evidéncia de infiltrado agudo no Raio-X de térax, mais evidéncia de

insuficiéncia respiratéria aguda (hipoxemia, taquipneia severa).

b. Evidéncias epidemioldgicas: uma ou mais das seguintes exposi¢cdes nos 10 dias
anteriores ao inicio dos sintomas:

e Contato préximo (dentro de um metro) com pessoa que seja caso provavel ou
confirmado de Influenza Aviaria (por exemplo, cuidando, falando ou tocando);

e Exposicdo (manuseio, abate, retirada de penas, preparagao para consumo) a aves
de capoeira ou aves silvestres ou a seus restos ou a ambientes contaminados por
suas fezes; em uma area com suspeita ou confirmacao de infec¢ao por Influenza
Aviaria em animais ou humanos no ultimo més;

e Consumo de produtos avicolas crus ou malcozidos em area com suspeita ou
confirmacao de infeccdo por Influenza Aviaria em animais ou seres humanos no
ultimo més;

e Contato préoximo com animal confirmado para Influenza Aviaria que n&o seja ave de
capoeira ou ave silvestre (por exemplo: suino);

e Manuseio de amostras (animais ou humanas) suspeitas de conter o virus da

Influenza Aviaria em um laboratério ou outro ambiente.

Cievs MARANHO |2eoem susuilm  MINISTERIO DA
£ SAUDE

0990




2. Caso provavel

Caso suspeito com provas laboratoriais sugestivas de infec¢ao por Influenza Avidria:

Provas laboratoriais sugestivas:

e Confirmacdo de uma infecgdo por influenza A cujas provas laboratoriais sejam

insuficientes para confirmacgao de Influenza Aviaria.

3. Caso confirmado
Um caso confirmado trata-se de um caso suspeito com provas laboratoriais definitivas de

infeccdo por Influenza Aviaria:

Provas laboratoriais definitivas:

e [solamento de um virus da Influenza Aviaria;

e Ou deteccdo de Influenza Aviaria por teste de acido nucléico usando dois alvos
diferentes, por exemplo, primers especificos para a influenza A e a hemaglutinina,
Influenza Aviaria (o sequenciamento genético deve ser empregado para confirmar o
diagndstico);

e Ou um aumento quatro vezes ou maior do titulo de anticorpos ao virus da Influenza
Aviaria detectado no surto (ou virus da Influenza Aviaria suspeito de causar a
infeccdo humana), com base no teste de uma amostra de soro agudo (coletado 7
dias ou apods o inicio dos sintomas) e de uma amostra de soro convalescente. O
titulo do anticorpo neutralizante convalescente também deve ser 80 ou superior.

e Ou um titulo de anticorpos ao virus da |A detectado no surto (ou virus da IA suspeito
de causar a infecgdo humana) de 80 ou mais em uma uUnica amostra de soro
coletada no 14° dia ou mais tarde apoés o inicio dos sintomas. O resultado deve ser
confirmado em pelo menos dois ensaios sorolégicos diferentes (ou seja, inibigcdo da

hemaglutinina, micro neutralizagao, etc.).
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Nota: Os testes devem ser realizados em um laboratorio nacional, regional ou

internacional de referéncia para influenza junto ao Ministério da Saude.

4. Caso descartado
Casos que nao apresentam evidéncia clinica e/ou epidemiologica e/ou ndo apresentem
provas laboratoriais sugestivas e/ou definitivas para se enquadrar como caso provavel ou

confirmado.

VIl.  Notificagdo de casos em animais

Nos casos em animais, 0 monitoramento, a vigilancia e o diagnostico no Brasil é
supervisionado e de exclusiva competéncia do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento — MAPA e nos estados essa competéncia € atribuida as Superintendéncias
Federais de Agricultura — SFA.

Qualquer cidaddo que identifique mortalidade anormal e inexplicavel de aves
(qualquer espécie) ou grupo de aves com sinais clinicos compativeis com influenza aviaria
(corrimento ocular, inchacgo ocular, dificuldade para respirar, letargia, incapacidade de se
levantar ou andar, convulsdes, tremores, torcicolo), deve comunicar imediatamente ao
Servigo Veterinario Oficial - SVO da unidade federativa para garantir que a investigacéo
apropriada seja realizada. A notificagdo de suspeita em animais pode ser realizada
presencialmente, por telefone, por e-mail e também online pelo e-SISBRAVET
(https://tinyurl.com/e5uyk9hh).

No Maranhado, as notificacbes referentes a mortandade de aves podem ser
comunicadas a Agéncia Estadual de Defesa Agropecuaria — AGED/MA existentes em

18 Regionais AGED, podendo ser informada as Secretarias Municipais de Saude - SEMUS.
VIIl.  Notificagao de casos em humanos.

e Dado a suspeita ou ocorréncia de um caso de sindrome gripal (SG) ou Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SRAG) em pessoas que foram expostas a casos provaveis ou
confirmados de aves para influenza aviaria, € de extrema importancia a notificagéo imediata

as autoridades sanitarias responsaveis nos niveis municipal, estadual e nacional, ja que
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https://tinyurl.com/e5uyk9hh

pode constituir uma Emergéncia de Saude Publica (ESP).

Os meios de notificagao imediata para o Ministério da Saude sao:

e Ficha de Notificacdo Imediata de Doencgas, Agravos e Eventos de
Saude Publica por meio do link:
https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=LEP79JHW97.

e E-mail: notifica@saude.qgov.br;

o Telefone: 0800.644.66.45.

A notificacdo devera ser realizada informando nos seguintes campos:
e Campo Descri¢cao do evento: Doenga, agravo ou evento de notificacdo imediata.

e Campo Doenca, agravo ou evento a ser notificado: Influenza A (HS5N1).

Em caso de duvidas:

a) E-mail: cievs@saude.ma.gov.br

b) CIEVS/SES/MA (98) 3194 6207/ 99135 2692 (Plantao)
c) Coordenacéao Estadual de Influenza e OVR’s (98) 3194 6200
d) Departamento de Controle de Zoonoses/SES/MA (98) 3194 6229

IX. Recomendagodes gerais

1.1A Vigilancia Epidemiolégica
¢ Manter-se informada e monitorar a situacéao;

e Ficar atenta a casos com sintomatologias, conforme defini¢do de caso;

e Investigar todo caso notificado;

¢ Informar também ao Centro de Informacbes Estratégicas de Vigilancia
em Saude —CIEVS/SES/MA quaisquer casos com sintomatologia

suspeita;

:-’3.C| evs MARSNH O | Eecocw B MINISTERIO DA
- i TRABALHANDO PARA 70005 SUS . -
B E - SAUDE


mailto:cievs@saude.ma.gov.br
https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=LEP79JHW97
mailto:notifica@saude.gov.br

Casos suspeitos devem ser imediatamente isolados e notificados as
autoridades paraque ag¢des de saude publica possam ser
implementadas;

Atentar para os casos de mortandade de aves e comunicar a Agéncia
Estadual de Defesa Agropecuaria do Maranhdo — AGED/MA, a fim de

realizar as notificagdes necessarias.

1.2 A Atencdo Primaria

Orientar as comunidades para tomar medidas preventivas, como a higiene
das maose também fazendo o uso de mascaras em aglomeracgoes;
Informar a Vigilancia Epidemioldgica local quaisquer casos com
sintomatologia suspeita;

E fundamental que haja integrac&o entre a equipe da sala de vacinacéo e
as demais equipes de saude, no sentido de evitar as oportunidades
perdidas de vacinagao, que se caracterizam pelo fato de o individuo ser
atendido em outros setores da unidadede saude sem que seja verificada
sua situagdo vacinal ou haja encaminhamento a sala de vacinagéao.
Orientar a populagdo a buscar atendimento médico prontamente nas
situagbes de sintomatologia suspeita, conforme os sintomas acima

descritos.

1.3 As unidades de Satide Ambulatoriais e Hospitalares

Caso haja suspeita de infeccao por alguns virus da gripe aviaria A (H5)
e A(H7 ) em pacientes internados, orienta-se a tomada de precaugoes
respiratérias durante o periodo de transmissibilidade ( 2 a 5 dias).

Aos médicos e autoridades de saude publica para estar atentos a casos
similares durante os atendimentos;

E importante que sejam realizados exames para diagndstico diferencial em

caso de sintomatologia suspeita;

Orientar os profissionais de saude a utilizarem equipamentos de protecao
individual (EPI) em atendimentos de pacientes com sintomatologia
suspeita;

Informar a Vigilancia Epidemioldgica local quaisquer casos com
sintomatologia suspeita;

Controlar e estabilizar o paciente diante da presenca de sinais e sintomas:
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febre e tosse, conjuntivite, sintomas gastrointestinais, encefalite e
encefalopatia.

1.4Ao LACEN/MA

Receber as amostras para a realizagdo de exames de diagnosticos

diferenciais, em caso de sintomatologia suspeita.

1.5A AGED/MA (Agéncia de Defesa Agropecuaria do Maranhio)

Informar a Vigilancia Epidemiolégica local sobre ocorréncia de mortandade

de aves no municipio que possa se tornar suspeita de gripe aviaria.

1.6 A populacao

Evitar contato com animais doentes, animais conhecidamente infectados e
seus ambientes;

Empregar boa higiene (por exemplo lavar as maos);

As maos devem ser lavadas com sabdo e agua antes de comer, beber,
fumar e esfregar os olhos;

Praticas cuidadosas com o0 manuseio da comida sdo importantes com carne
crua de frango ou produtos de aves de caga silvestre em areas endémicas,
assim como todos os produtos de frango devem ser cozidos completamente
antes do consumo;

Precaucbes sanitarias e métodos de cozimento recomendados para
destruir Salmonella sp. e outros patdgenos de aves na carne sao eficientes
para matar os virus da influenza aviaria;

Os ovos devem ser cozidos antes até a gema e a clara estiverem firmes;
Evite contato com as aves suspeitas, caso encontre, isole a area e procure
o0 médico veterinario do Servigo Estadual de Defesa Sanitaria Animal ou da
Superintendéncia Federal da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento do seu
Estado;

1.7 Ao trabalhador
e Usar equipamentos de protecao individual (EPI), principalmente aqueles

que trabalham em aviarios. Embora o EPI recomendado possa variar com
a situacao e o risco da doencga, isso pode incluir protecdo respiratoria e
ocular como respiradores e 6culos, bem como roupas de protecao incluindo

luvas;
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e Empregar boa higiene (por exemplo: lavar as maos).

Pode contatar o Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA),
ligandopara 0800 7041995. Em caso de ocorréncia da doenga, a comunicagao
rapida a esses profissionais diminui o risco de infeccado humana e impede a

disseminagao da enfermidade para outras aves e propriedades.

¥ GOVERNO DO

‘Cievs MARINH O | Zooe- susmm  MINISTERIO DA

TRABALHANDO PARA TODOS SAUDE




Elaboracao Técnica

e Jakeline Maria Trinta Rios: Coordenadora do
CIEVS/SES/MA

e Djayna Serra Nunes: enfermeira, apoiadora do programa
VIGIAR SUS - CIEVS/SES/MA

e Pallomma Christhine Pereira da Silva: enfermeira,
apoiadora do CIEVS/SES/MA

Apoio

e Gerbeson Carlos Ferreira da Silva: Coordenador do
Programa de Influenza e OVR’s/SES/MA

e Mayra Nina Araujo: Chefe do CEREST/SES/MA

e Danuza Raquel Nascimento Almeida: Coordenadora da
Vigilancia Epidemiologica Hospitalar -
RENAVEH/SES/MA

e Celma Maria Soares da Silva — Chefe do Departamento de
Controle de Zoonoses/SES/MA.

Revisio

® Maria de Jesus Bezerra de Paiva: Enfermeira -Assessoria
técnica, SECD/SES/MA

® Osvaldina Silva Mota: Enfermeira - Assessoria técnica,
SECD/SES/MA.
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Superintendente de Epidemiologia e Controle de Doengas

Monique Pinheiro Maia
Chefe do Departamento de Epidemiologia

Jakeline Maria Trinta Rios
Coordenadora do Centro de Informagdes Estratégicas de Vigilancia em Saude
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