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Boletim Epidemiolégico 01
‘ Arboviroses

v Periodo de Avaliagdo: 01/01/2023 a 07/01/2022 Semana Epidemiolégica - 01

INTRODUCAO

Este boletim tem o objetivo de apresentar os dados
epidemiolégicos relativos a evolucdo dos casos de Dengue, Chikungunya e

Zika Virus, da semana epidemioldgica 1 de 2023, com analise do
comportamento dessas doencas, comparando com a situacéo vivenciada
em 2022. Além disso, demonstrar os indices de infestagdo dos municipios
que realizaram o Levantamento Rapido de Aedes Aegypti (LIRAa), e as
acles realizadas pelo estado, apontando as recomendacgfes aos gestores
e populagdo em geral.

O documento sera atualizado e divulgado semanalmente.

1 - VIGILANCIA DAS NOTIFICAGOES DE DENGUE, CHIKUNGUNYA,
ZIKA E FEBRE AMARELA(FA)

As arboviroses sd@o caracterizadas por um grupo de doencas
virais transmitidas, em areas urbanas e/ou rurais, pelo Aedes aegypti e
outros mosquitos. Nos ultimos 5(cinco) anos, tem havido o registro das
arboviroses Dengue, Chikungunya e Zika em todas as Regides do
Maranhdo. No que se refere a Febre Amarela(FA), no entanto, ndo ha
registro de casos desde 1996. Essas doencas estdo associadas a surtos e
epidemias devido & rapidez de sua transmissdo em localidades de alta
infestac@o pelos mosquitos vetores, circulagdo dos virus causadores das
infeccdes e grande numero de pessoas suscetiveis. Podem se manifestar
com casos leves, moderados, e ainda provocarem  quadros com
complicagbes e gravidade como sindromes neurolégicas, problemas
articulares limitantes, sindrome hemorragicas, inclusive levar a 6bito. A Zika
Virus ainda estqd associada a ocorréncia de microcefalia e outras
malformagBes congénitas. Devido a magnitude dessas doencas, é
fundamental o monitoramento permanente da infestacdo e dos niveis de
incidéncia, bem como da adog&do de medidas de prevencéo e controle nos

territérios.
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FIGURA 1. EVOLUCAO DO NUMERO DE CASOS DE DENGUE NOTIFICADOS/PROVAVEIS POR
SEMANA EPIDEMIOLOGICA (SE) NO MARANHAO, 2022-2023.
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Fonte: Sinan Online (banco de dados atualizado em 11/01/2023). Dados sujeitos a alteragio. Dados referentes a SE 01. *Os casos s&o pertencentes a
data da notfiicag&o.

Em 2022, ATE A 012 SE, foram notificados 79 casos provaveis de Dengue, sendo que 43 foram
confirmados, enquanto que, em 2023, até a mesma semana epidemioldgica, foram registrados 42
casos provaveis , com 15 confirmados. Assim sendo, em 2023, verifica-se, até o momento, o
AUMENTO de 37 (47%) casos provaveis, e de 28 (65%) casos confirmados. (Figura 1)

FIGURA 2. EVOLUGAO DO NUMERO DE CASOS DE CHIKUNGUNYA NOTIFICADOS/PROVAVEIS POR
SEMANA EPIDEMIOLOGICA(SE) NO MARANHAO, 2022-2023.
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Fonte: Sinan Online (banco de dados atualizado em 11/01/2023). Dados sujeitos a alteragdo. Dados referentes a SE 01. *Os casos sdo pertencentes a
data da notfiicacéo.

Em 2022, ATE A 012 SE , foram notificados 26 casos provaveis de Chikungunya, com 2 4
confirmados, enquanto que, em 2023, até a mesma semana epidemioldgica, foram registrados 11 casos
provaveis, com 09 confirmados. Nesse sentido, em 2022 verifica-se , até o momento, aumento de 15

(58%) casos provaveis, e 15 (63%) casos confirmados. (Figura 2).
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FIGURA 3. EVOLUCAO DO Nl‘JME_RO DE CASOS DE ZIKA NOTIFICADOS/PROVAVEIS POR SEMANA
EPIDEMIOLOGICA NO MARANHAO, 2022-2023.
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Fonte: Sinan Online (banco de dados atualizado em 11/01/2023). Dados sujeitos a alteragéo. Dados referentes a SE 01. *Os casos s&o pertencentes a
data da notfiicag&o.

Em 2022, ATE A 012 SE , foram notificados 02 casos provaveis de Zika e 02 foram confirmados
enquanto que, em 2023, até a mesma semana epidemioldgica, foram registrados nenhum caso.

Portanto, em 2022, verifica-se, até o momento, reducdo de 100%.

FIGURA 4. CASOS PROVAVEIS E INCIDENCIA ACUMULADA DE ARBOVIROSES POR REGIAO DE
SAUDE, 2023.
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2- OBITOS DE DENGUE, CHIKUNGUNYA E ZIKA VIRUS.
FIGURA 7. NUMERO DE OBITOS DENGUE POR MUNICIP10,2021 A 2023.

) " DENGUE Em Invest.
MUNICIPIOS DE RESIDENCIA

ARARI
CAXIAS
CIDELANDIA
DOM PEDRO
IMPERATRIZ
PARAIBANO
PORTO FRANCO
RAPOSA
SAO LUIS

TOTAL 1 12 - -

Fonte: Sinan Online (banco de dados atualizado em 11/01/2023). Dados sujeitos a alteragdo. Dados referentes a SE 01.

FIGURA 8. NUMERO DE OBITOS CHIKUNGUNYA POR MUNICiPI0,2021 A 2023.
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Fonte: Sinan Online (banco de dados atualizado em 11/01/2023). Dados sujeitos & alteragéo. Dados referentes a SE 01.

FIGURA 9. NUMERO DE OBITOS ZIKA POR MUNICIPIO 2021 A 2023.
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Fonte: Sinan Online (banco de dados atualizado em 11/01/2023). Dados sujeitos a alteragéo. Dados referentes a SE 01.
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. MEDIDAS DE PREVENGCAO E CONTROLE DAS ARBOVIROSES

ORIENTACOES GERAIS PARA A PREVENCAO DIRECIONADAS A POPULACAO

Manter limpos os recipientes/locais de armazenamento de agua.
Acionar a Secretaria Municipal de Saude ou outro ente publico quando forem identificados

focos do mosquito Aedes Aegypti de dificil eliminacdo pelos moradores ou pela populacao;
Manter bem tampados tonéis, caixas e barris de agua;

Encher pratinhos de vasos de plantas com areia até a borda ou lava-los uma vez por semana;
Manter garrafas de vidro e latinhas de boca virada para baixo;

Guardar pneus em locais cobertos, protegidos de chuva;

Fazer sempre manutenc¢éo de piscinas;

Encher com massa de cimento os cacos de vidro de muros;

Manter as calhas limpas para evitar colecdo de agua.
Lavar os tanques, caixas d’agua, tonéis, jarros de planta (areas internas e externas) com

escova para retirada dos ovos do mosquito que permanecem viaveis por mais de 01 ano,
aderidos as superficies;

Dar destino ao lixo, ndo acumulando residuos e recipientes (qualquer “coisa” que possa
acumular agua) nas areas ao redor da residéncia;

As Empresas de Construcao Civil devem assegurar que as areas de construcdo estejam livres

de focos do mosquito-vetor;
As Imobiliarias devem manter os imoveis sob sua responsabilidade limpos e assegurar a
entrada dos Agentes de Controle Endemias de combate 4 Dengue dos municipios nos prédios

para vistoria e tratamento de focos;
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5.2 RECOMENDAGOES PARA OS GESTORES

*Realizar agdes de orientagdo para a populacdo dos municipios quanto aos cuidados de prevengéo e

combate de focos do mosquito, através de campanhas, palestras e outras iniciativas;

Atualizar ou elaborar o Plano de Contingéncia das Arboviroses 2022.

*Elaborar e encaminhar para a Coordenagéo do PECARB/MA o Plano Operacional das agbes de campo de
controle vetorial e garantir sua execucao;

*Manter as equipes de controle vetorial com n° de agentes adequado, estruturadas e em atividade dentro
das normas do Programa Nacional;

*Mapear os Pontos Estratégicos, realizando as a¢des de rotina (visitas e tratamento) e borrifacéo

guando necessario;

*Manter o Programa Municipal estruturado com maquinario e EPI apropriados para as acoes

de tratamento com dispers&o de inseticidas, assegurando borrifagdo de PE’s e bloqueio de

casos com maquina de nebulizagdo costal conforme os manuais/MS;

*Alimentar os bancos dos sistemas de informacdo SIPNCD/SINAN-NET/SINAN-ONLINE e demais,
igualmente importantes;

*Realizar o monitoramento da situagdo epidemioldgica (vigilancia de casos) e entomoldgica (LIRAa e LIA)
para subsidiar a programacéo e realizagcéo da ac¢des, de forma oportuna, para prevenir epidemias e 6bitos;
*Instalar e manter em funcionamento colegiados de articulagdo de a¢Bes de combate ao AEDES AEGYPTI (
Comités);

*Cumprir 0s regramentos da vigilancia epidemiologica dos casos como:
notificagdol/investigacdo/encerramento, nos prazos preconizados pelo Sistema Nacional de Vigilancia
Epidemioldgica/MS;

*Realizar todas as a¢fes de forma integrada com a Atencdo Basica e Assisténcia;

*Apoiar capacitacdo dos profissionais de todos os componentes do programa — Vigilancia, Controle Vetorial
e Atencéo aos doentes.

*Manter as Unidades de Salde estruturadas com insumos, medicamentos e equipamentos necessarios

para o manejo clinico dos pacientes das arboviroses.
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6. ACOES REALIZADAS PELA PECARB/MA

REFERENCIAS:; .

*Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia das
Doencas Transmissiveis. Levantamento Rapido de indices para Aedes Aegypti (LIRAa) para
vigilancia entomolégica do Aedes aegypti no Brasil : metodologia para avaliacdo dos indices
de Breteau e Predial e tipo de recipientes / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em
Saude, Departamento de Vigilancia das Doencas Transmissiveis — Brasilia : Ministério da Saude,
2013.

*Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saulde. Departamento de Articulagao
Estratégica de Vigilancia em Salde. Guia de Vigilancia em Salude [recurso eletrénico] /
Ministério da Salde, Secretaria de Vigilancia em Saulde. Departamento de Articulagdo
Estratégica de Vigilancia em Saude. — 5. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2021.
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SECRETARIA ADJUNTA DA POLITICA DE ATENGAO PRIMARIA E VIGILANCIA EM SAUDE

ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

SUPERINTENDENCIA DE EPIDEMIOLOGIA E CONTROLE DE DOENGAS
DEPARTAMENTO DE EPIDEMIOLOGIA
PROGRAMA ESTADUAL DE CONTROLE DA DENGUE - PECARB

ANEXO I. RELAGAO DOS MUNICiPIOS NOTIFICANTES DURANTE O ANO DE 2022, ATE A 012 SEMANA EPIDEMIOLOGICA
DE 2023, MARANHAO.

DENGUE CHIKUNGUNYA ZIKA VIRUS

URS MUNICIPIO PROV | CONF | DESC | INCI | PROV | CONF | DESC PROV | CONF | DESC | INCI
Chapadinha Anapurus 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Itapecuru-Mirim Arari 10 0 0 0 0 0 0 0 0
Chapadinha Chapadinha 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Balsas Feira Nova do Maranhao 0 0 0 0 0 0 0 0
Imperatriz Imperatriz 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Timon Matdes 14 14 0 8 8 0 0 0 0
Imperatriz Montes Altos 1 1 0 1 1 0 0 0 0
Pedreiras Pedreiras 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Pinheiro Pinheiro 8 0 0 0 0 0 0 0 0
Sdo Luis S3o José de Ribamar 1 0 0 1 0 0 0 0 0
Imperatriz Sitio Novo 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Balsas Tasso Fragoso 1 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 42 15 0 11 9 1 0 0 0

LEGENDA:

PROV. - CASOS PROVAVEIS
CONF. > CASOS CONFIRMADOS
DESC. - CASOS DESCARTADOS

INCID. = INCIDENCIA
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