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ALERTA/CIEVS/SES-MA NUMERO 01 - 12/01/2023

*Data: * 09/01/2023

*Rede CIEVS*- Vigilancia, Alerta e Resposta em Emergéncias em Saude Publica
*Evento: * Possivel aumento do nimero de casos de malaria no municipio de
Rosério-Maranhéo.

*Local: * Povoado Jucaral/Roséario-Maranhao.

*Data de notificagcao: * 07/01/2023

*Descrigdo: * Em 07/01/2023 o CIEVS Maranhéo foi notificado pelo setor de
endemias da SES/MA, do possivel aumento de casos de malaria no municipio
de Rosario/MA, mais precisamente no povoado Jucaral, no periodo de 05 a 09
de janeiro de 2023.

A malaria é uma doenca infecciosa febril aguda, causada por protozoarios
do género Plasmodium transmitidos pela picada da fémea infectada do
mosquito do género Anopheles, também conhecido como mosquito-prego.

A malaria ndo € uma doenca contagiosa, ou seja, uma pessoa doente ndo
€ capaz de transmitir a doenca diretamente a outra pessoa, € necessaria a
participacdo de um vetor, que no <caso € a fémea do
mosquito Anopheles (mosquito-prego), infectada por Plasmodium, um tipo de
protozoario. Estes mosquitos sdo mais abundantes nos horarios crepusculares,
ao entardecer e ao amanhecer. Todavia, sdo encontrados picando durante todo
o periodo noturno, porém em menor quantidade.

O mosquito anofelino também é conhecido como carapand, murigoca,
sovela, mosquito-prego e bicuda. Estes mosquitos sdo mais abundantes ao
entardecer e ao amanhecer. Todavia, sdo encontrados picando durante todo o

periodo noturno, em menor quantidade. Apenas as fémeas de mosquitos do
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género Anopheles sdo capazes de transmitir a malaria. A malaria ndo pode ser
transmitida pela agua.

Os locais preferenciais escolhidos pelos mosquitos transmissores da
malaria para colocar seus ovos (criadouros) sdo colecdes de agua limpa,
sombreada e de baixo fluxo, muito frequentes na Amazénia Brasileira.

No Brasil, a maioria dos casos de malaria se concentra na regido
amazobnica, composta pelos estados do Acre, Amapa, Amazonas, Maranhao,
Mato Grosso, Para, Rond6nia, Roraima e Tocantins. Na regido extra-Amazonica,
composta pelas demais unidades federativas e o Distrito Federal, apesar das
poucas notificacdes, a doenca ndo pode ser negligenciada, pois se observa uma
alta letalidade que chega a ser 100 vezes maior que na regido amazonica.

No Maranh&o 90% dos casos de malaria sdo importados.

Os pacientes do povoado Jucaral, localizado no municipio de Rosario/MA
apresentaram como principais sintomas febre, cefaleia, nausea, artralgia, vomito
dor nas costas e mialgia (ficha de investigacdo). No periodo de 28/12/2022 a
07/01/2023, foram coletadas 49 laminas para diagnéstico de malaria sendo estas
analisadas pela equipe do municipio de Rosario, todas com resultado positivo.
No dia 09/01/2023 foram encaminhadas ao LACEN/MA as laminas para revisao
(controle de qualidade), que apdés releitura nao foram observadas formas
evolutivas de Plasmodium vivax nem de outra espécie do referido género. Além
disso foram realizadas coletas de amostras para investigacdo de arboviroses,
gue estdo sendo analisadas no LACEN-MA e no Instituto Evandro Chagas para
continuidade da investigacéo laboratorial.

Além disso, iniciou-se investigacdo epidemioldégica de campo, com o
objetivo de complementar as informacdes inicialmente recebidas, compreender
a possivel causa do evento de saude publica diante do quadro clinico de varios
individuos e implementar mediadas de prevencdo e controle oportunas e
efetivas.

Os casos que estdo sob investigacao foram notificados pelo setor de

endemias e estdo em acompanhamento por outras areas técnicas da Secretaria
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de Estado da Saude - SES do Maranh@o em parceria com 0 municipio e a

Regional de Saude de Rosario, e sendo investigados possiveis casos novos.
Recomendacgdes

A Vigilancia Epidemioldgica
¢ Ficar atenta as situacfes de rumores e casos com sintomas inespecificos
para investigar outras doencas na regiao;
e Informar a URS, o CIEVS/MA e demais autoridades sanitarias os casos

suspeitos dos municipios de abrangéncia.

A Atenc&o Primaria

e Observar as familias atendidas pela Estratégia de Saude da Familia
guanto a sinais e sintomas;

e Orientar a familia a procurar assisténcia médica em Unidade Basica de
Saude ou unidade de referéncia em caso de suspeita de malaria
(sintomas mais comuns da malaria sdo: febre alta, calafrios,
tremores, sudorese, dor de cabeca, que podem ocorrer de forma
ciclica). A malaria grave caracteriza-se por um ou mais desses sinais e
sintomas: prostracdo, alteragdo da consciéncia, dispnéia ou
hiperventilacdo, convulsdes, hipotenséo arterial ou choque, hemorragias,

entre outros.

As Unidades de Saude
e As Unidades de Saude devem ficar atentas quanto a pacientes com
alguns dos sintomas descrito anteriormente e notificar a Vigilancia
Epidemiolégica em até 24 horas, pelo meio de comunicacdo mais rapido
disponivel,
e Solicitar coleta de exame para diagnostico laboratorial e enviar ao
LACEN/MA.
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Acdes realizadas:

e Alinhamento das informac¢des na Secretaria Adjunta da Politica de
Atencao Priméria e Vigilancia em Saude — SAPAPVS/SES/MA;

e Formacdo de equipe de campo para investigacdo epidemiolégica no
municipio;

e Coleta de material, para investigacéo laboratorial, dos casos notificados,
no povoado de Jucaral — MA (amostras e teste r4pido para malaria e
coleta de sangue para diagnéstico diferencial, além de testagem para
Covid-19);

e Iniciada borrifagdo vetorial intradomiciliar das 80 (oitenta) casas do
Povoado Jucaral,

e Elaboracao de Alerta para a Vigilancia em Saude;

e Divulgacéo do Alerta aos profissionais de saude do municipio;

e Realizacdo de capacitacao sobre manejo clinico de maléaria e Investigacdo
Epidemiolégica e Manejo de Surto, ministrado por infectologista para
profissionais de saude (médicos, enfermeiros e agentes comunitarios de
saude — ACS) do municipio de Rosério;

e Realizacdo de a¢bes de educacdo em saude a populagéo atingida;

e Programacdo para realizacdo de reunido do Comité Estadual de
Monitoramento de Evento de Saude Publica — CEMESP/MA para
apresentacao do cenario epidemiologico do evento de saude publica no

municipio de Rosario.

Séo Luis — MA, 12 de janeiro de 2023.

~ Equipe CIEVS/SES/MA
Apoio da Area Técnica (Departamento de Endemias)
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