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ALERTA/CIEVS/SES-MA NUMERO 22 | 18/11/2022

REDE CIEVS - Vigilancia, Alerta e Resposta em Emergéncias em Saude Publica

EVENTO: ALERTA PARA O AUMENTO DO NUMERO DE CASOS DE COVID-19
NO MARNHAO E CIRCULACAO DA NOVAS LINHAGENS DA VARIANTE DE
PREOCUPACAO (VOC) OMICRON BQ.1 NO BRASIL.

DATA DO EVENTO/NOTIFICACAO: SE 44 e 45/2022

DESCRICAO DO EVENTO: O CIEVS-MA, captou por meio do Sistema EIOS,
informagdes sobre 0 aumento dos casos de Covid-19 no Brasil, assim como nos Boletins
Epidemioldgicos do estado do Maranh&o, que também enfatizam essa informacéo, com
destagque para as semanas epidemioldgicas (SE) 44 (30/10 a 05/11) e 45 (06/11 a 12/11
de 2022), corroborando com o aumento no registro de nimero de casos de Covid-19 no
estado.

Destaca-se que nas duas Ultimas semanas epidemiolégicas SE 44 e 45, no Maranhdo,

evidencia-se aumento de registro de nimero de casos novos de Covid-19 (Tabela 1).

Tabela 1. Casos novos de Covid-19 nas SE 44 e 45, Maranhdo, 2022

SE DIA CASOS NOVOS
31/out 4
01/nov 4

44 02/nov 0
03/nov 22
04/nov 33
07/nov 4
08/nov 61

45 09/nov 61
10/nov 156
11/nov 247

Fonte: Sistema de Notificacdo Covid-19 Maranhdo. Dados até 11/11/2022
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No cenario nacional a Folha de Sao Paulo datada de: 10/11/2022 apontou um aumento no
namero de casos nos estados de S&o Paulo, Rio de Janeiro, Amazonas e Rio Grande do
Sul, informando nesta quinta-feira (10/11), o novo Boletim Infogripe, da Fiocruz, assim
como a NOTA TECNICA N° 16/2022-CGGRIPE/DEIDT/SVS/MS  destacou a
semana epidemioldgica (SE) 45, entre 6 a 11 de novembro de 2022, foram notificados
57.825 casos e 314 dbitos por Covid-19 pelas Secretarias Estaduais de Saude ao
Ministério da Saude, resultando em uma média movel dos ultimos sete dias de 8.448
casos diarios, representando um aumento de 120% em relagcdo a média mdvel da semana
anterior (3.834).

Em relacdo a VOC Omicron, a Nota Ministerial cita ainda o0 sequenciamento gendmico
de 40 casos de Covid-19 pela sublinhagem BQ.1* (BQ.1 + BQ.1.1) no Brasil, com
circulagdo ja confirmada na regido nordeste. Também estd sendo identificada a
sublinhagem BA.5.3.1 da VOC Omicron, com maior nimero de sequenciamentos no
estado do Amazonas.

Destacamos que no Maranhao ainda néo foi detectada essa sublinhagem.

DADOS DO EVENTO: Os dados gerais da situacdo epidemiolégica da Covid 19 no
Maranhdo, com base no Boletim Epidemioldgico do estado, extraidos do SNC-19 MA,
datado de 11/11/2022 registrou o total de 47.5284 casos confirmados, 10.998 o6bitos e
462.614 recuperados (Tabela 2).

Tabela 2. Casos confirmados, ativos, recuperados e 6bitos, por Covid-19, Maranhao,
2022,

DATA Confirmados Recuperados dbitos

11/11/2022 475.284 462.614 10.998

Fonte: Boletim Epidemioldgico SES/MA - Sistema Notificagdo Covid 19 Maranhéo. Dados até 11/11/2022

Quanto aos casos novos, por dia, no estado, percebe-se que se mantem sem muita

variacdo no nimero de casos (14/09 a 20/11/2022), sendo observado o0 aumento a partir
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de 21/11/2022, considerando esse periodo em que ja vem ocorrendo episddios de chuvas

evidenciando inicio de periodo sazonal para 0s virus respiratorios.

Gréfico 1. Casos novos de Covid-19, segundo data de notificacdo, por dia, de 14 de

setembro a 11 de novembro, Maranhao, 2022
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Fonte: Boletim Epidemioldgico SES/MA - Sistema Notificagdo Covid 19 Maranhdo. Dados até 11/11/2022

Em relacdo aos casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave, notificados no sistema
SIVEP-Gripe, nota-se que a partir da SE 45 ha um aumento relacionado a pacientes com

SRAG associada ao virus SARS-CoV-2, como demonstrado no grafico 2.

Graéfico 2. Casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave por Covid-19, segundo Semana

Epidemioldgica, Maranhdo, 2022
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Fonte: Coordenagdo do Programa de Influenza e OVR’s-SES/MA - Sistema SIVEP-Gripe. Dados até
16/11/2022
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Esse aumento no numero de casos de Covid-19 no estado, até 0 momento, ndo refletiu
em grande impacto nas taxas de ocupacédo de leitos de internagdo, porém evidencia-se,
que entre as SE 44 e 45 a média diaria de Sindrome Respiratdria Aguda Grave — SRAG

internados aumentou de 1,2 para 2,5 casos (gréafico 3).

Grafico 3. Média diaria de casos de SRAG, Maranhéo, 2022.

~

Fonte: Coordenagéo do Programa de Influenza ¢ OVR’s-SES/MA - Sistema SIVEP-Gripe. Dados até
16/11/2022

ACOES REALIZADAS:

e Comunicacdo a Superintendéncia de Epidemiologia e Controle de Doengas da
Secretaria de Estado da Saude do Maranh&o- SES-MA,

e Comunicacdo e articulagdo com o Programa da Influenza/SES-MA e com a
Coordenacdo da RENAVEH/SES-MA;

e Elaboracéo e divulgacdo de Alerta;

e Atrticulacdo com as Unidades Regionais de Saude - URG quanto a importancia da
vigilancia, alerta e resposta rapida dos casos de SRAG e Covid-19 no estado;

e Web para as Regionais de Satde, municipios e unidades de saude sobre Nota de
Alerta da influenza e atualizagdes no SIVEP-GRIPE, nos dias 17 e 18/11/2022 .
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MONITORAMENTO DO EVENTO:

Ja em articulacdo com a coordenacdo do Programa Influenza/SES-MA e com a
Coordenagdo RENAVEH/SES-MA a fim de montar estratégias de orientacdo das
medidas de prevengdo, controle e monitoramento da Covid-19 aos municipios

maranhenses e unidades de saude.

STATUS DO EVENTO

O CIEVS/MA, a Coordenacéo do Programa da Influenza e a Coordenagdo da RENAVEH seguem
realizando o acompanhamento os casos de SRAG e Covid-19 no estado, além do
levantamento de internacdo por Covid-19, a fim de orientar quanto a importancia da
manutencdo das medidas sanitarias e de isolamentos para os casos confirmados da

doenca.

RECOMENDACOES/ORIENTACOES
A Secretaria de Estado da Salde do Maranh&o orienta as vigilancias epidemioldgicas

municipais e as unidades de saude para:

e Os casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) hospitalizados devem
ter, preferencialmente, amostras coletadas e enviadas ao LACEN/MA para
realizacdo do exame de biologia molecular (RT-PCR), conforme ja estabelecido
através de Nota Técnica n°01/2022 (Programa de Influenza e Virus Respiratorios);

e Uma parcela dos casos suspeitos de Covid-19, leve ou moderados, devem ter
amostras coletadas para realizacdo do exame RT-PCR, mesmo havendo
disponibilidade de testes rapidos de antigeno;

e A depender da disponibilidade de exames ao nivel local, os testes devem ser
priorizados para diagnostico assistencial e ndo para reduzir o tempo do
isolamento;

e Intensificar a vigilancia genémica, enviando uma amostragem dos exames com
RT-PCR detectaveis para sequenciamento gendmico, priorizando amostras

recentes;
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e Realizar investigacdo epidemioldgica dos casos cuja amostra teve identificada
uma nova sublinhagem, bem como o rastreamento e monitoramento dos
respectivos contatos proximos;

e Encerrar oportunamente 0s casos e Obitos, com analise de dados para
monitoramento do cenario epidemiolodgico atual;

e Alertar a populacdo e profissionais de salde quanto a situacdo da covid-19 em
ambito local e reforco das medidas ndo farmacoldgicas de prevencéo e controle:
higienizacdo frequente das médos com alcool 70% ou agua e sabdo;

e Orientar o uso de méascaras de protecao facial para individuos com fatores de risco
para complicacGes da Covid-19 (em especial imunossuprimidos, idosos, gestantes
e pessoas com multiplas comorbidades);

e Manter orientacdo de isolamento de casos suspeitos e confirmados para Covid-
19;

e Reforcar a orientacdo para a completude do esquema vacinal, com especial
atencdo as doses de reforco, conforme orientacdes do MS;

e Reforcar as acOes da Estratégia de Saude da Familia no rastreamento e
monitoramento de contatos, quando a situacdo epidemioldgica permitir, de
preferéncia em locais que estejam iniciando o incremento de casos a fim de reduzir

a disseminacdo.

Equipe CIEVS/SES-MA e apoio da Coordenacdo do Programa da Influenza e
Coordenacdo da RENAVEH/SES/MA.
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