ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SECRETARIA ADJUNTA DA POLITICA DE ATENCAO PRIMARIA E VIGILANCIA EM SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE EPIDEMIOLOGIA E CONTROLE DE DOENCAS
CENTRO DE INFORMACOES ESTRATEGICAS DE VIGILANCIA EM SAUDE - CIEVS
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FONE: (98) 3194 6207 - SAO LUIS/MA — 65.071-380

*Data: * 18/10/2022
*Rede CIEVS*- Vigilancia, Alerta e Resposta em Emergéncias em Saude Publica

*Evento: * Aumento do nimero de casos de meningite meningococica do tipo C

em 5 estados do Brasil.
*Local: * Sdo Paulo, Pernambuco, Espirito Santo, Rio de Janeiro e Minas Gerais.
*Data de notificacdo: * 27/09/2022

*Descricao: * Em 27/09/2022 o CIEVS Maranhéo através do clipping de noticias
com utilizac&o do EIOS (ferramenta utilizada pela Rede CIEVS para deteccgéo de
rumores), detectou surto de meningite meningocdcica tipo C no estado de Séo
Paulo e aumento dos casos nos estados de Pernambuco, Espirito Santo, Rio de
Janeiro e Minas Gerais.

Apesar de ser a bactéria prevalente no Pais, esse aumento subito no
namero de casos tem preocupado as vigilancias epidemioldgicas em todo o pais.

O surto ocorrido no estado de Sdo Paulo, foi localizado nos distritos de
Vila Formosa e Aricanduva, no periodo de 16 de julho a 15 de setembro de 2022,
com cinco casos e um o6bito. Na primeira semana de outubro, em S&o Paulo
capital, foram notificados 2 casos com um 6bito, ainda ndo sendo caracterizado
como surto. Desde o inicio do ano, até a primeira semana de outubro, o estado
de Sao Paulo notificou 58 casos e 10 6bitos por meningite desde o comeco do
ano.

Em Minas Gerais, a Secretaria de Estado de Saude confirmou a morte de
um paciente por meningite tipo C, totalizando 3 6bitos confirmados este ano no

sul do estado.
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No Espirito Santo, até o més de fevereiro, foram notificados dez casos e
trés obitos.

No estado do Rio de Janeiro, entre janeiro e setembro de 2022, o nimero
de casos de meningite meningocécica aumentou 55,5% quando comparado com
0 mesmo periodo de 2021. Até o més de setembro, foram 28 casos confirmados
e sete 6bitos. Em 2021, foram 18 casos confirmados, no mesmo periodo, de
acordo com os dados da Secretaria de Saude daquele estado.

Em Pernambuco, neste ano, foram confirmados 8 casos, sem registros de
Obitos até o momento.

Em todos os estados onde existe surto ou aumento do numero de casos
e 6bitos por meningite, os especialistas apontam que a principal causa para este
aumento é a baixa cobertura vacinal no mesmo periodo.

No Espirito Santo, a cobertura vacinal foi de 78,63% em 2021. Em
Pernambuco, apenas 52,1% dos menores de 1 ano foram vacinados este ano
contra 0 meningococo tipo C, no Rio de Janeiro, a cobertura é 34,3% e no
Maranhé&o 45,65%.

No Maranhéo, a primeira confirmacdo de doenca meningocdcica (DM)
ocorreu na semana epidemioldgica (SE 01), outro registro na SE 11 de 2022.
Até SE 38 foram registrados 64 casos de meningite de outras etiologias. Esses
dados néo caracterizam aumento de casos no estado, visto que a doencga ocorre
o ano todo com periodo sazonal, pois de um modo geral a sazonalidade da
doenca se caracteriza pelo predominio das meningites bacterianas no inverno e
as meningites virais no verdo, sendo bem observado o aumento de registros no
periodo de janeiro a abril, porém é preciso que todas as vigilancias estejam
atentas a possivel aumento de casos que possam ocorrer em qualquer periodo

no estado.

Recomendacodes
A Vigilancia Epidemioldgica

e Ficar atentas a situacdes de rumores e casos suspeitos de meningite;
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https://www.cnnbrasil.com.br/saude/meningite-e-uma-doenca-grave-e-vacinacao-e-fundamental-alerta-infectologista/
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Notificar imediatamente pelo meio de comunicagdo mais rapido
disponivel, em até 24 horas pelo profissional de saude responséavel pelo
o atendimento a partir do conhecimento de caso que se enquadre na
definicdo de caso suspeito, como determina a Portaria de GM/MS No
1.102 de 13 de maio de 2022.

Informar a URS, ao CIEVS/MA e ao CIEVS Regional de Caxias e

Imperatriz casos suspeitos dos municipios de abrangéncia.

A Atenc&o Primaria

Observar as familias atendidas pela Estratégia de Saude da Familia
guanto a sinais e sintomas;

Orientar a familia a procurar assisténcia médica em Unidade Basica de
Saude ou unidade de referéncia em caso de suspeita de meningite
(principais sinais e sintomas como: febre, falta de apetite, vomito em jato,

dor de cabeca, rigidez de nuca, irritabilidade em criancas e outros).

As Unidades de Saude

As Unidades de Saude devem ficar atentas quanto a pacientes com
sintomas neurolégicos compativeis;

Notificar o caso suspeito a Vigilancia Epidemiologica

Orientar os profissionais de salde da unidade quanto ao uso correto e
racional de medicacgao para quimioprofilaxia da meningite;

Solicitar coleta de exame para diagnéstico laboratorial e enviar ao
LACEN/MA.

AcOes realizadas:
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Realizagédo de reunido do Comité Estadual de Monitoramento de Evento
de Saude Publica - CEMESP/MA
Alinhamento das informacgdes internamente na SAPAPVS e SAAS

Elaboracgéo de alerta;
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e Divulgacao do alerta aos profissionais de saude;

Sao Luis — MA, 18 de outubro de 2022.

) Equipe CIEVS/SES/MA
Apoio da Area Técnica (Coordenacao das Meningites)
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