














LAVE AS MÃOS COM ÁGUA E 
SABÃO COM FREQUÊNCIA OU 

HIGIENIZE COM ÁLCOOL EM GEL 

AO TOSSIR OU ESPIRRAR, CUBRA 
NARIZ E BOCA COM O 

BRAÇO/COTOVELO OU LENÇO 
DESCARTÁVEL

EVITE TOCAR OLHOS, NARIZ E 
BOCA. AO TOCAR, LAVE SEMPRE 

AS MÃOS

EVITE AGLOMERAÇÕES E 
MANTENHA OS AMBIENTES 

VENTILADOS

NÃO COMPARTILHE OBJETOS DE 
USO PESSOAL COMO TALHERES, 

TOALHAS, PRATOS E COPOS

SE ESTIVER DOENTE, EVITE 
CONTATO FÍSICO COM OUTRAS 

PESSOAS E FIQUE EM CASA ATÉ 
MELHORAR

O que você precisa saber e 
fazer para prevenir o contágio:

DEFINIÇÃO DE CASO SUSPEITO PARA INVESTIGAÇÃO DE CORONAVÍRUS

SÍNDROME GRIPAL (SG)
Indivíduo com quadro respiratório agudo, caracterizado por sensação febril ou febre, mesmo que relatada, 
acompanhada de tosse OU dor de garganta OU coriza.

SÍNDROME RESPIRATÓRIA AGUDA GRAVE (SRAG) 
SG que apresente: dispneia/desconforto respiratório OU pressão persistente no tórax OU saturação de O² 
menor que 95% em ar ambiente OU coloração azulada dos lábios ou rosto.

DEFINIÇÃO DE CASO CONFIRMADO DE COVID- 2019

LABORATORIAL: Caso suspeito de SG ou SRAG com resultado positivo em RT-PCR em tempo real ou 
resultado positivo para anticorpos IgM e/ou IgG diante da realização de teste rápido ou sorologia clássica 
para detecção de anticorpos para o SARS-CoV-2.

CLÍNICO-EPIDEMIOLÓGICO: Caso suspeito de SG ou SRAG com histórico de contato próximo ou domiciliar 
com caso confirmado laboratorialmente por COVID-19 nos últimos 7 dias antes do aparecimento dos 
sintomas e para o qual não foi possível realizar a investigação laboratorial específica.

Definições Operacionais

Quadro Explicativo
Caso confirmado: Positivo na testagem (RT-PCR, 
teste rápido ou sorológico)

Caso descartado: Negativo na testagem (RT-PCR, 
teste rápido ou sorológico)

Caso suspeito: Paciente sintomático aguardando 
resultado de teste

Fontes
- Gerenciador de Ambiente Laboratorial
- eSUS-VE - DATASUS
- Notifica COVID-19 Maranhão

Óbitos: Pacientes com resultados positivos e atesta-
do de óbito para Síndrome Respiratória Aguda 
Grave - Covid-19

Fontes
- Gerenciador de Ambiente Laboratorial
- Sistema de Informação de Mortalidade (SIM - 
DATASUS)

Taxa de ocupação de leitos: Número de leitos ocu-
pados (UTI/Enfermaria) dividido pelo número total 
de leitos disponíveis. A extratificação é dividida em 
Grande Ilha, Imperatriz e Demais Regiões apenas 
da rede estadual de saúde.

Fonte
- Central de Informação de Leitos (CIL)


