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ALERTA/CIEVS/SES-MA      NÚMERO 12 - 01/04/2022 

*Data: * 01/04/2022 

 

*Rede CIEVS*- Vigilância, Alerta e Resposta em Emergências em Saúde 

Pública 

*Evento: * Caso de Rubéola em gestante. 

*Local: * Açailândia – MA. 

*Data de notificação: * 31/03/2022. 

*Descrição: *No dia 31/03/2022 o CIEVS Maranhão recebeu a notificação da 

Coordenação Estadual dos Núcleos de Vigilância Hospitalar e a Coordenação 

Estadual das Doenças Exantemáticas sobre um caso de rubéola em gestante K. 

C. F. S, 28 anos, residente do município de Açailândia. Agravo em investigação: 

Doenças Exantemáticas - Rubéola, Notificado no SINAN – 145466. A paciente foi 

internada na enfermaria em uma Maternidade de Alta Complexidade – MACMA/São 

Luís na data de 28/03/2022. Exame laboratoriais realizados: RUBEOLA IGM- 

Positivo. EVOLUÇÃO CLINICA/DIÁRIA referente ao dia 31/03/2022: Paciente foi 

admitida na unidade no dia 28/03/2022 às 08:20 hs da manhã, com exame de rubéola 

1° amostra IGG NÃO REAGENTE E IGM REAGENTE datado de: 15/03/2022, 

conforme internação. A 2° amostra IGG E IGM REAGENTE datada de 29/03/2022. A 

mesma teve parto cesariano com 38s e 5d, G-I/ P-0 / A-0, assintomática e sem 

queixas durante sua internação quanto ao quadro de rubéola, ficando em isolamento e 

sendo assistida pela enfermagem, obedecendo o protocolo de segurança. A alta 

ocorreu no dia 30/03/2022 com orientação médica sobre o isolamento domiciliar.  

Quanto ao RN o mesmo nasceu a termo e com presença de má formações incluindo: 

pé torto e mielomenigocele sendo encaminhado para a UTI Neonatal, a fim de 

aguardar realização do procedimento cirúrgico sendo posteriormente transferido para 

a contra – referência no Hospital Juvêncio Matos, quanto ao sorológico do menor o 

teste foi não reagente para Rubéola ( IgG/negativo e IgM/positivo). A vigilância 

do município de São Luís fará o transporte da amostra do menor para o 

laboratório de referência (LACEN Estadual) que será realizada na segunda-feira 

(04/04), conforme acordado. Ressalta-se que é necessário que seja emitido um 



 
ESTADO DO MARANHÃO 

SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE 
SECRETARIA ADJUNTA DA POLÍTICA DE ATENÇÃO PRIMÁRIA E VIGILÂNCIA EM SAÚDE 

SUPERINTENDÊNCIA DE EPIDEMIOLOGIA E CONTROLE DE DOENÇAS 
CENTRO DE INFORMAÇÕES ESTRATÉGICAS DE VIGILÂNCIAEM SAÚDE - CIEVS 

Av. dos Holandeses, nº 3, Quadra 7, Calhau, Edifício Almere Office 
FONE: (98) 3194 6207 - SÃO LUÍS/MA – 65.071-380 

 
 

 

 

ALERTA/CIEVS/SES-MA      NÚMERO 12 - 01/04/2022 

laudo por um laboratório de Saúde Pública, sendo solicitado para à área técnica 

o repasse de informações para a instituição onde o menor está internado, com 

base em NOTA TÉCNICA Nº 20/CGLAB/2022 referente a coleta do exame 

laboratorial. 

Dando continuidade à investigação, em contato com a mãe da paciente, a mesma 

relatou que o pré-natal foi realizado em uma Clínica particular localizada no município 

de Açailândia e que após a realização da segunda US Morfológica, os médicos dessa 

clínica a encaminharam para a MACMA/São Luís, em virtude da detecção de má 

formação no bebê. Ainda em relato da mãe da paciente, antes de receber o 

diagnóstico da gravidez, a mesma recebeu a primeira dose da vacina para Covid-19 e 

apresentou sensação de desmaio, buscando atendimento na Upa do município de 

residência e durante esse atendimento a gravidez foi confirmada. 

 

Medidas de prevenção e controle implementadas:  

 Medidas de isolamento, segundo os protocolos de precaução e 

isolamento; 

 Após alta da paciente, a mesma permanece em isolamento domiciliar no 

município de São Luís, conforme orientações médicas (Infectologista) e 

Equipe de Enfermagem. 

*Ações realizadas: * 

 Acompanhamento e comunicação pelo Núcleo Estadual de Vigilância 

Hospitalar – RENAVEH; 

 Verificação pelo CIEVS junto à vigilância epidemiológica do município de 

Açailândia; 

 Contato com o Núcleo de Vigilância Hospitalar do Juvêncio Matos e da 

MACMA localizada no município de São Luís; 

 Análise das informações das fichas do SINAN e do prontuário da 

paciente; 
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 Comunicação à coordenação estadual das doenças exantemáticas; 

 Comunicado à vigilância epidemiológica e Cievs Municipal de São Luís; 

 Comunicação a Regional de Saúde de Açailândia; 

 Solicitação de relatório para o município de São Luís e Açailândia; 

 Orientação o hospital (em que o RN está) para segunda coleta de soro 

da criança e orientação à vigilância municipal de São Luís para coleta de 

soro da mãe para envio ao LACEN/MA para devida análise; 

 Elaboração de alerta. 

  

*Recomendações ao município: 

 Iniciar a investigação epidemiológica para encerramento do caso 

(Rubéola); 

 Emitir relatório de investigação  

 

 

Status: 

CIEVS: Em investigação pela área técnica para encerramento do caso. 

 

 

São Luís – MA, 01 de abril de 2022. 

 

*Equipe CIEVS/SES/MA* 

*Coordenação Estadual* 
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