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COMUNICACAO DE RISCO

ALERTA AOS GESTORES REGIONAIS, MUNICIPAIS E PROFISSIONAIS DE
SAUDE PARA INTENSIFICAREM ACOES DE PREVENCAO E CONTROLE DAS
DOENCAS QUE PODEM OCORRER EM FORMA DE SURTOS NAS SITUACOES
DE ENCHENTES, ALAGAMENTOS, INUNDACOES E ENXURRADAS.

Introducgéo

As enchentes, inundac¢fes e enxurradas sao desastres naturais hidrolégicos que
figuram entre os de maior ocorréncia no Brasil, com impactos significativos sobre
a salde das pessoas e a infraestrutura de saude. Esses eventos tém aumentado
em intensidade e frequéncia, e tendem a se constituirem como ameaca ou perigo,
podendo resultar em desastre quando ha ruptura do funcionamento normal de um
sistema ou comunidade, devido aos danos e efeitos ao bemestar fisico, social,

mental, econdmico e ambiental de uma determinada localidade

O Inmet (Instituto Nacional de Meteorologia), ligado ao Ministério da Agricultura,
alertaque de acordo com o boletim, as regides centro e norte do Brasil,incluindo

quase toda a metade oeste da regido Nordeste (Maranh&o, Piaui e grande parte

da Bahia), devem ter chuvas superiores a média histérica, com valores excedendo
900 mm nos meses de janeiro, fevereiro e margo. As cidades maranhenses com
maior indice pluviométrico para o periodo sao Bacabal, Turiacu e Saol uis,
ocasionando enchentes, alagamentos e enxurradas e fortes ventos para todo

oestado.

Pelo menos cinco estados do Brasil correm risco de deslizamentos de terras
devido as enxurradas previstas para o inicio de 2022. O alerta foi dado pelo
Cemaden (Centro Nacional de Monitoramento e Alertas de Desastres Naturais),
vinculado ao Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacédo. Segundo o 6rgao, 0s
estados de Piaui e Maranh&o, no Nordeste; Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sao

Paulo, no Sudeste, s&o 0s que correm mais riscos.

CIEVS|SES-MA|05/01/2022

0
°

C-e B MINISTERIO DA oy BT
; cocodem VST ; _. CIEVS
CIeVS e TR |HHHIINHﬁﬁ'a = u SAUDE =

VIGILANCIA, ALERTA E RESPOSTA
Hovo!

Centro de Informagées

|V VAN Estratégicas de

Vigilancia em Saude


https://oimparcial.com.br/noticias/2021/12/grande-sao-luis-tem-previsao-de-chuva-para-os-ultimos-dias-do-ano/#norte%20do%20Brasil
https://oimparcial.com.br/noticias/2021/12/grande-sao-luis-tem-previsao-de-chuva-para-os-ultimos-dias-do-ano/#regi%C3%A3o%20Nordeste
https://oimparcial.com.br/noticias/2021/12/grande-sao-luis-tem-previsao-de-chuva-para-os-ultimos-dias-do-ano/#Bahia
https://oimparcial.com.br/noticias/2021/12/grande-sao-luis-tem-previsao-de-chuva-para-os-ultimos-dias-do-ano/#cidades%20maranhenses
https://oimparcial.com.br/noticias/2021/12/grande-sao-luis-tem-previsao-de-chuva-para-os-ultimos-dias-do-ano/#%C3%ADndice%20pluviom%C3%A9trico
https://oimparcial.com.br/noticias/2021/12/grande-sao-luis-tem-previsao-de-chuva-para-os-ultimos-dias-do-ano/#Bacabal
https://oimparcial.com.br/noticias/2021/12/grande-sao-luis-tem-previsao-de-chuva-para-os-ultimos-dias-do-ano/#Turia%C3%A7u
https://oimparcial.com.br/noticias/2021/12/grande-sao-luis-tem-previsao-de-chuva-para-os-ultimos-dias-do-ano/#S%C3%A3o%20Lu%C3%ADs
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No Maranhdao, o periodo chuvoso normalmente inicia-se na segunda quinzena do
més de dezembro e estende-se até a primeira quinzena do més de maio,
resultando em maiores riscos de ocorréncias de desastres por inundacodes,

enxurradas e alagamentos.

Considerando que esses desastres podem causar grandes impactos e resultarem
em efeitos diretos e ou indiretos sobre a saude e o bem-estar das populagdes,
como aumento de doencas transmissiveis: leptospirose, diarreias, arboviroses
(dengue, zika, chikungunya), doencas de pele, doencas respiratérias (influenza,
meningite, tuberculose e difteria), hepatite A, febre tifoide, dentre outras, além de
acidentes por animais peconhentos e agravamento de doengas crbnicas n&o
transmissiveis como: hipertensdo, diabetes, neoplasias e as doengas mentais,
acOes preventivas e de controle devem ser implementadas para minimizar os

efeitos dos desastres.
Recomendacdes

A Secretaria de Estado da Saude por meio do Comité Estadual de Saude em
Desastres (CESD) e seguindo as diretrizes do seu Plano de Contingéncia para
Emergéncia em Saude Publica por Eventos Hidrol6gicos no Maranhdoalerta
os Gestores Regionais, Municipais e Profissionais de Saude para permaneceram

atentos as seguintes situacdes e providéncias:

1. Monitorar a ocorréncia de doencas que acometem populacdes afetadas por
esse tipo de desastre natural, como também devem orientar medidas de
prevencéo e controle;

2. Compor e instalar Grupo Municipal de Emergéncia em Saude articulado com
outros 6rgdos municipais como: Educacgéo, Agricultura, Infraestrutura, Meio
Ambiente, Defesa Civil (DC) entre outros, além da Regional de Saude que
possam trabalhar integrados para a resposta coordenada, uma vez que em
alguns municipios afetados podem ter sua estrutura fisica abalada pelo
desastre (unidade de saude, escola), necessitando de apoio;

3. Monitorar os estoques de insumos basicos de rotina como: soro oral, soros

antiofidicos e antitetanicos, hipoclorito, antibioticos dentre outros;
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4. Apoiar as acbes de vacinagdo nos municipios de maior risco, que estdo com
situacBes de alagamentos, enchentes ou enxurradas de modo a ampliarem a

cobertura vacinal.

Situacao atual de afetados no Maranhéao

Até o momento ndo foram registrados O6bitos causados por transtornos
relacionados as chuvas deste inicio de ano. A maioria dos prejuizos nos
municipios do Estado foram danos matérias, uma vez que muitas familias
perderam suas casas, méveis, sendo encaminhadas para abrigos ou casas de
parentes.

De acordo com o Sistema Integrado de Informacdes sobre Desatres (S2ID),
guatro(4) municipios maranhenses estdo em situacao de inundacéo e ja foram
atendidos pela Defesa Civil (DC) onde, de acordo com o S2ID, declararam
situacdo de emergéncia os municipios de Barra do Corda,Jatoba, e Grajau.
Miradorfoi o municipio que decretou estado de calamiddade publica.

A Defesa Civil e o Corpo de Bombeiros estabeleceram uma sala de situagdo pra
realizar o monitoramneto das reagides e mobilizar recursos humanos e materiais
para o atendimento a populacéo afetada. Foi emitido nota alerta pela Defesa Civil
ao municipios de Itapecuru-Mirim, Coroata, Pirapemas, Santa Rita e Rosario
para aplicacdo de planos de contigéncia nas areas de riscos mapeadas pelas
Coordenadorias Municipais.

A Secretaria de Estado da Salde — SES ja oficiou a Defesa Civil quanto a
necessidade de informag¢des sobre a situacdo dos municipios sob estado de
emergéncia em saude publica para o devido monitoramento e vigilancia nessas
areas de maior risco.

O Corpo de Bombeiros e a Defesa Civil estabeleceram uma sala de situacéo
especialmente para a realizar o monitoramento das regiées e mobilizar recursos
humanos e materiais para atendimento da populacéo afetada.

De acordo com informacgfes compartilhadas pelo Departamento de Vigilancia em
Saude Ambiental (Vigidesastres) repassadas pelos pontos focais do
vigidesastres das Regionais de Saude, até 07/01/2022 foram registrados 1.242
desabrigados (Colinas, Grajal, Imperatriz e Mirador), 568 desalojados.
Destacamos que o0 municipio de Mirador com 230 desabrigados e 379

desalojados (Dados sujeitos a alteracoes).
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Na Regido Metropolitana ndo houve informacdes oficiais de danos

O quadro 2 demonstra que o0 Estado apresenta 27municipios considerados de
alto e médio risco de ocorréncia de desastres pela tipologia inundacdo. Sao
municipios que tem um histérico e merecem atencéo especial de varios érgdos
no que se refere a preparacdo e mitigagédo de desastres para minimizar os danos
causados pelas chuvas fortes, segundo informagfes da Coordenagdo Estadual
de Protecéo e Defesa Civil que consta no Plano de Contingéncia da SES/MA.
Quadro 2. Municipios que apresentam risco de ocorréncia de desastres por
inundagfes, segundo informacGes do Inmet- Instituto Nacional de
Meteorologia.

01-Altamira do Maranhéo

02-Amapé do Maranhéo
03-Amarante do Maranhé&o
04-Bela Vista do Maranhao
05-Campestre do Maranhé&o
06-Central do Maranhéo

07-Centro Novo do Maranhao
08-Feira Nova do Maranhao

09- ltinga do Maranh&o

10- Junco do Maranhéo

11- Porto Rico do Maranhéao

12- Santa Filomena do Maranhao
13- Sao Luis Gonzaga do Maranhé&o
14-Serrano do Maranhao
15-Lagoa Grande do Maranh&o
16- Maracacumeé

17- Maracana

18- Maraja do Sena

19- Maranhaozinho

20- Nova Olinda do Maranhao
21- Olinda Nova do Maranhao

Fonte: https://alertas2.inmet.gov.br/37344

Acdes de saude

A Superintendéncia de Epidemiologia e Controle de Doencgas da SES, que é
responsavel pela distribuicdo de hipoclorito, soros antiofidicos, anti-rabico,
antitetanicos para as Regionais de Saude.

O hopocloritoé abastecido em periodos trimestrais as suas Regionais e estas

distribuem aos seus municipios de interface.
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Quadro 3. Rota - 01 de entrega de hipoclorito de sédio — 2021
meses: outubro, novembro e dezembro

QUANTIDADE DE QUANTIDADE MENSAL

UNIDADE REGIONAL HIPOCLORITO FOR FRASCOS

DE SAUDE FRASCOS CAIXAS ABRIL MAID JUNHO
ACAILANCIA 8700 174 2900 2900 2900
BALSAS 13200 264 4400 4400 4400
BARRA DO CORDA 7800 156 2600 2600 2600
CHAPADINHA 18000 360 5000 6000 6000
IMPERATRIZ 18900 378 6300 6300 £300
PRESIDENTE DUTRA | 16500 330 5500 5500 5500
SAO JORO DOS 15000 300 5000 5000 5000
PATOS
TOTAL 804100 | 1602 | 26700 26700 26700

OBS5: Este quantitativo € referente aos meses de outubro, novembro e dezembro
OBS2: Municipios grifados receberam a cota trimestral

Quadro 4. Rota - 02 de entrega de hipoclorito de sédio — 2021
meses: outubro, novembro e dezembro

QUANTIDADE DE QUANTIDADE MENSAL
UNIDADE HIPOCLORITO POR FRASCOS
REGIONAL DE FRASCOS | CAIXAS ABRIL MAID JUNHO
SAUDE

BACABAL 12000 240 4000 4000 4000
CAXIAS 2400 168 2800 2800 2800
coDo 7200 144 2400 2400 2400
ITAPECURU 14400 I88 4800 4800 4800
PEDREIRAS 14700 294 4400 4400 4400
SANTA INES 15600 312 5200 5200 5200
TIMON 6600 132 2200 2200 2700
TOTAL 136200 | 2724 | 145400 | 45400 45400

OBS: Este quantitativo € referente aos meses de outubro, novembro e dezembro
0BS2: Municipios grifados receberam a cota trimestral

Quadro 5. Rota - 03 de entrega de hipoclorito de sédio 2021
meses: outubro, novembro e dezembro
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QUANTIDADE DE QUANTIDADE MENSAL

UMIDADE REGIOHAL HIPOCLORITO POR FRASCOS

DE SAUDE FRASCOS | CAIXAS albrd malo Jumho
FINHEIRD 16500 330 5500 5500 5500
ROSARIO 141040 2E2 4700 4700 4700
WIANA 11700 234 3900 3800 000
ZE DOCA 1ES00 37E 5300 G300 6300
TOTAL 61.200 | 1.224 | 20.400 ( 20.400 | 20.400

OBS: Este quantitativo & referents aos messs de outubro, novembro e dazembro
OBS*: Municipios grifados receberam z cota trimestral

Situacado das diarreias nos municipios atingidos pelas chuvas

NUMERO 01 - 05/01/2022

E importante alertar as Regionais para ficarem atentas ao aumento do nimero

de casos de diarreias e otimizar a distribuicdo de hipoclorito e a assisténcia as

pessoas (principalmente criancas). Foi realizado um levantamento dos casos

de diarreia notificados no Sistema de Vigilancia Epidemiol6gica de Doencas

Diarreicas Agudas (SIVEP_DDA), nas Semanas Epidemiolégicas (SE) 1 a 26

de 2020 e 2021, fazendo um comparativo dos periodos, porém ainda nao foi

realizada nenhuma avaliacdo para determinar se houve aumento de casos

pelos eventos hidrologicos (quadro 6).

Quadro 6. Casos comparativos de diarreia em municipios atingidos pelas
chuvas, semana epidemioldgica 1 a 26, MA 2020/2021.

ESTADO DA SAUDE

VIGILANCIA, ALERTA E RESPOSTA

Estado: MA . .
Regional: URS - SAO JOAO DOS PAT0S/2020
Municipio
Total
JATOBA 63
MIRADOR 164
Estado: MA N N
Regional: URS - SAO JOAO DOS PATOS/2021
Municipio
Total
JATOBA 0
MIRADOR 147
Estado: MA
Regional: URS - BARRA DO CORDA/2020
Municipio
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Total
BARRA DO CORDA 3305
GRAJAU 658
Estado: MA
Regional: URS - BARRA DO CORDA/2021
Municipio
Total
BARRA DO CORDA 2871
GRAJAU 391

Fonte:SIVEP_Gripe. 06/01/2022

o Imunizagao

Segundo informacdes do Departamento de Imunizagdo da SES, as vacinas de
rotina estao distribuidas nas salas de vacina disponiveis nas unidades basicas
de saude dos municipios e em pontos de vacinacdo estratégicospara as
campanhas

O quadro 7 mostra a cobertura vacinal de rotina em menores de 1 ano sendo
muito baixa nessa faixa etaria em comparacdo com a meta estabelecida pelo
Ministério da saude — MS e pela SES/MA. Nenhum municipio dos afetados pelas
chuvas atingiu todas as metas de suas vacinas, 0 que podera afetar essa
populacdo nas situagbes de desastres, podendo estar em maior risco de

adoecer.

Quadro 7. Cobertura vacinal de Rotina em crian¢cas menores de 1 ano,

meses de janeiro a fevereiro, nos municipios atingidos por desastres, MA,

2021.
7 .
MUNICIPIOS |\ META 95% Nurggros
AEL:\A Menigocée | Pneum Tripli vacinas
REGIONAL VACIN | Hepati icacgn' o ococcic Triplice ce Polio(VOP/ com %
DE SAUDE AR te A 1an J) a(l Viral -D1 | Viral - | VIP) (1°REF) | Adequad
ano) D2 as
2101608 -
ggﬁgﬁ PO | BARRA DO 1530 | 44,39 47,84 46,43 52,71 31,22 38,20 0
CORDA
2104552 -
IMPERATRI | GOVERNAD
. OR EDISON 345 | 5391 67,83 67,13 75,48 42,78 44,52 0
LOBAO
BARRA DO | 2104800 -
CORDA GRAJAU 1548 | 62,02 66,59 62,95 61,94 40,85 35,81 0
IMPERATRI | 2105302 -
7 MPERATRIZ | 5192 | 64.99 69,73 69,31 69,43 45,14 64,14 0
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SAO JOAO | 2105450 -
DOS PATOS | JATOBA 144 | 42,50 60,00 48,33 58,33 60,00 54,17 0
SAO JOAO | 2106706 -
DOS PATOS | MIRADOR 360 50,33 45,00 51,33 64,33 50,33 41,67 0

Vale ressaltar que henhum dos municipio em situacdo de desastre notificou surto

por doenca imunoprevenivel.

Os medicamentos basicos sao disponiveis na Atencao Primaria dos municipios
e utilizados de acordo com fluxos estabelecidos. O Departamento de
Imunizagdes vem mantendo o monitoramento das coberturas vacinais, sendo
gque todos estdo abastecidos de rotina e campanhas e que de acordo com as
demandas serédo reabastecidos.

Cobertura vacinal no municipio de Mirador

a) Covid-19
Populacéo de 12 anos + Doses de imunizacao Cobertura populacional
16.477 6.035 36,653%
Doses distribuidas Doses aplicadas Cobertura de doses
aplicadas
25.037 17.548 70,09%
b) Influenza
Populacéo N° total Cobertura Situacao ded %
aplicadas vacinal vacinado
6.754 5.363 73,60%% 82,80%

e Zoonoses

Insumos estratégicos

Os imunobiol6gicos (soros antivenenos, vacinas e soros anti-rabico humano)
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sdo disponibilizados através doSistema de Insumos Estratégicos — SIES para
o Departamento de Controle de Zoonoses e distribuido pela Central de Rede
de Frio Estadual as Regionais de Salde e estas para as secretarias municipais
de saude, de acordo com a demanda.

As Regionais de Saude sdo orientadas a remanejarem estrategicamente o0s
imunobidgicos para aqueles municipios que solicitam em carater emergencial,
visto que a quantidade dispensada pelo Ministério da Saude é limitada em
razdo da baixa producéo nos laboratérios desses insumos.

A imunoglobulina antirrabica humana, por ser imunobioldgico especial, esta
disponibilizada no Centro de Referéncia para Imunobiolégicos Especiais —
CRIE, no Hospital Universitario Materno Infantil para caso de necessidade de

sua utilizacgéo.

Quadro 8. Imunobiolégicos (anti-veneno, antirdbico)em estoque informados

pelas Regionais de Saude em situacao de risco e afetadas pelas enchentes

IMUNOBIOLOGICOS

URS SAB | SAC | SABC | SABL | SAE | SAAr | SAEsc | SALon | VARH | SARH | IARH
BACABAL 53 | 95 0 0 20 | 15 24 5 270 9 0
BALSAS 30 | 60 0 0 25 | 10 15 0 0 0 0
BARRA DO

CORDA 5 40 0 0 0 30 5 0 100 15 0
coDo 10 | 19 0 0 5 5 0 0 130 30
IMPERATRIZ | 65 7 0 0 13 0 24 20 235 | 145
ITAPECURU

MIRIM 35 | 35 0 0 10 3 15 0 70 15 0
PEDREIRAS 5 60 0 0 30 10 25 10 200 102 0
ROSARIO 15 | 45 0 0 0 0 0 0 0 15

SAO JOAO

DOS PATOS 66 | 76 0 0 8 0 8 0 0 46 0
TOTAL 284 | 437 0 0 111 | 73 116 35 1005 | 377 0

Fonte: Departamento de Controle de Zoonoses. 07/01/2022. Dados sujeitos a

alteracoes.
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Legenda:

SAB: SORO ANTIBOTROPICO

SAC: SORO ANTICROTALICO

SABC: SORO ANTIBOTROPICO E CROTALICO
SABL: SORO ANTIBOTROPICO E LAQUETICO
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SAE: SORO ANTIELAPIDICO

SAAr: SORO ANTIARRACNIDICO

SAEsc: SORO ANTIESCORPIONICO

SALon: SORO ANTI LONOMICO

VARH: VACINA ANTIRRABICA HUMANA

SARH: SORO ANTIRRABICO HUMANO

IARH: IMUNOGLOBULINA ANTIRRABICA HUMANA
e Arboviroses
O Programa das Arboviroses realiza o Levantamento Rapido de indices para
Aedes Aegypti (LIRAa), sendo este o que foi realizado no més de novembro e que
esta sendo utilizado.
Os inseticidas e larvicidas foram encaminhados para as regionais mais distantes
e ainda continua em processo de abastecimento das demais regionais para as

acOes de controle das arboviroses.

Providéncias para apoiar os municipios em situagdo de inundacfes

Conforme a dindmica da transmissdo das arboviroses urbanas - Dengue,

Chikungunya e Zica Virus recomendamos as seguintes providéncias:

Nas areas efetivamente inundadas, os cuidadas devem se voltar para o0s

ambientes de alojamentos:

- Inspecéo dos prédios e areas de entorno para verificacao de presenca de vetores

(formas infanto e adultos):

- Tratamento das areas infestadas com inseticidas se for indispensavel:

- Orientacdo para a populacéo quanto ao reconhecimento de focos e cuidados para

ndo deixar formar focos de larvas:

- Busca de casos suspeitos e providéncias para notificacdo, diagnostico e

assisténcia médica.

- Dispensacdo de medicamento ( antitérmicos/analgésicos, anti-heméticos,

antipruriginos, sais para reidratagdo oral e frascos de soro fisiol6gico e ringer

lactado;

-Abastecimento com inseticidas para controle quimico, conforme disponibilidade

pelo Ministério da Saude;

- Disponibilidade de maquinario para aplicacdo de inseticidas por UBV Costal e

borrifagéo.

- Equipe técnica para apoio nas acbes de controle de vetorial, vigilancia e
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assisténcia ( busca ativa, notificacao, investigacao, coleta de amostras e assisténcia
médica para manejo clinico dos casos).
- Disponibilidade de servico de UVB montada em veiculo para controle de Aedes

aegypti para reducdo rapida da transmissao.

Apdés a baixa das 4guas

Por ser este o momento de maior risco de aumento de infestacdo e ocorréncia
de surtos de arboviroses ha necessidade das seguintes providéncias:

- Intensificag&o de aplicagéo de UBV costal e montada para reduzir rapidamente a
populacdo de mosquitos nas areas afetadas , inclusive nos domicilios antes do
retorno das pessoas as suas casa;

- Manter as a¢des de vigilancia epidemioldgica e assisténcia médica.

e Influenza
A distribuicdo do medicamento ozeltamivir (tamiflu) € realizada pelo Programa de

Vigilancia da Influenza, de acordo com a Nota Téchica n° 01/2021.

Destino: ~ URS DE BARRA DO CORDA (SES-MA)

N* 15313098 Data: 211122021
BRO3799020041 OSELTAMIVIR, FOSFATO 30 MG CAPSULA  CPS. FIOCRUZ 20081130 g2z 2 20 25415600 5083
BROSTSO62U0041 OSELTAMNIR FOSFATOAS MG CAPSULA  CPS.  FIOCRUZ aorierg SO N 2 IR0 T
BROJ0AS4TUO04T OSELTAMVIR, FOSFATO 75MGCAPSULA  COMP.  FIOCRUZ 21020183 2 1] 20 49130751 W%
Total: 60 243
Destino: LIRS DE 540 JOAQ DOS PATOS (SES-MA)
N% 15313423 Data: 2111212021
BRO37990200041 OSELTAMIVIR, FOSFATO 30 MG CAPSULA  CPS. FIOCRUZ 20081130 g2z 30 30 25415690 7625
BROYTOSEZL0041 OSELTAMVIR FOSFATOSNGCAPSULA  CPS.  FIOCRUZ aorigy 10102 % 0 ATRRN 1R
BRO30GM7U0041 OSELTAMIVIR, FOSFATO 75 MG CAPSULA  COMP.  FIOCRUZ 21020183 2z 50 50 49130751 24565
Total: 10 U7
Destino: RS DE IMPERATRIZISES-MA]
N° 15334461 Data: 231212021
BRO379902U0041 OSELTAMIVIR, FOSFATO 30MGCAPSULA  €PS.  FIOCRUZ opgrzp TGN % 0 2545690 7635
BRO37S062U0041 OSELTALIVIR, FOSFATO 45MG CAPSULA  CPS. FIOCRUZ angriorg 10102 1 0 37608000 11282
BROTGS47UI4T OSELTAMVIR, FOSFATO 75 MG CAPSULA  COMP.  FIOCRUZ Hovigy 20202 5 50 4910751 24565
Total: 1 83472
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Fonte: Coordenacdo do Programa da Influenza

e Programa - For¢a Estadual de Saude — FESMA

NUMERO 01 - 05/01/2022

O programa Forca Estadual de Salude do Maranhdo (FESMA), que integra o

Plano Mais IDH, atualmente, com 19 equipes, distribuidas nas 19 regionais de

saude, prestando apoio aos 30 municipios maranhenses, S&o Luis e Imperatriz. A

FESMA também concentra as suas acfes nos grupos de riscos (hipertenséo,

diabetes e hanseniase), em populacdes indigenas e grupos com maior

vulnerabilidade, potencializando acgfes para melhorar a qualidade de vida da

populacéo.

O municipio de Mirador recebeu a FESMA para apoio na situacéo de emergéncia

em saude publica devido a situagéo de calamidade publica.

Dados de Atencé&o Primaria

Quadro 9. Panorama do funcionamento da APS nos municipios atingidos pelas
enchentes e alagamentos no MA

Quantidade de
Quantidade UBS afetadas
de UBS pelas .
. Quais os
afetadas pelas enchentes— O municipio .
. L. Tipos de
enchentes— danos esta com As Atividades
. ces . demandas
danos estruturais e dificuldades de das equipes e
estruturais e perda de acesso a de Atencao q .
. . . L surgiram
Regional Municipio: perda de equipamentos internet, Primaria ara
plo: equipamentos e insumos e comprometendo foram atenZimento
e insumos e que tiveram o registro de interrompidas
. . ~ . na APS com
que ainda que informacdes de devido as
= . = o contexto
estao interromper produgao das enchentes? de
funcionando todos os equipes?
N . enchentes?
parcialmente atendimentos
com danos? devido os
danos?
03 UBS, até o
momento os
atendimentos
estdo
Jatobd 03 suspensos. A Sim sim Sindromes
Gestdo estd gripais
providenciando
locais
Sdo Jodo provisorio para
dos Patos atendimento.
No periodo de . ~
Oga :)5 de Sim, a produgdo
L de todas as
janeiro, todas R ) .
25 equines equipes, até o Sindromes
Mirador 02 . quip momento ndo Sim Gripais
ficaram )
. A estd sendo
impossibilitadas X
enviada ao MS,
de executar or falta de
suas atividades. P
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De 09 ESF que o energia e
municipio internet.
possui, 01
continua sem
acesso,
aguardando
helicéptero
para conduzir a
equipe.
Barra do o1 N3o N3o N3o Slnd.rorpes
Barra do Corda gripais
Corda i
Grajau Nao Nao Nao Nao S|nd.ron.ﬁes
gripais
03 equipes
ficaram sem
acesso as UBS ,
Sindromes
por conta das L
) ~ ~ " gripais e
Imperatriz Ndo Nao Nao fortes chuvas
doengas
. e aumento do R h
Imperatriz diarreicas
volume de
4gua dos
riachos.
Governador
Edson N&o N&o Sim N&o Nédo
Lobdo

e Pontos Focais Regionais
Destacamos os Pontos Focais (PF) das Regionais de Saude que foram
capacitados em Defesa Civil em 2018 e 2019 para atuarem como referéncia nas
Regionais de Saude e informar sobre os impactos dos desastres na salude e no
meio ambiente. Até o0 momento estdo fazendo o levantamento da situacéo de
salde para enviarem para a SES por meio do Vigidesastres/SUVISA. As
informag6es serdo enviadas em forma de planilha sobre a situac@o de afetados,
desabrigados, desalojados e sobre a ocorréncia de surtos de doencas nesses
municipios, conforme ja repassada as Regionais de Saude, seguindo o fluxo ja

estabelecido entre CIEVS e Vigidesastres.
Orientacdes basicas de Atencédo Primaria e Vigilancia em Saude

1. Atencao Primaria

a) As equipes de Estratégia de Saude da Familia (ESF) devem fazer o
levantamento dos casos de doencas crbnicas (diabetes, hipertenséo, outras
comorbidades) para que em situagbes emergenciais possam identificar os
casos e dar continuidade aos medicamentos de uso continuo e aos demais

cuidados necessarios;
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b) Identificar possiveis doencas relacionadas a situacdo de desastre (enxurradas,
inundacgdes ou enchentes) e informar a Vigilancia Epidemiolégica do municipio;

¢) Acompanhar diariamente as familias para a continuidade de tratamentos
anteriormente estabelecidos na rotina pela equipe de ESF, em especial
criancas, pessoas com deficiéncia, adolescentes e idosos;

d) As equipes de ESF devem priorizar nas visitas aos abrigos a orientacdo quanto
a prevencao de Infec¢bes Sexualmente Transmissiveis (IST/AIDS e hepatites
B e C) de gravidez indesejavel,

e) Orientar as familias para que em caso de acidentes por animais pegonhentos
procurem atendimento médico o mais rapido possivel,

f) Direcionar as familias nos casos em que necessite de assisténcia hospitalar
para a referéncia da Regido para seguimento conforme as necessidades da
complexidade.

2. Vigilancia Epidemioldgica

a) A coordenacao de Vigilancia Epidemiol6gica municipal devera fazer busca ativa
de doencas e informar por meio de planilha se existe aumento do nimero de
casos das doengas relacionadas a situacao de desastre;

b) Notificar e investigar as doencas de notificacdo compulsoéria relacionadas a
situacdo de desastre (enxurradas, inundagfes ou enchentes);

c) Monitorar os casos de doengas por ocasido da situacdo de desastres nos
abrigos;

d) Orientar a populacdo quanto aos cuidados com a estocagem de agua para ndo
virar criadouros de larvas de mosquito Aedes aegypti;

e) Distribuir hipoclorito de sédio e orientar sua utilizagdo na agua de beber, e
lavagem dos alimentos;

e O critério de distribui¢do de hipoclorito de sodio 2,5% é de 2 frascos (50 ml) por
familia/més, devendo ser considerada a populagéo atingida pelas inundacdes.
Outros produtos a base de cloro, autorizados para o tratamento da agua e
registrados no Ministério da Saude, poderdo ser utilizados, observando-se
atentamente as orientagdes contidas no rétulo do produto;

f) Promover palestras educativas para com as varias areas da saude para

orientagao da populacdo nos abrigos e em toda a regido afetada;
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g) O setor de zoonoses deve orientar 0s donos dos animais (caes e gatos) para
vacina-los contra raiva, principalmente porgue nas situacdes de abrigos ha
muita aglomeracéo de pessoas e pode ocorrer agressfes por esses animais;

h) O setor de imunizagéo deve orientar a populagédo quanto as principais doencas
gue podem ser adquiridas durante uma inundacédo, enxurrada ou enchente e
gue podem ser prevenidas por vacina. Sao as seguintes: diarreia por rotavirus,
influenza, meningite, rubéola e tétano acidental;

i) Aimunizacao deve ainda orientar a populacdo para atualizar a situagéo vacinal,
pois algumas vacinas precisam de um determinado periodo para deixar as
pessoas imunizadas e algumas necessitam de mais de uma dose para garantir
total protecao;

j) Manter seus estoques de imunobiolégicos (soros e vacinas), visto a
probabilidade de maior de ocorréncias de doencas nas situacdes de desastres;

k) Na vigéncia de uma situacdo de emergéncia e durante um periodo de pelo
menos 30 dias apds as aguas baixarem, indica-se a adoc¢do da seguinte

definicdo de caso suspeito de leptospirose:

Individuo com febre, cefaleia e mialgia que tenha tido contato fisico com areas
alagadas, lama ou esgoto, principalmente apds fortes chuvas ou ocorréncia das
inundacdes OU que resida ou trabalhe em areas de risco da doencga, nos 30

dias antes do inicio dos sintomas.

e Todo paciente que se encaixe nesta definicho dever4d ser avaliado
clinicamente e tratado adequadamente,

o Registrar casos de Leptospirose no Sistema de informacdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN) por meio do preenchimento da Ficha de Notificagéo e
Investigagdo, e ser submetido a coleta de amostra sanguinea para exame
sorolégico. Este paciente devera ser acompanhado em carater ambulatorial,
com o intuito de verificar evolucdo e resultados de exames.

[) Orientar quanto ao esquema de condutas profilaticas contra tétano, de acordo
com o tipo de ferimento e histéria vacinal prévia, conforme especificacdo do

quadro 10.
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Quadro 10. Esquema de condutas profilaticas de acordo com o tipo de

ferimento e histdria vacinal.

Ferimentos com risco minimo de

Histiria de tétano® Ferimentos com alto risco de tétano®*
vacinacio prévia
contra tétano | Vacina | SAT/AGHAT .:m: ::, Vacina |SATAGHAT|  Outras condutas

Incerta ou menes de 3

Sim* Nio Sim* Nio
doses

3 doses ou mais,

sendo a iltima dose | Nio Nin Limpeza ¢ Mo Nio Desimfecgio, lavar com soro
ha menos de 5 anos . fiswobigico ¢ substincias
desinfeccin, sy
R ootadantes (Agua Oxigenada
3 ou mais doses, lavar com soro = s
. R g 20 volumes ) ou solugio
sendo a iltima dose is I3 fisiokogico e Sl PP :
. - Nio Nio ED antissepticas. Remover
ha mais de 5 anos ¢ substancias {1 reforgo)
corpos estranhos e tecidos
menos de 10 anos mildantes ou
antissénticn desvitahizados.
4 s5Epticas e .
3 o mas doses, 4 hrldnl: o foco Sim Debnidamento do fenmento
» y - [ [ - - .,
sendo a altima dose Sim Nip . ) MNap**e+ e lavar com dgua oxigenada
hi 10 ou mais anos de infeccio (1 reforgo)

{20 volumes).

3 ou mais doses, Sim
sendo a ultima dose Slm Nip 1 reforcal Sim* e
; reforgn

ha 10 ou mas anos { ¥

m) O laboratério é fundamental no diagnostico e monitoramento das doencas,
agravos e quadros sindrdmicos de interesse sanitario e epidemiolégico, para
esse fim temos apoio do LACEN;

n) O LACEN tem funcéo ainda de subsidiar a vigilancia em sadde com a
monitorizacao de fatores de risco a saude, em especial aqueles relacionados
ao meio ambiente — natural ou modificado pela a¢cdo humana; a fauna

sinantropica e aos alimentos e produtos de consumo humano.

3. Vigilancia Sanitaria e Ambiental

a) Orientar os moradores, principalmente criancas, que habitam em areas de
risco para que nao figuem muito tempo em contato com as aguas da inundacgao
ou com a lama de enchentes;

b) Orientar a populacdo que proteja pés e maos com luvas e botas ou na
auséncia desses utensilios, utilizem sacos plasticos que impegam o contato da

agua e lama com a pele;
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c) Orientar a populacdo para retirar toda a agua que foi contaminada pela
enchente, enxurrada ou inundacéo e fazer a limpeza das paredes e do fundo
dos reservatérios e usar o hipoclorito 2,5% na aquisicao de agua;

d) Realizar a inspecéo sanitaria nos abrigos e em locais de acomodacéao de
pessoas vitimas das enchentes, enxurradas e inundacdes;

e) Orientar os coordenadores de abrigos quanto a manutencéo e limpeza dos
mesmos para 0 bem estar dos abrigados com o intuito de evitar acumulacédo de
lixo, e presenca de roedores, insetos e animais peconhentos e assim preservar
a saude dessas pessoas;

f)  Orientar a forma correta para lavagem dos alimentos e seu cozimento;

g) Orientar no¢bes basicas de higiene, como lavagem das maos antes de
pegar nos alimentos e apds ir ao sanitério;

h) Orientar os coordenadores dos abrigos, quanto aos cuidados com 0s
animais, caso seja permitido, quanto a acomodacao deles e orientar também
0s seus donos sobre as regras do abrigo para evitar propagacédo de doencas
transmissiveis;

i) Avaliar os danos nos Sistemas de Abastecimento de Agua (SAA),
Solugbes Alternativas Coletivas (SAC) e Solugdes Alternativas Individuais
(SAl);

i) Avaliar a quantidade e a qualidade da agua nos abrigos;

k) Assegurar a qualidade da &gua para consumo humano dentro do padréo
de potabilidade;

[) Identificar a necessidade do acesso ao hipoclorito de sédio no municipio;

4. Assisténcia a saude

a) Organizar Rede para permitir que as pessoas afetadas que venham a precisar
de assisténcia médica hospitalar sejam atendidas de acordo com suas
necessidades;

b) Organizar um fluxo para atendimento desde a assisténcia hospitalar local até
a alta complexidade, seja na Regional ou ha capital;

c) Garantir atendimento médico de qualidade as pessoas afetadas;

d) Fazer a comunicacdo com a rede estadual para nivelar conhecimento sobre a

necessidade de se trabalhar o tema desastres;

CIEVS|SES-MA|05/01/2022

?’°C' B MINISTERIO DA e, B
! Y v SUS S ; *«~ CIEVS
2 Ievs ESTADD D SAUGE MARANHA a fﬁn" L SAUDE v|GlelA, ALERTA E RESPOSTA

Centro de Informagées q
m Eatravéoless de
Vigilancia em Saude



COMUNICAGAO DE RISCO | CIEVS | SES-MA NUMERO 01 - 05/01/2022

e) Garantir as condicfes de acesso e atendimento a saude basica no municipio,
ocorrendo referéncia para 0s servicos e tratamentos de média e alta
complexidade apenas quando necessario;

f) Fazer um diagnéstico dos servicos hospitalares que podem sofrer impacto na
ocorréncia de um desastre;

g) Fazer um diagnéstico da area subjacente ao hospital (exemplo: danos em
pontes, interdicdo de vias) e propor rotas alternativas de acesso;

h) Estabelecer plano de remanejamento de equipamentos, inSUMoS e servicos
para situacfes de emergéncia,;

i) Estabelecer plano de evacuacdo de pacientes numa situagdo de emergéncia.
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