b
-

Ra'e” -
ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SECRETARIA ADJUNTA DA POLITICA DE ATENCAO PRIMARIA E VIGILANCIA EM SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE EPIDEMIOLOGIA E CONTROLE DE DOENGAS
CENTRO DE INFORMAGOES ESTRATEGICAS DE VIGILANCIAEM SAUDE - CIEVS
Av. dos Holandeses, n2 3, Quadra 7, Calhau, Edificio Almere Office
FONE: (98) 3194 6207 - SAO LUiS/MA — 65.071-380

NOTA TECNICA N2 03/CIEVS/ /SECD/SAPAPVS/2020

ASSUNTO: Alerta aos profissionais de saude e populacao em geral para a
conduta frente a um caso suspeito de reinfeccao da COVID-19 no Estado
do Maranhao.

Sao Luis, 20 de novembro de 2020.

1. ASSUNTO:

A Secretaria de Estado da Saude do Maranhdo por meio da
Superintendéncia de Epidemiologia e Controle de Doencgas/Centro de Informacdes
Estratégicas de Vigilancia em saude - CIEVS vem alertar profissionais e servigos
de saude da Rede Publica e Privada para a conduta frente a um caso suspeito
de reinfeccao pelo SARS-CoV-2 (COVID-19) no Estado do Maranhao.

2. INTRODUCAO

A COVID-19 é a doenca infecciosa causada pelo novo coronavirus, cujo
agente etiolégico € o SARS-CoV-2. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
declarou em 30 de janeiro de 2020 a Infeccao Humana pelo Novo Coronavirus
(covid-19) como Emergéncia em Saude Publica de Importancia Internacional. Em
04 de fevereiro de 2020, o Ministério da Saude (MS) do Brasil declara a covid-19
como Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN).

Apesar da identificacdo do agente etiolégico causador da COVID-19 e dos
avancos tecnoldgicos e cientificos, a dinamica de transmissdo traz muitas
incertezas que instigam a vigilancia epidemiolégica a implementar medidas cada
vez mais adequadas e oportunas de prevencao e controle.



Um dos aspectos que merece muita atencao é a possibilidade de reinfecgao,
uma vez que existem estudos ja publicados que admitem essa possibilidade.

De acordo com publicacao da OPAS no dia 29 de outubro de 2020, foram
identificados 06 casos, com caracteristicas diferenciadas assim como os intervalos
de reinfeccao (Artigo disponivel no link:

https://www.paho.org/pt/documentos/orientacoes-provisorias-para-deteccao-casos-

reinfeccao-pelo-sars-cov-2 )

Segundo a Nota Técnica n® 52/GM/MS do Ministério da Saude, algumas
consideracdes devem ser levadas em conta sempre que estivermos analisando um
caso de provavel reinfecgdo, como:

- Erros na coleta do material para testagem diagnéstica;

- Uso de testes com baixa sensibilidade e especificidade;

- Diferengas na resposta imunoldgica dos individuos ao virus;

- Uso de medicamentos que podem debilitar o sistema imunolégico dos
pacientes;

Essas consideragbes podem demonstrar que uma infeccdo que
aparentemente esteja curada corresponda a persisténcia de um mesmo episodio
de infecgao.

Para que haja confirmacdo de reinfeccao por SARS-CoV-2, torna-se
necessario um suporte laboratorial relativamente completo, que permita por
exemplo, 0 SEQUENCIAMENTO GENOMICO, para comprovacdo de que se trata
de infeccbes em episddios diversos, por cepas virais diferentes, para descartar
recidivas e persisténcia do virus no organismo.

Diante disso, a Secretarias de Estado da Saude do Maranhao, seguindo as
orientacdes da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e da Nota Técnica n® 52 do
Ministério da Saude sente a necessidade de sistematizar as informacodes relativas
aos possiveis casos de reinfeccdo no estado, a fim de obter dados para
compreensao do fendmeno e, se necessario, adequar os processos de vigilancia,

medidas de prevencao, controle e atencao aos pacientes.


https://www.paho.org/pt/documentos/orientacoes-provisorias-para-deteccao-casos-reinfeccao-pelo-sars-cov-2
https://www.paho.org/pt/documentos/orientacoes-provisorias-para-deteccao-casos-reinfeccao-pelo-sars-cov-2

3. OBJETIVOS
Orientar condutas para investigacao, confirmacdo de casos suspeitos de
reinfecgdo pelo virus SARS-CoV-2 no Maranhdo e realizar o monitoramento

epidemioldgico e laboratorial.

4. DEFINICAO DE CASO SUSPEITO DE REINFECCAO PELO VIRUS
SARS-COV-2.

Individuo com dois resultados positivos de RT-PCR para o virus SARS-CoV-
2, com INTERVALO IGUAL OU SUPERIOR A 90 DIAS entre os dois episddios de
infeccdo respiratoria, independente da condigdo clinica observada nos dois
episédios.

Observacao: caso nao haja a disponibilidade das duas amostras biol6gicas
(RT-PCR), com a conservagdao adequada, a investigacao laboratorial ndo podera

ser concluida, inviabilizando a analise do caso.

5. ORIENTACOES QUANTO AO FLUXO DOS CASOS SUSPEITOS DE
REINFECCAO PELO ViRUS SARS-COV-2
[. A notificagdo deve ser feita nos sistemas

1 - e-SUS Notifica — Todos os casos suspeitos de Covid 19;

2 - Sivep Gripe — Em caso suspeito em pessoas
hospitalizadas;

3 Preencher Formuléario de Notificagcdo no Google Forms,
disponivel no link:
https://docs.google.com/forms/d/1  bVLaFONCsQ989ieV
JJ7a60zgqdr2F0BsgM4DyC7g/edit?usp=sharing

4 GAL - Para todas as amostras coletadas pelos

laboratérios publicos e privados e de RT-PCR e
lancamento dos resultados das analises;

Il.  Apdés a notificacdo, as fichas deverdo ser digitalizadas e
encaminhadas juntamente com um relatério de investigacdo do
caso aos e-mails: cievs@saude.ma.gov.br € gripe@saude.gov.br.

Atualmente os sistemas disponiveis para registro e notificacdao nao

possuem campos que relatem ou confirmem reinfeccao, desta forma, se faz
necessario que novos registros sejam realizados e a partir dos critérios do

Ministério da Saude tenhamos a confirmacao ou descarte dos casos
investigados, por isso é necessario o preenchimento do formulario no
Google Forms, criado pelo Comité de Infectologia do Estado do Maranhao.
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Ressalta-se que somente serao investigados os casos suspeitos de
reinfeccao pelo virus SARS-CoV-2 que possuirem as respectivas amostras
bioldgicas para investigacao laboratorial.

6. ORIENTACOES QUANTO AO FLUXO DE ENVIO DAS AMOSTRAS
AOS LABORATORIOS DE REFERENCIA

Para confirmacao laboratorial do caso de reinfeccdo por SARS-CoV-2 ¢é
necessario:

1 — Repeticdo do teste na primeira amostra com resultado detectavel e novo
resultado detectavel na segunda amostra coletada;

2 — Sequenciamento genémico das duas amostras, pois, apesar da reinfeccao por
cepas homodlogas ser uma possibilidade, faz-se necessario determinar critérios de
confirmagé@o para comprovagdo de que se tratam de infec¢des por cepas virais

diferentes.

6.1 Para diagnosticos realizados pelo LACEN-MA (primeira amostra):
a) Coletar a segunda amostra do caso suspeito identificando o tubo com: nome
completo do paciente, data de nascimento e com a observagao “Suspeita de
reinfecgao”;
b) Cadastrar no Sistema de Informacdo GAL (Gerenciador de Ambiente
Laboratorial), com observagao “Caso suspeito de reinfec¢ao.”
c) Enviar a amostra acondicionada adequadamente juntamente com a cépia da
Formulario de Notificacdo e Relatério de investigacdo do caso
d) Enviar amostra conforme NOTA TECNICA — N° 01/2020- IOC/ LACEN-

MA (rev. 22.06.2020) - Recomendacgdes para coleta, acondicionamento e envio

de amostras para diagnéstico da COVID-19



6.2 Para diagnédsticos realizados por Laboratorios de Saude Suplementar
(primeira amostra):

a) Enviar a primeira e a segunda amostras do caso suspeito identificando o tubo
com: nome completo do paciente, data de nascimento e com a observacao
“Suspeita de reinfec¢ao”;

b) Cadastrar as amostras no Sistema de Informacdo GAL (Gerenciador de
Ambiente Laboratorial), com observagao “Caso suspeito de reinfec¢do.”

c) Enviar as amostras acompanhadas das respectivas fichas epidemioldgicas e
com os resultados do RT-PCR para o virus SARS-CoV-2, com valores de CT
(“Cycle Threshold”), acondicionadas conforme NOTA TECNICA — N° 01/2020-
IOC/ LACEN-MA (rev. 22.06.2020) - Recomendagbes para coleta,
acondicionamento e envio de amostras para diagnéstico da COVID-19.

Observacao: caso nao haja a disponibilidade das duas amostras

biologicas, com a conservacao adequada, a investigacao laboratorial nao

podera ser complementada, inviabilizando a analise do caso.




7. RECOMENDACOES

a. Todos os casos suspeitos de reinfeccdo o covid-19 devem ser
informados pela Coordenagcdo Municipal de Vigilancia
Epidemiologica para a estadual imediatamente, assim como
devem ser seguidos os critérios de andlise apresentados pelo
Ministério da Saude.

b. Quanto aos casos suspeitos e que estejam hospitalizados, os
Nucleos de Vigilancia Epidemiolégica Hospitalar devem monitorar
0s pacientes com maior atencao durante sua evolugao clinica e
relatar estes casos a Coordenagcdo Municipal de Vigilancia
Epidemiologica;

c. Seguir as orientacbes dos protocolos atualizados da Organizagéao
mundial da Saude/Ministério da saude/Secretaria de Estado da
Saude, uma vez que a Covid 19 que as notas técnicas disponiveis
estdo sujeitas a revisao periddica, a medida que se tenham novas

informacdes confirmadas;

Centro de Informacoes Estratégicas de Vigilancia em Saude -
CIEVS/Maranhao
Avenida dos Holandeses, n°3 Quadra 07 — Prédio Almere Office — Calhau CEP:
65071.380
E-mail: cievs@saude.ma.gov.br e
Telefones: (98) 99135-2692 e (98) 3194-6207

Departamento de Epidemiologia — Vigilancia epidemioldgica da Influenza e
Sivep Gripe
E-mail: influenza@saude.ma.gov.br
Telefone: (98) 3194-6204

Laboratorio Central de Saude Publica do Maranhao - LACEN/MA
Rua Afonso Pena, n? 198, Centro
CEP: 65010-030 Sao Luis
E-mail: diretoria.lacen@emserh.ma.gov.br
Telefone: (98) 3232 — 3410/5373
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ANEXOS



ANEXO 1 — FLUXO DE NOTIFICAGCAO E INVESTIGAGAO DE CASO SUSPEITO DE REINFECGCAO POR COVID-19 NAS UNIDADES

SAUDE

Unidade de Saude

Individuo com DOIS RESULTADOS POSITIVOS
DE RT-PCR em temporeal para o virus SARS-
CoV-27?

INTERVALO IGUAL OU SUPERIOR A 90 DIAS entre os dois
episodios de infeccdo respiratoria, independente da condicdo
clinica observada nos dois episodios. ?
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ANEXO 2 - FLUXOGRAMA PARA ENVIO DE AMOSTRAS AO LACEN

CASO SUSPEITO DE REINFECGCAO

POSSUI 1° RESULTADO POR g
RT-PCR?

| !
CASO NAO PODERA SER

COLETAR A 2° AMOSTRA INVESTIGADO COMO
REINFECCAO

ENVIAR 2° AMOSTRA
PARA O LACEN-MA

LACEN-MA ENCAMINHA A 1° E 2°
=l AMOSTRA PARA LABORATORIO DE
REFERENCIA NACIONAL
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ANEXO 3 - CONDUTA FRENTE A UM CASO SUSPEITO DE BEINFECQAO
DA COVID-19 NAS UNIDADES DA REDE ESTADUAL DE SAUDE

DO NS
ATy ch FLUXO SES/QUA/ASS/FLU
MARANKAD S | s =
DOAEG 06 TH0A 3 CONDUTA FRENTE A UM CASO SUSPEITO DE REI!\'FECC.‘FLD DA VERSAO
COVID-19 NAS UNIDADES DA REDE ESTADUAL DE SAUDE ol
ELABORACAOD REVISAD APROVACAD DATA
Anmn Cindy Aratljo Leite — Chefe do | Eudes Simdes — Médico Infectologista Carlos Vinicius — Secretirio Adjunto de 021112020
Depariamento da Omalidade e Josélia Alves — Supermtendente de Assistencia a Saide
Projetos Especials de Saide Assisténcia i Sande VALIDADE
0211172021
ATENCAO!
Individuo com
resultado pmiti\'ﬂ +  Individuo devera estar com intervalo igual ou superior a 90 dins entre o5
de RT-PCR em dois episodios de infecgfio respiratoria. independente da condicio clinica
tempo real para o observada nos dois episodios

wirus SARS-CoV-2 *  Casondo haja a disponibilidade das duas amostras biologicas. com a
I conservacho adequada. a investigagio boratorial nio poderd ser
complementndn, mviabilizando a andlise docaso.
*  Devera ser encaminhado a 1" e 2° amostra, juntes.
+ Aspequisicdes devem estar cadastradas no Sisterma Gerencindor de

Individuo ja Ambiente Loboratorial (GAL), acompanhadas das respectivas fichas
havia positivado epidemiclégicas ¢ com osresultados obtidos no laboratoio para exame
anteriormente? de RT-PCR em fempo real para vims SARS-CoV-2, com valores de CT

; (“Cyele Threshold™).

| *  As amostras devem ser encaminhadas em embalizem de mansporte
UN3373 com gelo seco.
* Enviar requisigio padrio de ransportes de amostras preenchida para a
f Coordenncao Gerl de Laboratonios de Saode Poblica — CGLAB, no
Nio Sim endereco de email: ransportes, caiaby@ sonde. gov, b
* A CCTH on Epidemiologia da unidade deveri encaminbar a ficha de
Nofificacio com o relatdrio de invesiigagio do caso para os e-mails
do clevsiaande ma.gov. br & gripe@saide sov.br
* A Secretaria de Vigilincia em Saide coloca sua aren técnica & disposicio
para esclrecimentos que possam surgir, pelo telefone; (617 3315-3415,

Improvdvel teste positi
reinfecgdo pelo estd com o tempo igual
SARS CoV 2 : ou superior a 90 dias da

ultima testagem?

| |
I Ndo I Sim il
| [
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+  NOTATECNICAN® S22020-COGPNIDEIT/SVSMS. Omenitag fes
preliminares sobrea conduta frente & wm caso suspeito de remfeccio da
covid-19 no Brasil.

Apéds as devidas investigacBes
epidemiolégicas e laboratorials, o
resultado serd informado via MS

Acionar Laboratdrio Central de Saude
p?dﬂ ser Publica (Lacen) de sua localidade para
SARS CoV 2 Reinfeccdo envio das amostras para andlises )

conforme rede referenciada (Laboratdrio
T de Virus Respiratorios e Sarampo —

Improvavel
reinfeccdo pelo

Fiocruz/R] ou Instuto Adolfo Lutz —
IAL/SP ou Instuto Evandro Chagas —
| IEC/PA)

As duas
amostras biologicas foram
realizadas em laboratérios

Realizar notificagdo do caso suspeito

através das fichas de noficagdo (e-5US

de referéncia & estio com 3 Notifica, SIVEP-Gripe e GAL) digitalizadas

e um relatdrio de investigacao do caso.

Enviar para o e-mail gripe@saude.gov.br
e clevs@saude, ma.gov.bir

conservacdo adequada?

| . e Aclonar Epidemiologia ou CCIH da
inviabilizando a andlise Nio Sim Unidade para inicio de Notificagdo e
do caso | | Investigagdo

12



