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NOTA TECNICA N° 02/CIEVS/SECD/SAPAPVS/2021

ASSUNTO: Monitoramento e detecgao de novas variantes do SARS-CoV-2 no
Estado do Maranhao.

Sao Luis, 04 de marco de 2021.

APRESENTACAO

A Secretaria de Estado da Saude do Maranhao, por meio da Secretaria Adjunta da
Politica de Atencao Primaria e Vigilancia em Saude/Superintendéncia de Epidemiologia
e Controle de Doengas e LACEN-MA vem alertar e orientar acerca do fluxo para o

monitoramento e deteccao da nova variante do SARS-CoV-2 na rede de saude do
Estado do Maranhao.

INTRODUGCAO

A pandemia causada pela covid-19 vem gerando importantes impactos biomédicos,
epidemiologicos e socioecondmicos em escala global. O surgimento de novas variantes
do SARS-CoV-2 tem trazido grande preocupacdo. A medida que abrigam mutagdes no
genoma viral, em especial no gene que expressa a proteina Spike, que podem aumentar
afinidade do virus pelo receptor, aumentando assim a sua capacidade de infecgcdo e
transmissibilidade, bem como reduzir a afinidade pelo anticorpo, aumentando o risco de
reinfecgao e até de redugao na eficacia de algumas vacinas.

Conforme dados da OMS, ate 26 de janeiro de 2021, foram realizados mais de 414
mil sequenciamentos geneticos completos que tém sido compartilhados em bases dados
publicas. Desde a caracterizagao gendémica inicial do SARS-CoV-2, este virus foi dividido

em diferentes grupos genéticos ou clados.
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Quando ocorrem algumas mutagoes especificas, estas podem estabelecer uma
nova linhagem (ou grupo genético) do virus em circulagao. Também é comum ocorrer
algumas mutagbes adicionais e, em funcdo disso, gerar diferencas dentro daquela
linhagem (OMS, 2021). Quando isso acontece, caracteriza-se como uma nova variante
daquele virus e, quando as mutacbes ocasionam alteragbes relevantes clinico-
epidemioldgicas, como maior gravidade e maior potencial de infectividade, essa variante &
classificada come VOC, em inglés, variant of concern, em portugués traduzido para
variante de atengao.

Existem trés principais novas variantes sob a vigilancia mundial na corrida para
compreender se essas mutagbes podem impactar na situagdo epidemiolégica
promovendo um elevado crescimento do total de casos novos, em um curto periodo de
tempo, assim como no aumento do numero de internacées e mortes, o que dificulta a

elaboracao de estratégias para a quebra da cadeia de transmissao.

A Rede Gendmica Fiocruz vem realizando estudo do genoma do SARS-CoV-2,
causador da COVID-19, e acompanha, dentre outras coisas, suas mutagbes genéticas.
Relatérios recentes chamam atencao para o surgimento de novas variantes no Brasil.

VARIANTES DE ATENGAO NO BRASIL

Considerando que o sequenciamento gendmico esta sendo realizado por varios
laboratérios do pais e que nem todos pertencem a Rede Nacional de Laboratorios de
Saude Publica, muitos resultados podem ter sido notificados apenas aos municipios ou
estados ou, até mesmo, ainda nao terem sido notificados a nenhum ente do Sistema
Unico de Saude, tendo sido apenas depositados em sites abertos de sequenciamento
gendmico.

Dessa forma, a Secretaria de Vigilancia em Satude do Ministério da Saude realizou
um levantamento com as Secretarias Estaduais de Saude acerca dos resultados dos

sequenciamentos que estas receberam notificacdo, até 20 de fevereiro de 2021, 22 horas.
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Com base nessas respostas, foram oficialmente notificados as Secretarias
Estaduais, 204 casos de Variantes de Atencao no Brasil, a VOC B.1.1.7 do Reino
Unido e a VOC P.1, do Brasil.

VARIANTES DE ATENCAO NO MUNDO
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* Origem : Africa do Sul
* Data da Notificacdo: 18

* Origem: Reino Unido
* Data da Notificagdo: 14
de Dezembro de 2020

* Origem: Brasil
» Data da Notificagdo: 09

de Dezembro de 2020 de Janeiro de 2021.
* Ja notificada em outros * Ja notificada em outros *» Ja notificada em outros
94 paises 46 paises 21 paises
* Aumento significativo e Pode sugerir maior * Ha uma hipotese que
da transmissibilidade transmissibilidade esteja relacionado com
(OMs,2021) (OMS,2021) uma maior

* N3o ha evidéncias que
esteja associada ao
aumento de dbitos

comparado a outras
variantes (ECDC,2021)

infectividade, visto o
aumento rapido e
expressivo de casos e
obitos pela doenga em
Manaus (BRASIL,2021).
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ESTADOS COM CASOS IDENTIFICADOS DA VARIANTE DE ATENGCAO DE MANAUS

AMAZONAS SAOD PAULO GOIAS PARAIBA PARA BAHIA
(60) (28) (15) (12) (11) (11)
Ri?}gﬂstulmz RORAIMA MINAS GERAIS PARANA SERGIPE Jz:&&%
c:;‘:;‘; " CEARA ALAGOAS PERNAMBUCO pIAUI MARANHAO
(a) (3) (2) (1) (1) (1)

No Estado do Maranhado, ja foi detectado o primeiro caso da VOCP.1,
residente no municipio de Pago do Lumiar.
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**Até o momento, ndo ha registro da circulagio da nova variante descoberta
na Africa do Sul.

OBJETIVOS

» Detectar e monitorar a ocorréncia de casos decorrentes destas novas variantes,
para fins de vigilancia epidemiologica e acompanhamento ativo dos casos.

» Compreender as implicagbes das mutagées nas propriedades do virus e seu
potencial impacto no incremento da transmissao de COVID (taxa R), aumento das

taxas de reinfecgao e impacto na efetividade das intervencdes, incluindo vacinas.

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

E importante reforgar que todos os profissionais e instituicbes de salde, do setor
publico e privado, devem notificar imediatamente vigilancia epidemiolégica local e ao
Centro de Informagdes Estratégicas em Vigilancia em Sadde (CIEVS), os casos
identificados como suspeitos das novas variantes de atencao.

Como critérios para realizar a vigilancia epidemioldgica, devem ser levados em conta
para avaliagao dos profissionais de satde:
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| Aclinica do individuo/paciente com manifestacdes diferentes |

| da habitual,
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[ A evolugdo dos sintomas para gravidade em jovens; i -

———— —
Casos graves internados que tenha vinculo com pessoas de |

fora. J
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Obs.: caso tenha alguma situagdo com um dos critérios acima, devera ser avaliado
para a coleta de exame para realizagao de RT-PCR e analise do laboratério de referéncia
estadual (LACEN/MA) de acordo com critérios estabelecidos pela Secretaria de Vigilancia
em Saude/ Ministério da Saude para sequenciamento genético no Instituto Evandro
Chagas.

A vigilancia deve vincular o resultado laboratorial ao paciente, buscando caracterizar o
histérico de viagem, quadro clinico, a gravidade e o desfecho. Além disso, & importante
investigar a cadeia de transmissao, se houve casos secundarios e com isso descrever
se esta ocorrendo transmissao local da variante de atengao, se o caso esteve em area de
circulagao de VOC ou se teve vinculo epidemiolégico com um caso que esteve em area
de circulagao da VOC.

A auséncia da notificagdo compulsoria imediata & considerada infragao sanitaria |
(Lei n°13.730, de 08 de novembro de 2018, que altera o artigo 14 da Lei n® 6.259, de 30
de outubro de 1975).
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ORIENTAGOES AS UNIDADES DE SAUDE

Alertar pessoas provenientes de areas de circulagdo de nova Variantes de Atengdo (VOC) para o
reforco de medidas de prevencdo recomendadas pelo Ministério da Satde (MS), como utilizagio de
mascara, etiqueta respitatdria e higiene das mdos, evitar aglomeragdes.

Recomenda-se o isolamento por 14 dias (periodo de incubagdo)

Avaliar a clinica do paciente com manifestagGes diferentes da habitual; a evolucdo dos sintomas para
gravidade em jovens; avaliar os casos em criancas com gravidade e dervera ser solicitada coleta de
amostra respiratoria para realizagao de teste molecular (RT-PCR) para o SARS-CoV-2 e realizar
isolamento conforme orientacdo da equipe de satde,

Na solicitagdo deve ser descrita a procedéncia do caso indice (viajantes), a data do inicio dos sintomas
de cada caso e o periodo em que houve a exposicdo (contatos).

Comunicar imediatamente a vigildncia Epidemiologica do municipio e ao CIEVS-MA a existéncia de
pacientes provenientes dos locais com transmissdo da nova variante.

Enviar a amostra (devidamente identificada) com a copia do comprovante do cadastro da amostra no
GAL e ficha de notificacdo ao LACEN-MA, localizado na capital Sdo Luis.

Realizar a investigacdo epidemioldgica em caso de dbitos.

Recomenda-se a coordenagdo de vigilancia epidemioldgica e coordernacdo da atencdo primaria,

realizar busca ativa dos pacientes com suspeita de COVID-19 atendidos na emergéncia, Centro de

Enfrentamento a COVID-19, UBS e internados provenientes de locais com circulacdo confirmada
destas novas variantes.




&h

oy, _
ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SECRETARIA ADJUNTA DA POLITICA DE ATENCAO PRIMARIA E VIGILANCIA EM SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE EPIDEMIOLOGIA E CONTROLE DE DOENCAS
CENTRO DE INFORMA{T(‘}ES ESTRATEGICAS DE VIGILANCIAEM SAUDE - CIEVS
Av. dos Holandeses, n" 3, Quadra 7, Calhau, Edificio Almere Office
FONE: (98) 3194 6207 - SAO LUIS/MA - 65.071-380

ORIENTAGOES A POPULAGAO

Devem ser intensificadas as seguintes medidas de prevengao e controle:

—1 Uso de Mdscara

Higienizacdo das Mdos

——— Distanciamento Fisico

——  Evitar aglomeragbes |

| Etiqueta Respiratoria

1 Limpeza e desinfecgdo de ambientes

i Procurar servicos de salde em caso de suspeita de COVID-19

- = .= — —_—— - o

—]\ Vacinagdo dos grupos prioritarios, conforme plano de vacinagdo Jl

Obs:. Os fluxos para as unidades de referéncia sao os ja estabelecidos e definidos pela
Rede de Assisténcia para COVID 19, uma vez que de acordo com analise dos
infectologistas, até o momento ndo ha manifestagdes clinicas significativas que diferem
entre um atendimento clinico de suspeita de COVID 19 e um possivel caso da variante de
atengao, mas todos devem ser investigados tanto na vigilancia local, quanto na unidade
de saude.
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FLUXO | - INVESTIGACAO DE CASOS SUSPEITOS DE INFECGAO PELA NOVA
VARIANTE

PACIENTE
SUSPEITO DE F
COVID-197 ‘ E As amostras encaminhadas serao processadas para :
]
I ] | : testagem molecular e selecionadas para sequenciamento :
S L}
I : viral baseadas em critérios técnicos e de qualidade .
| NAO ! SIM ] :
| | | Todos os fluxos de rastreamento estéo sendo conduzidos :
1 - 1 — | segundo NOTA TECNICA 2021/01 ~ REDE GENOMICA |
] .
5 E proveniente de ' FIOCRUZ MINISTERIO DA SAUDE cujos resultados estao |
Bscal'tar casos |u ares que possuem i . e y 2 7 I
 suspeito de infecgao ca%as anﬁ"ﬁ s : no site da Rede Genémica Fiocruz, disponivel em :
de nova variante” circulagdo da nova ! hitp:/lwww.qenomahcov.fiocruz brigrafico/ :
variante? S e e e
|
e | i
[
NAO | SIM
|
; . : _ |
- Descartar casos S.E:g;f;;a Coletar amostra de
suspeito de infecgdo Epidemiologica Notificar CIEVS-MA swab para realizar
pelanovavariante” =PI | teste RT-PCR
I%ﬁ%ﬂ%’;ﬁ:ﬁ Enviar amostra ao
pacientes LACEN-MA

= L

* Nestes casos, prosseguir com investigagao para covid-19 conforme Guia Epidemiologico: COVID-19. Disponivel em:
https://portalarquivos.saude.gov.brlimages/af_gvs_coronavirus_6ago20_ajustes-finais-2.pdf

Para coleta de swab, seguir NOTA TECNICA - N° 01/2020- I0C/ LACEN-MA no ANEXO V do Plano de Contigéncia
Estadual. Disponivel em: https://www.saude.ma.gov.br/wp-content/uploads/2020/1 1/planc-de-contige%CC%82ncia-
SE%CC%81TIMA-VERSA%CC%830.pdf

Contados do CIEVS- MA : Telefone fixo: (98) 3194-6207 / Plantdo CIEVS - 24H : (98) 99135-2692 / E-mail .
cievs@saude.ma.gov.br
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FLUXO Il - ATENDIMENTO PARA CASOS SUSPEITO DE COVID 19 EM SAO LUIS -
MA

| PACIENTE SUSPEITO DE
i £OVID-19
|
Sim | NAD
|
[ INVESTIGAR
| DIFERENCIAL
|
o 1
SIM NAO

—

UPA VINHAIS UPA PARQUE VITORIA UPA ARACAGY UPA CIDADE OPERARIA UPA PACO DO LUMIAR
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FLUXO Ill - ATENDIMENTO PARA CASOS SUSPEITOS DE COVID 19 NOS DEMAIS
MUNICIPIOS DO MARANHAO

PACIENTE SUSPEITO DE
coviD-19 ‘
SiM ! NAO
|
\
VIAIOU PARA OUTRO bsicsdicarol
ESTADO OU PAJS?
| DIFERENCIAL
Sk NAO
S e ]
SUSPEITO DE INF DE |
| | VARANTE e ]
| CENTROS DE
HOSPITAIS REFERENCIA ENFRENTAMENTO A UNIDADES IBASICAS DE
DO MUNICIPIO COVID-19 SAUDE

e ————

ﬂ Encaminhar para as referéncias conforme
regulacdo

REALIZAR INVESTIGACAO CONFORME FLUXOGRAMA |
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Revisado por:

Lidio Gongalves Lima Neto

Diretor do Departamento de Biologia Molecular do LACEN — MA
Eudes Alves Simoes Neto

Infectologista do Comité de Infectologia do Estado do Maranhao

rinta Rios
Coordenadora do CIEVS

—

Taya ré‘t5§’(‘é/&59rei ra

Superintendente de Epidemiologia e Controle de Doengas

Wal ereira
Secretario Adjunto da Politica de’Afeh¢ao Primaria e Vigilancia em Saude
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