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FORMULARIO ESTRATIFICACAO DE RISCO DA GESTANTE

Nome da gestante:

UAPS: Microérea:

Enfermeira Responsavel: ACS Responsavel:

Data de Nascimento: Idade Atual:

Estado Civil: Escolaridade:

Ocupacgéo: Jornada/dia:

Data da Ultima Menstruacdo (DUM):

Data Provavel do Parto (DPP):

Histérico Reprodutivo: G: A: P: Intervalo interpartal

Partos Normais:

Alteracdes no desenvolvimento fetal:

Peso pré-gestacional: Peso Atual: Altura: IMC:

Estr_a—tode- M Fatores de Risco Gestacional:
Risco Atencao
Caracteristicas Individuais: ldade materna nos extremos de vida reprodutiva.
Estado nutricional: IMC: 25.0 e 39.9 kg/m?, ganho ponderal inadequado.
Condi¢6es sociodemogréficas: instabilidade conjugal, baixa escolaridade
anos, menor de 5 de anos de estudo regular, baixo nivel socioecondmico, risco
ocupacional por excesso de esforco fisico, exposicdo a agentes fisicos,
guimicos e/ou biologicos.
Histérico Reprodutivo Anterior: nuliparidade, multiparidade, , cirurgia uterina
Atencéo anterior, cesareas prévias (trés ou mais), sindrome hemorrégica, sindrome
Risco Habitual Primaria a hipertensiva, restricdo de crescimento fetal, malformacéo fetal, amniorrexe

Saude (APS)

prematura, prematuridade, gravidez prolongada, intervalo interpartal (menor de
2 anos e ou maior de 5 anos),

Condic8es Pré-existentes:

Doencas hematoldgicas controladas: Talessima.

Hipotireoidismo compensado.

Doencas neuroldgicas controladas (como epilepsia sem histérico de convulsao
recente), Doencga psiquiatrica controlada.

ComplicacBes Durante a Gestacdo: Condilomatose genital leve.

NECESSIDADE DE MAIOR VIGILANCIA

Condic8es sociodemogréficas: situacdes de violéncia e dependéncia de
drogas licitas.

Complicacdes Durante a Gestacgao: Episédio Unico de Infec¢éo urinéria, sifilis
recente ou latente sem infeccdo fetal, doenca periodontal, anemia leve e
moderada.

Alto Risco

Atencao
Priméria a
Salude (APS) e
Atencdao
Ambulatorial
Especializada
(AAE)
Regional

Cond

icOes sociodemogréaficas:

Gestacéo de produto de violéncia sexual.

Dependéncia de drogas ilicitas sem repercussao na gestacao.

Complicacbes Durante a Gestagao:

Hipertensao induzida pela gravidez.

Arritmia cardiaca fetal sem sinais de insuficiéncia cardiaca.

Diabetes Gestacional.

Anemia persistente.

Infeccao urindria de repeticao.

Toxoplasmose rubéola, citomegalovirus e zika sem infeccao fetal
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Placenta prévia ndo sangrante.

Doencas infecciosas Hepatites, HIV controladas em tratamento de
manutencgao.

Aloimunizag&o sem repercusséo fetal.

Polidramnio ou oligoidramnio.

Gravidez Multipla.

Restricdo do crescimento intrauterino.

Hemorragias na gestacao.

Cond

icOes Pré-existentes:

Cardiopatias com repercusséo hemodindmica leve (classes funcionais 1 e 2).

Hipertensao Arterial Sistémica (HAS) Crbnica

Diabetes Mellitus: Tipo 1, Tipo 2

Hipertireoidismo compensado.

Alteracdes genéticas maternas com risco de repercussao fetal.

Anormalidades nos drgéos reprodutivos.

Cirurgia Bariatrica.

Doencas psiquiatricas descompensadas (psicoses, depresséo grave).

Distarbios nutricionais: Anorexia ou Obesidade 3 ou ganho de peso
inadequado ou excessivo.

Nefropatias sem necessidade de hemodialise.

Doengas autoimunes sem repercussao sistémica

Ginecopatias: leimiomatose severa, tumores anexiais.

Doencas Hematol6gicas Graves: Parpura Trombocitopénica, trombofilia sem
episédio trombotico recente ou durante a gestagéo, tromboembolismo.

Doencas Respiratdrias: Pneumopatias.

Condilomatose genital severa.

Histo

rico Reprodutivo Anterior:

Trés abortos ou mais anteriores

Obito fetal

Morte perinatal

Abortamento habitual

Atencao
Primaria a
Saude (APS),
monitoramento
da Atencao
Ambulatorial
Especializado e
Alto Risco
Maternidade
Terciaria
Capital Séao
Luis

Cond

icOes Pré-existentes:

Cardiopatias com importante repercussdo hemodinamica (classes funcionais 3
ed).

Doencas Respiratdrias: pneumopatias graves (asma moderada/grave, fibrose
cistica, DPOC).

Nefropatias graves (com necessidade de hemodidlise e pds-transplante renal).

Doencas autoimunes com repercussao sistémica ou descompensado (lUpus
eritematoso sistémico).

Doencas hematolégicas graves (doencga falciforme, purpura trombocitopénica)

Neoplasias.

Transplante de érgéos.

Complicacdes Durante a Gestacéao:

Malformacéo fetal.

Instabilidade materna ou fetal grave que necessite de acompanhamento ou
parto na maternidade de Alto Risco.

Diabetes Mellitus de dificil controle glicémico ou que apresente feto grande
para idade gestacional e polidramnio.
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Sindrome hipertensiva de dificil controle.
Trombofilia com episddio trombético recente ou durante a gestacao.
Toxoplasmose, rubéola, citomegalovirus, sifilis terciaria, zika com infeccéo
fetal.
Aloimunizacdo com repercusséo fetal. Malformacéo fetal.
Insuficiéncia Istmo-Cervical.
Arritmia cardiaca fetal com sinais de insuficiéncia cardiaca.

Datas da estratificagcéo e Observacdes e assinatura e carimbo do médico ou enfermeiro da

todas as atualizacdes: UAPS responsaveis pela estratificacéo e atualizacdes:




